
  

 

  

ผลการจัดการเรยีนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการ
ด ารงชีวิตด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

นวพร ฮีมินกูล 
 

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาหลักสตูรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดติถ์ 
มกราคม 2564 

 
 

 



  

 

ผลการจัดการเรยีนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการ
ด ารงชีวิตด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

นวพร ฮีมินกูล 
 

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาหลักสตูรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดติถ์ 
มกราคม 2564 

ลิขสิทธิข์องมหาวทิยาลัยราชภฏัอุตรดติถ์ 
 

 

 



  

 

Effects of Learning Management for Science Entitled Living 
Things and Process of Living through Brain-Based Learning and 

STAD technique for Prathomsuksa 5 
 

Nawapron Heeminkul 
 

A Thesis Submitted in partial Fulfillment of Requirements 
for Master of Education Program (Curriculum and Instruction) 

faculty of Education Uttaradit Rajabhat University 
January 2021 

Copyright of Uttaradit Rajabhat University 
 

 

 



 

วิทยานิพนธ์ เรื่อง 
ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ของ 

นวพร ฮีมินกูล 
ได้รับการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการท่ีปรึกษาและคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

ให้นับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา ตามหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

เมื่อวันท่ี เดือน พ.ศ.   
   

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ แก้วนุช ) 
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ ์

 

  
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มานี แสงหิรัญ) 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ ์

 

  
 

(อาจารย์ ดร.ชลายุทธ์ ครุฑเมือง) 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ ์

 

  
 

(อาจารย์ ดร.สุมิตรา โรจนนิติ ) 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์และเลขานุการ 

 

  
 

  
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อุดม ค าขาด) 
ประธานกรรมการบัณฑิตศึกษาประจ าหลักสูตร 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมผกา ธรรมสิทธิ์) 
คณบดีคณะครุศาสตร์ 

 

  
 

  
 

(อาจารย์ ดร.เชาวฤทธิ์ จ่ันจีน) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เรืองเดช วงศ์หล้า) 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

 

 

  



บทคัดย่อภาษาไทย 

บทคัดย่อ 
  

ช่ือเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิตด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ผู้วิจัย นวพร ฮีมินกูล 
ปริญญา หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน) 
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก อาจารย์ ดร.สุมิตรา โรจนนิติ  
อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม อาจารย์ ดร.ชลายุทธ์ ครุฑเมือง  

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีมีต่อการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนศรีวิสุทธิ์ ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวน 10 โรงเรียน ท้ังหมด 326 คนกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดเนินมะคึก จ านวน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 แผน ได้แก่ การสืบพันธุ์ของพืชดอก  การขยายพันธุ์พืช วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก  การสืบพันธุ์ของสัตว์  การขยายพันธุ์สัตว์  วัฏจักรชีวิตของสัตว์  พืชดอกและพืชไม่มี
ดอก  พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่  สัตว์มีกระดูกสันหลัง  และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง     
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.08/80.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียน    
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน, เทคนิค STAD 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

Abstract 
  

Title Effects of Learning Management for Science Entitled 
Living Things and Process of Living through Brain-Based 
Learning and STAD technique for Prathomsuksa 5 

Author Nawapron Heeminkul 
Degree Master of Education Program (Curriculum and 

Instruction) 
Advisor Dr. Sumitra Rojananiti  
Co-Advisor Dr.Chalayuth Khrootmuang  

  
The purposes of this research were to develop a lesson plan, compare 

learning achievement and study student satisfaction of Prathomsuska 5 students 
toward learning management for science entitled Living Things and the Process of 
Living through brain-based learning and STAD technique. The population of this 
research was 326 Prathomsuksa 5 students from 10 schools in Sriwisut School group 
under Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 1. The sample selected by 
cluster sampling was 31 Prathomsuksa 5 students from Watnernmakuek School. The 
instruments used were a lesson plan, an achievement test and a satisfaction survey. 
The mean, standard deviation and t-test were the parameters used for statistical 
analysis. 

The results revealed that the lesson plan for science entitled Living Things 
and the Process of Living through brain-based learning and STAD technique for 
Prathomsuksa 5 students consisted of 10 units namely, Flower Plant Reproduction, 
Plant Propagation, Angiosperm Life Cycle, Animal Reproduction, Animal Breeding, 
Animal Life Cycle, Angiosperms and Gymnosperms, Monocotyledon and Dicotyledon, 
Vertebrates, and Invertebrates. The effectiveness of the lesson plan was 81.08/80.65 
which met the 80/80 set criteria. The learning achievement of post-learning was 

 



 

  

ค 

statistically significantly higher than the pre-learning at 0.05. Furthermore, the student 
satisfaction was at a high level. 

 
Keyword : Brain-based Learning, STAD Technique 
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บทที่ 1   
บทน า 

  

 ความเป็นมาและความส าคัญ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับทุกคนท้ังในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และ
ผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิต และการท างานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้
พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญท่ีใช้ใน 
การค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ี
หลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาใหรู้้
วิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ
น าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้า
และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย
เหมาะสมกับระดับช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.94) 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545   
ฉบับท่ี 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ได้ให้นโยบายในการจัดการศึกษา โดยระบุไว้ในมาตรา 22  
ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการดังนี้ ก าหนดให้ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา และก าหนดให้จัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  
ซึ่งเป็นก าลังชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ



2 
 

  

การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือท่ีว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.3) ในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จะต้องส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี และเรียนรู้
ต่อเนื่องตลอดชีวิตจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน (หริสา ยงวรรณกร 
สมชาย เทพแสง และถนัด อนันต์, 2556, น.13–21) ดังนั้นครูผู้สอนต้องเลือกรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ โดยค านึงถึงความเหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและตัวผู้เรียน ปัจจัยส าคัญท่ีจะท าให้ 
การจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคมได้อย่างสมดุล    
(กองวิจัยทางการศึกษา, 2545)   
 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ 
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะท่ีส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย และประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์
เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based Society)    
ทุกคนจึงจ าเป็นต้องรับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for all) เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเข้าใจโลกธรรมชาติ เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี   
แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษาตลอดจน 
การพัฒนาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน และท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือความรู้
วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและ
ด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข (หริสา ยงวรรณกร สมชาย เทพแสง และถนัด 
อนันต์, 2545, น.2) 
 ปัญหาความตกต่ าของการศึกษาไทยเป็นประเด็นท่ีมีการถกเถียงอย่างมากในสังคมไทย 
เพราะระบบการศึกษาไทยเป็นพื้นฐานการพัฒนาชาติ หากระบบการศึกษาตกต่ าก็จะส่งผลต่อความ
อยู่รอดของชาติไทยในสภาวะการแข่งขันสูงของโลกโลกาภิวัฒน์ ซึ่งในอดีตท่ีผ่านมาได้มีความพยายาม
ในการปฏิรูปการศึกษาไทยมาหลายครั้ง (เฉลิมพล  รุจินิรันดร์ และ สิรพัฒน์  ประโทนเทพ, 2544,   
น.21) นอกจากนี้การศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ 
(TIMSS) ซึ่งเป็นโครงการท่ีสมาคมนานาชาติเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (IEA) ได้ประเมิน
การจัดการเรียนรู้ของครูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก 59 ประเทศ และ 8 รัฐ ในปี พ.ศ. 2550  
ผลการประเมินพบว่า ครูวิทยาศาสตร์ของไทยส่วนใหญ่ยังคงจัดการเรียนรู้โดยการอธิบายเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่ ากว่าค่าเฉล่ียของนานาชาติและมี
แนวโน้มท่ีจะลดลง แม้ว่าประเทศไทยได้ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละสัปดาห์สูง
เป็นอันดับ 2 ของโลกก็ตาม (โครงการ TIMSS 2007, 2552, น.7-11) ถึงแม้ว่าประเทศไทยจะมี    
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การส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นระยะเวลานานอีกท้ังยังมีการพฒันาหลักสูตรให้เป็นไปตาม  
การเปล่ียนแปลงของสังคมมาโดยตลอด นอกจากนี้รายงานการประเมนิคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐาน
เพื่อการประกันคุณภาพผู้เรียนปีการศึกษา 2559 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การ
มหาชน) หรือ สทศ. ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานวัดการศึกษาระดับชาติ  ในส่วนของผลสัมฤทธิ์การเรียนประจ า   
ปีการศึกษา 2559 ของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในวิชาวิทยาศาสตร์ คะแนนในสาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการด ารงชีวิต มีคะแนนเฉล่ียระดับประเทศอยู่ท่ี 34.10 แต่จากการประชุมติดตามผล
ผลสัมฤทธิ์การสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของโรงเรียนวัดเนินมะคึกพบว่า 
นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนศรีวิสุทธิ์ มีคะแนนเฉล่ียวิชาวิทยาศาสตร์ ในสาระท่ี 1 
เท่ากับ 30.53 ซึ่งคะแนนอยู่ในระดับต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559, น.5) ซึ่งอาจมีสาเหตุจากกระบวนการในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ียังไม่สามารถน าผู้เรียนไปสู้เป้าหมายในแต่ละสาระการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง และ
อาจจะเป็นอีกสาเหตุหนึ่งท่ีจะส่งผลต่อจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้าน
ร่างกาย ความรู้  คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมทั้ง 
เจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้ในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  
คือ  ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อหานวัตกรรมในการพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรเป็นกจิกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน และควรจัด
สภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศท่ีกระตุ้นแรงจูงใจ ท้ังชวนให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น  
มีความเช่ือมั่น กล้าคิด กล้าท า ซึ่งจะเอื้อต่อการเรียนรู้ ส่งผลให้เรียนรู้อย่างมีความสุข พัฒนา
ศักยภาพของนักเรียน มีความคิดสร้างสรรค์ แลเกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน (ส านักงานพัฒนาวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2555, น.186) โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้นักเรียนมีโอกาสทบทวน
ความรู้หรือได้มีการลงมือปฏิบัติ ซึ่งการลงมือปฏิบัติจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
ผ่านการคิดและค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนมี
ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบ เช่ือมั่นในตนเอง สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ เกิด
ความรักความสนใจ ตระหนักถึงคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (เชษฐ์ ศิริสวัสด์ิ, 
2556, น.2)  ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียนนัน้ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี หาก
ครูสอนตามความเข้าใจกับหลักการท างานของสมองและปรับการเรียนการสอนตามการท างานของ
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สมอง (อรนุช ลิมตศิริ, 2555, น.11)  ดังนั้นการสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
หรือ BBL (Brain – based Learning) ซึ่งเป็นวิธท่ีีนักเรียนจะได้รับการฝึกใช้สมองท้ังสองซีกพร้อม ๆ 
กัน  สมองของนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีความหมาย (สุนทร  โคตรบรรเทา, 
2548, น.1)  ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain–based Learning) เป็นรูปแบบของ
การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติการท างานของสมองท่ีเป็นการน าเอาองค์ความรู้ของสมองมาใช้
เป็นฐานในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างศักยภาพสูงท่ีสุด ในการเรียนรู้เป็นการจัดการ
เรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยให้ความส าคัญในการสร้างโอกาสในการรับรู้ และเก็บความรู้
ไว้ให้มากท่ีสุด  การจัดการเรียนรู้ต้องมีชีวิตชีวาหรือกิจกรรมต้องท้าทายชัดเจนไม่คลุมเครือท าให้เกิด
การต่ืนตัวแบบผ่อนคลาย โดยมีการจัดกิจกรรมฝึกซ้ าทบทวนบ่อย ๆ ทุกครั้งนักเรียนจะสามารถ
เพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจเก็บประเด็นส าคัญ และเพิ่มศักยภาพในการน าความรู้ไปใช้ (ชนาธิป พรกุล, 
2554, น.35)   สอดคล้องกับ วชิระ  วิชชุวรนันท์ (2547, น.52) ได้กล่าวถึงเทคนิคท่ีเกี่ยวข้องกับ  
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based learning) โดยเสนอแนะไว้ว่าควรให้ความสนใจใน
เรื่องดังนี้ ความสนใจท่ีถูกรวมเข้าด้วยกัน นั่นคือการสร้างส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจในประการณ์ท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้ ความต่ืนตัวที่ถูกท าให้ผ่อนคลาย ความพยายามท่ีจะ
ขจัดความกลัวในการเรียนรู้ของผู้เรียน  ซึ่งด าเนินการไปพร้อมกันกับการสร้างสภาพแวดล้อมท่ี      
ท้าทายในการเรียนรู้  

นอกจากนี้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning  Theory) การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ีเน้นให้ครูใช้
วิธีการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เนื่องจากมีรูปแบบการสอนให้เลือกอย่างหลากหลายตาม
วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระต่าง ๆ (ลักขณา  สริวัฒน์, 2557, น.193-206) ซึ่ง
เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้แบบร่วมมือมีเทคนิคมากมายหลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบ
จะมีวิธีการด าเนินการท่ีต่างกันตามวัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดต่างก็ใช้หลักการ
เดียวกันคือหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ และมีวัตถุประสงค์ท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกันคือ
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระท่ีศึกษามากท่ีสุด โดยอาศัยการร่วมมือกัน การช่วยเหลือ
กัน และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนในกลุ่มและผู้เรียนในระหว่างกลุ่มด้วยกันความแตกต่าง
ของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ท่ีเทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระและวิธีการเสริมแรงและจะให้รางวัล
เป็นประการ โดยการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ี
อาศัยหลักพึ่งพากัน เพื่อความส าเร็จ มีการท างานร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์ เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม 
และการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ (ดวงกมล  สินเพ็ง, 2553, น.185) และช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามใน 
การเรียนรู้ เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีทักษะการท างานกลุ่มย่อย และการวิเคราะห์
กระบวนการกลุ่ม นอกจากนี้ยงัพัฒนาทักษะทางสังคม ความสามารถในการท างาน และส่งเสริม   



5 
 

  

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ (ทิศนา  แขมมณี, 2554, น.99-101) นอกจากนี้ ทิศนา  แขมมณี 
(2550) ได้กล่าวถึงเทคนิคแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams Achievement Division) 
ว่าคือ รูปแบบหนึ่งในการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการร่วมมือกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม 
โดยทุกคนจะต้องพัฒนาความรู้ของตนเองในเรื่องท่ีผู้สอนก าหนด ซึ่งจะมีการช่วยเหลือ  ทบทวน
ความรู้ให้ แก่กัน  มีการทดสอบเป็นรายบุคคลแทนการแข่งขัน และรวมคะแนนเป็นกลุ่ม สอดคล้อง
กับ ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, น.206) ซึ่งกล่าวถึงเทคนิคแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student 
Teams Achievement Division) ว่าเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยสร้างสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างผู้เรียน ท าให้
ผู้เรียนเก่ง  ภูมิใจในตนเองในการช่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อน  เกิดการยอมรับกันมากขึ้นระหว่าง
ผู้เรียนรวมทั้งผู้เรียนท่ีอ่อนกล้าถามเพื่อนมากขึ้น  ดังผลปรากฏจากการวิจัยของจุฬารัตน์  บุญชู 
(2556) ท่ีได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา จ านวน 44 คน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลังจากได้รับ   การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับท่ีสูงกว่าก่อนเรียน ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD เป็นเทคนิคหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ท่ีดี   
โดยมีหลักการจัดกิจกรรมท่ีส าคัญคือ แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะมีนักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเรียน แตกต่างกัน มีเพศต่างกัน โดยสมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลือซึ่งกันและ   
กันมีการท างานได้รับมอบหมายร่วมกันและแก้ปัญหาต่างๆให้บรรลุผลส าเร็จร่วมกันกลุ่มจะประสบ
ความส าเร็จ หรือไม่ข้ึนอยู่กับสมาธิและสมาชิกของแต่ละคนในกลุ่ม การเรียนรู้ช่วยเหลือร่วมมือกัน
เป็นส าคัญวิธีนี้จึงเหมาะแก่การมาใช้สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นมากยิ่งขึ้น  เมื่อน า
ท้ังสองวิธีมาผนวกกันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในแนวทางท่ีดีขึ้น   
 จากเหตุผลและหลักการดังกล่าว ผู้วิจัยมีความตระหนักถึงความจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ เข้าใจในเนื้อหา สามารถคิดวิเคราะห์ และมีความสุขใน   
การเรียน  ผู้วิจัยจึงท าการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  และรูปแบบการจัดกิจกรรมนี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน   โดยผู้เรียนจะได้พัฒนาความสามารถของตนเองให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้น และน าไปประยุกต์ใช้กับสาระการเรียนรู้อืน่ๆ ได้ 
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ค าถามการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต       
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 5 มีลักษณะอย่างไร 

2.  ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย   
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา        
ปีท่ี 5 เป็นอย่างไร 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์         
เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD อยู่ในระดับใด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตโดย
ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 80/80
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวน
การด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD        ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
 3.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  
STAD 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชาการท่ีใช้ในวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนศรีวิสุทธิ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวน 10 โรงเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 31 คน  โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
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 ระยะเวลาในการศึกษา 
 ระยะเวลาในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเวลาในการทดลองท้ังส้ิน 9 สัปดาห์ 
 จ านวน 18 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรท่ีศึกษาส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 2 ประเภท คือ 
 1.  ตัวแปรต้น   (Independent Variable)   ได้แก่ การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5      
 2.  ตัวแปรตาม  (Dependent Variable)  ได้แก่  

2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5    

2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  
STAD 
 ขอบเขตของเนื้อหา 
 ขอบเขตเนื้อหาในครั้งนี้ เป็นการสอนในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5     
ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเนินมะคึก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ในสาระการเรยีนรู้ท่ี 1 
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต มีเนื้อหาดังนี้    
หน่วยที่ 1 มหัศจรรย์ส่ิงมีชีวิต ได้แก่ 
  1.1  ศึกษาชีวิตพืช มีหน่วยย่อย คือ 
 1.1.1  การสืบพันธุ์ของพืชดอก (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1) 
 1.1.2  การขยายพันธุ์พืช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2) 
 1.1.3  วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3) 
 1.2  เรียนรู้ชีวิตสัตว์ มีหน่วยย่อย คือ 
 1.2.1  การสืบพันธุ์ของสัตว์ (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4) 
 1.2.2  การขยายพันธุ์สัตว์ (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5) 
 1.2.3  วัฏจักรชีวิตของสัตว์ (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6) 
หน่วยที่ 2 ความหลากหลายของพืชและสัตว์ ได้แก่ 
 2.1  ความหลากหลายของพืช 
 2.1.1  พืชดอกและพืชไม่มีดอก (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7) 
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 2.1.2  พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8) 
 2.2  ความหลากหลายของสัตว์ 
  2.2.1  สัตว์มีกระดูกสันหลัง (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9) 
 2.2.2  สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10) 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีครอบคลุมด้านความรู้ได้จากการท า 
ใบงาน และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามจุดประสงค์การเรียนรู้   
 2.  จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค STAD หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ความรู้ ความเข้าใจและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการท างานของสมองมาใช้
เป็นเครื่องมือในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการเรียนรู้ได้สูงสุด
ตามศักยภาพสมองของตนเอง โดยมีท้ังหมด 4 ขั้นตอนร่วมกับ การท างานแบบเป็นกลุ่ม ฝึกให้
นักเรียนได้แบ่งหน้าท่ีการท างานอย่างชัดเจน เพื่อแสดงศักยภาพ ตามท่ีตนเองถนัดออกมาได้อย่าง
เต็มท่ี ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค STAD มีดังนี ้ 
ขั้นเตรียมการ (Preparation)  ขั้นเรียนรู้ (Learn) ขั้นฝึกฝน (Train) และขั้นน าไปใช้ (Apply) 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยพิจารณาจากคะแนนการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 ข้อ แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของกิจกรรมในแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้านกระบวนการและผลลัพธ์ จะวิเคราะห์จากคะแนนผลลัพธ์ทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 มีความหมายดังนี้ 
 80 ตัวแรก หมายถึงประสิทธิภาพของกระบวนการ ค านวณจากร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
ของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากคะแนนใบงาน แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบทดสอบท้ายแผน  
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 80 ตัวหลัง หมายถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ค านวณจากร้อยละของคะแนนเฉล่ียของ
นักเรียนทุกคนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

5.  ความพึงพอใจ  หมายถึง ความชอบ ความสนใจ และความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดเนินมะคึกท่ีมีต่อเรยีนวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยได้จากการท า
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจจ านวน 15 ข้อ  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
  

สมมติฐานการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ต้ังสมมติฐานไว้ ดังนี้ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย    
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 1.  ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัด     
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึ้น 
 2.  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูและผู้เกี่ยวข้องในการจัดประสบการณ์ท่ีเป็นการส่งเสริม
พัฒนาความสามารถในวิชาอื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งมีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิด 

ปัญหา: ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ต่ า 

หลักการและรูปแบบ:  

1.  การจัดการเรียนรู ้

โดยใช้สมองเป็นฐาน 

(Brain-Based Learning) 

2.  แนวคิดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD 

 

การจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์เรื่อง 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ

ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิต

กับกระบวนการด ารงชีวิต 

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค  STAD ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 

ที่ 5 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ีมีต่อ

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์    

เรื่องสิ่งมชีีวิตกับกระบวนการ

ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค  STAD 



บทที่ 2   
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง   ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย       
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง  ดังนี้ 
 1.  สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา     
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551   
 2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
 3.  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
 4.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 5.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 7.  การหาประสิทธิภาพการเรียนรู้และดัชนีประสิทธิผล 
 8.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 9.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551   
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ  ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วน
เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วย
ให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รบั
การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.75) 
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 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการ
ท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.95) 
 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต   
 ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ  
ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต และ
เทคโนโลยีชีวภาพ 
 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม   
 ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม ความสัมพันธ์
ของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้และจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัยท่ีมีผลต่อการอยู่รอดของส่ิงมีชีวิตใน
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
 สารและสมบัติของสาร    
 สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนภุาค การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลาย
และการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมีและการแยกสาร     
 แรงและการเคลื่อนที่   
 ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การ
เคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
 พลังงาน   
 พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ์ของแสง เสียง และ
วงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและ
พลังงานการอนรุักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก    
 โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า 
อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทาง
ธรณี ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
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 ดาราศาสตร์และอวกาศ   
 วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์และ ผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 
ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา และ 
จิตวิยาศาสตร์ 
 คุณภาพผู้เรียน 

 จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้เรียนควรมีคุณภาพดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.77) 
 1.  เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์ของ
ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน 
 2.  เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการท าให้
สารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
 3.  เข้าใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบ้ืองต้นของแรงลอยตัว 
สมบัติและปรากฏการณ์เบ้ืองต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
 4.  เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ์ของดวง
อาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
 5.  ต้ังค าถามเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและส ารวจ
ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
 6.  ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษาความรู้
เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
 7.  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
 8.  ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกย่อง และ
เคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
 9.  แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
 10.  ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้กับกระบวนการ  มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการใน  
การสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.75-76)  
 สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ี
ของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดล้อม  มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อสาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ซึ่งในสาระท่ี 1  
มีมาตรฐานการเรียนรู้ดังนี้ มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต มาตรฐาน 
ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อมนุษย์และ
ส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ มาท าวิจัยในครั้งนี้ 
 แนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการท่ี
นักเรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมหลากหลาย ท้ังการท ากิจกรรม
ภาคสนามการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจาก
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แหล่งข้อมูลแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การท าโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษา
จากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรม
ต่างกันท่ีนักเรียนได้รับรู้มาแล้วก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างท่ีนกัเรียน
มีส่วนร่วมโดยตรงในการท ากิจกรรมการเรียนเหล่านั้น จะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้    
มีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงและ
คาดหวังกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะท าให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มี
คุณธรรม จริยธรรม ในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมท่ี
เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งสามรถส่ือสารและท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น.12)  
 แนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษา 

นักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนต้น (ช่วงช้ันท่ี 1) ตามธรรมชาติแล้วมีความอยากรู้อยาก
เห็นเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ รอบตัว และเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดด้วยการค้นพบ จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดย
อาศัยประสาทสัมผัสท้ังห้า ส่วนนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนปลาย (ช่วงช้ันท่ี 2) มีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาจากขั้นการคิดแบบรูปธรรมไปสู่ขั้นการคิดแบบนามธรรม มีความสนใจในส่ิงต่างๆ
รอบตัวและสนใจว่าส่ิงต่าง ๆ ถูกประกอบเข้าด้วยกันอย่างไร และส่ิงเหล่านั้นท างานกันอย่างไร 
นักเรียนในช่วงวัยนี้สามารถท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลายต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม โดยการ
ท างานแบบร่วมมือ   

นักเรียนทุกระดับช้ันควรได้รับโอกาสในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และพัฒนา
ความสามารถในการคิดและแสดงออกด้วยวิธีการเช่ือมโยงกับการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งร่วมทั้งการตั้ง
ค าถาม การวางแผนและด าเนินการสืบเสาะหาความรู้ การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมใน
การรวบรวมข้อมูล การคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีเหตุผลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
พยานหลักฐานและการอธิบาย การสร้างและวิเคราะห์ค าอธิบายท่ีหลากหลาย และการส่ือสารข้อ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียน
การสอนท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการท านาย จัดกระท าและตีความหมายข้อมูล และส่ือสาร
เกี่ยวกับผลท่ีได้โดยใช้ค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการนี้มีศักยภาพสูงในการจูงใจนักเรียนและท าให้
นักเรียนต่ืนตัว เป็นการกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับส่ิงต่างๆรอบตัวนักเรียน และ           
ในขณะเดียวกันก็พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ด้วย (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น.11) 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
 การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นวิธีการเรียนรู้โดยการน าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
พื้นฐานของสมองและให้ความส าคัญกับช่วงพัฒนาการของมนุษย์ท่ีสามารถเรียนรู้ได้ในแต่ละช่วงวัย 
รวมถึงการเช่ือมโยงระหว่างการท างานและพัฒนาการของสมองกับการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐาน ใน   
การจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้ Brain-based Learning เป็นการเรียนรู้ท่ีใช้โครงสร้างและหน้าท่ีของสมอง
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ โดยไม่สกัดกั้นการท างานของสมอง แต่เป็นการส่งเสริมให้สมองได้ปฏิบัติ
หน้าท่ีให้สมบูรณ์ท่ีสุด  การน าองค์ความรู้เรื่องสมองและธรรมชาติการเรียนรู้ของสมองมาใช้ใน     
การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ท้ังในด้านการจัดกิจกรรม การเสริมสร้างประสบการณ์ตลอดจน  
การจัดส่ิงแวดล้อมและกระบวนการอื่น ๆ ร่วมกับส่ือ เพื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ จะท าให้เด็กสนใจ เข้าใจ 
เรียนรู้ และรับไว้ในความทรงจ าระยะยาว ท้ังยังสามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้มาใช้ประโยชน์ได้อย่าง
เหมาะสม เป็นการสร้างศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของมนุษย์ ซึง่สมองจะพฒันาเต็มตามศักยภาพก็
ต่อเมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรท่ีเข้าใจสมองภายใต้แนวคิดท่ีว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ 
ทุกคนมีสมองพร้อมท่ีจะเรียนรู้มาต้ังแต่ก าเนิด ไม่มีสมองใดถูกออกแบบมาให้โง่ สมองมีระยะ
พัฒนาการต่าง ๆ กันในแต่ละวัยตามระยะพฒันาการ เพราะฉะนั้นการเรียนการสอนต้องสอดคล้อง
กับความต้องการของสมองระยะนั้น สมองทุกสมองของแต่ละคนมีความแตกต่างกัน เช่น ในวัยอายุ  
5-6 ปี สมองส่วนรับสัมผัสและส่วนเคล่ือนไหว ก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการเรียน การสอนต้อง
เน้นการพัฒนาระบบการเคล่ือนไหวและระบบรับสัมผัส นอกจากนี้ ถ้าเด็กเรียนรู้ขณะท่ีมีความสุข 
สมองจะเปิดท างานพร้อมท่ีจะรับองค์ความรู้ทุกอย่างอย่างเต็มท่ีและเต็มศักยภาพ  

หลักการส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
 เคน และเคน (Caine & Caine, 1989) แนะน าว่า หลักการส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานไม่ใช่ให้ใช้เพียงข้อเดียว แต่ให้เลือกใช้ข้อท่ีท าให้การเรียนรู้เกิดขึ้นมากท่ีสุดและการเรียน  
การสอนบรรลุผลสูงสุดเท่าใดก็ได้ เป็นการเพิ่มทางเลือกให้ผู้สอน ซึ่งหลักการส าคัญของการเรียนรู้โดย
ใช้สมองเป็นฐานมี 12 ประการ ดังนี้ 
 1.  สมองเรียนรู้พร้อมกันทุกระบบ แต่ละระบบมีหน้าท่ีต่างกันและสมองเป็นผู้ด าเนินการ    
ท่ีสามารถท าส่ิงต่าง ๆ ได้หลายอย่างในเวลาเดียวกันโดยผสมผสานท้ังด้านความคิดประสบการณ์และ
อารมณ์รวมถึงข้อมูลท่ีมีอยู่หลากหลายรูปแบบ เช่น สามารถชิมอาหารพร้อมกับได้กล่ินของอาหาร 
การกระตุ้นสมองส่วนหนึง่ย่อมส่งผลกับส่วนอื่น ๆ  ด้วยการเรียนรู้ทุกอย่างมีความส าคัญ  ดังนั้น   
การจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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 2.  การเรียนรู้มีผลมาจากด้านสรีรศาสตร์ท้ังสุขภาพพลานามัย การพักผ่อนนอนหลับ    
ภาวะโภชนาการ อารมณ์และความเหนื่อยล้า ซึ่งต่างส่งผลกระทบต่อการจดจ าของสมองผู้สอนควรให้
ความใส่ใจมิใช่สนใจเพียงเฉพาะความรู้สึกนึกคิดหรือสติปัญญาด้านเดียว 
 3.  สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ การค้นหาความหมายเป็นส่ิงท่ี
มีมาต้ังแต่เกิด สมองจ าเป็นต้องเก็บข้อมูลในส่วนท่ีเหมือนกันและค้นหาความหมายเพื่อตอบสนองกับ
ส่ิงเร้าท่ีเพิ่มขึ้นมา การสอนท่ีมีประสิทธิภาพต้องยอมรับว่าการให้ความหมายเป็นเอกลักษณ์แต่ละ
บุคคลและความเข้าใจของนักเรียนอยู่บนพื้นฐานของประสบการณ์แต่ละคน 
 4.  สมองค้นหาความหมายโดยการค้นหาแบบแผน (Pattern) ในส่ิงท่ีเรียนรู้การค้นหา
ความหมาย เกิดขึ้นจากการเรียนรู้แบบแผนขั้นตอนการจัดระบบข้อมูล เช่น 2+2 = 4, 5+5 = 10, 
10+10 = 20 แสดงว่าทุกครั้งท่ีเราบวกผลของมันจะเพิ่มขึ้นตามจ านวนเราสามารถเรียนรู้แบบแผน
ของความรู้ได้ และตรงกันข้ามเราจะเรียนรู้ได้น้อยลงเมื่อเราไม่ได้เรียนแบบแผนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพซึ่งต้องเช่ือมโยงความคิดท่ีกระจัดกระจายและข้อมูลท่ีหลากหลายมาจัดเป็นความคิด
รวบยอดได้ 
 5.  อารมณ์มีผลต่อการเรียนรู้อย่างมาก อารมณ์เป็นส่ิงส าคัญต่อการเรียนรู้เราไม่สามารถแยก
อารมณ์ออกจากความรู้ความเข้าใจได้และอารมณ์เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ความคิดสร้างสรรค์ 
การเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากอารมณ์ ความรู้สึกและทัศนคติ 
 6.  กระบวนการทางสมองเกิดขึ้นทั้งในส่วนรวมและส่วนย่อย ในเวลาเดียวกันหากส่วนรวม
หรือส่วนย่อยถูกมองข้ามไปในส่วนใดส่วนหนึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ยาก 
 7. สมองเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม  การสัมผัสจะต้องลงมือกระท าจึงเกิด   
การเรียนรู้ หากได้รับประสบการณ์ตรงจากส่ิงแวดล้อมมากเท่าใดจะยิ่งเพิ่มการเรียนรู้มากเท่านั้น  
การเรียนรู้จากการบอกเล่า จากการฟังอย่างเดียวอาจท าให้มีปฏิสัมพันธ์ต่อส่ิงแวดล้อมน้อยส่งผลให้
สมองเกิดการเรียนรู้น้อยลง 
 8.  สมองเรียนรู้ท้ังในขณะรู้ตัวและไม่รู้ตัว ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้จากการได้รับ
ประสบการณ์และสามารถจดจ าได้ไม่เพียงแต่ฟังจากคนอื่นบอกอย่างเดียว นอกจากนี้ผู้เรียนยัง
ต้องการเวลาเพื่อจะเรียนรู้ด้วย รวมท้ังผู้เรียนจ าเป็นต้องรู้ด้วยว่าจะเรียนรูไ้ด้อย่างไรเท่า ๆ กับจะ
เรียนรู้อะไร 
 9.  สมองใช้การจ าอย่างน้อย  2  ประเภทคือ  การจ าท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงและ        
การท่องจ า การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นหนักด้านการท่องจ าท าให้ผู้เรียนไม่เกิดการเรียนรู้       
จากประสบการณ์ท่ีได้สัมผัสและเรียนรู้โดยตรง ผู้เรียนจึงไม่สามารถให้รายละเอียดเพิ่มเติมจาก      
ส่ิงท่ีท่องจ ามาได้ 
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 10.  สมองเข้าใจและจดจ าเมื่อส่ิงท่ีเกิดขึ้นได้รับการปลูกฝังอย่างเป็นธรรมชาติเกิดการเรียนรู้
จากประสบการณ์ การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดเกิดจากประสบการณ์ 
 11.  สมองจะเรียนรู้มากขึ้นจากการท้าทายและการไม่ข่มขู่ บรรยากาศในช้ันเรียนจึงควรจะ
เป็นการท้าทายแต่ไม่ควรข่มขู่ผู้เรียน 
 12.  สมองแต่ละคนเป็นลักษณะเฉพาะตัว ดังนั้นรูปแบบการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้จึงเป็น
เอกลักษณ์ส่วนบุคคล ในการสอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในส่ิงท่ีชอบ บางคนชอบเรียน 
เวลาครูพาไปดูของจริง แต่บางคนชอบนั่งฟังชอบจดบันทึก บางคนชอบให้เงียบ ๆ แล้วจะเรียนได้ดี 
แต่บางคนชอบให้มีเสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทุกคนต่างกัน 
 สรุปได้ว่า การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบสัมผัสโดยตรงและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงซึ่งมีส่วนส่งเสรมิ
ให้สมองสามารถรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ได้มีนักวิชาการให้ความหมายไว้หลากหลาย
ดังต่อไปนี ้
 ชัยเลิศ  พิชิตพรชัย (2550) ได้ให้ค าจ ากัดความว่า BBL เป็นการเรียนรู้ของมนุษย์โดยอาศัย
ความรู้เกี่ยวกับกลไกการท างานของระบบประสาทโดยเฉพาะอย่างยิ่งสมอง และตัวรับความรู้สึกหรือ
อวัยวะรับความรู้สึกท้ัง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย ซึ่งท าหน้าท่ีรับความรู้สึกจากตัวกระตุ้น  
จากส่ิงแวดล้อมแล้วไปประมวลผลท่ีสมอง 
 วิโรจน์  ลักขณาอดิศร (2550) กล่าวว่า หลักพื้นฐานของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานคือ 
การเรียนรู้ท่ีท าให้เด็กเกิดการตื่นตัวแบบผ่อนคลาย สร้างบรรยากาศให้เด็กไม่รู้สึกเหมือนถูกกดดัน  
แต่มีความท้าทายชวนให้ค้นหาค าตอบ การท าให้เด็กจดจ่อในส่ิงเดียวโดยการใช้ส่ือหลาย ๆ แบบ
รวมทั้งยกปรากฏการณ์จริงมาเป็นตัวอย่าง การเช่ือมโยงความรู้หลาย ๆ อย่างและการท าให้เกิด   
การเรียนรู้จากการกระท าของตนเอง การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานช่วยพัฒนา
ทักษะการฟังและการพูด (สมทรง  สวัสดี, 2549) นอกจากนี้ยังช่วยส่งเสริมและพัฒนาด้านการอ่าน
ออกเขียนได้ (Hoge, 2003) 
 แสงเดือน  คงนาวัง (2550) ได้กล่าวว่า BBL หมายถึง การเรียนรู้ท่ีใช้โครงสร้างและหน้าท่ี
ของสมองเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้โดยไม่สกัดกัน้การท างานของสมอง แต่เป็นการส่งเสริมให้สมอง
ได้ปฏิบัติหน้าท่ีให้สมบูรณ์ท่ีสุดภายใต้แนวคิดท่ีว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ ทุกคนมีสมองพร้อมท่ีจะ
ทาเรียนรู้มาต้ังแต่ก าเนิด 
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 อรอนงค์  ฉายาลักษณ์ (2550) ได้ให้ความหมายของ Brain-Based Learning หมายถึง  การ
เรียนรู้ท่ีใช้โครงสร้างและหน้าท่ีของสมองเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้โดยไม่สกัดกั้น การท างาน ของ
สมอง แต่เป็นการส่งเสริมให้สมองได้ปฏิบัติหน้าท่ีให้สมบูรณ์ท่ีสุดภายใต้แนวคิดท่ีว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้ได้ ทุกคนมีสมองพร้อมท่ีจะท าเรียนรู้มาต้ังแต่ก าเนิด 
 สถาบันวิทยาการการเรียนรู้ (2551) ได้ให้ความหมายของค าว่า Brain Based Learning 
หมายถึง การเรียนรู้โดยเข้าใจสมอง เป็นการท าความเข้าใจหรือมุมมองต่อกระบวนการเรียนรู ้     
โดยอ้างอิงความรู้ความเข้าใจการท างานของสมอง ซึ่งโดยสาระหลักความเข้าใจเรื่องสมองนี้มีท่ีมา         
2 ประการ คือ ประการแรกความรู้ทางประสาทวิทยาเป็นความรู้ความเข้าใจในการเปล่ียนแปลง   
และพัฒนาการขององค์ประกอบโครงสร้าง และสรีระการท างานของสมองโดยเฉพาะในด้านท่ี
เช่ือมโยงสัมพันธ์กับทักษะการเรียนรู้ คือ ความสามารถในการเรียนรู้ ความจ า ความเข้าใจ และ  
ความช านาญ ประการท่ีสอง คือ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีอธิบายว่า การเรียนรู้ของสมองมนุษย์คืออะไร 
เกิดขึ้นและมีพัฒนาการอย่างไร 
 เกศสุดา  ใจค า (2552) ได้ใหค้วามหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานว่าเป็น
การน าความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับสมองและการท างานของสมองมาใช้ในการออกแบบจัดกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับพัฒนาการของสมองแต่ละช่วงวัย 
 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553, น.126) ได้ใหน้ิยามของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานว่า 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการของสมองแต่ละช่วงวัย  เป็นการน าองค์ความรู้เรื่อง
สมองมาใช้เป็นฐานในการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 เจนเซน (Jensen, 2000, p.6) ได้ให้นิยามว่า BBL คือ การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ
การเรียนรู้ของสมองเป็นการเรียนรู้ท่ีต้องตอบค าถามท่ีว่าอะไรบ้างท่ีดีต่อสมอง  ดังนั้นความหมายจึง
เป็นการเรียนรู้ท่ีผสมผสานหรือรวบรวมหลากหลายทักษะความรู้ เพื่อน ามาใช้ในการส่งเสริมการ
ท างานของสมอง เช่น ความรู้ทางเคมีศาสตร์ ประสาทวิทยา จิตวิทยา สังคมศาสตร์ พันธุศาสตร์
ชีววิทยา และชีวะประสาทวิทยา ซึ่งเป็นการน าความรู้ การท างานหรือธรรมชาติการเรียนรู้ของสมอง
มาใช้ในการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของสมองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 โพไลทาโนและพาควีน (Colleen  Politano & Joy  Paquin, 2000, p.1) ให้ค านิยามว่า 
BBL คือ วิธีการเชิงธรรมชาติ มีการสร้างแรงจูงใจ และสนับสนุนการเรียนการสอนเพื่อมีประสิทธิภาพ
มากท่ีสุด และเป็นแนวคิดหนึ่งท่ีต้ังอยู่บนค าถามท่ีว่าจะท าอย่างไรเพื่อสมองจะเรียนรูไ้ด้ดีท่ีสุด 
 นิโคลา คอล (Nicola Call, 2003, p.9) กล่าวว่า BBL คือ การเรียนรู้ท่ีอธิบายการประยุกต ์
ใช้ความรู้แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับสมองมาช่วยเด็กให้เกิดการเรียนรู้ท่ีถาวรมากท่ีสุด ถ้ามี
ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีท่ีอยู่เบ้ืองหลังของ BBL ก็สามารถน าความรู้ แนวคิด หรือ ทฤษฎีท่ีหลากหลาย
เหล่านั้นไปใช้ เพื่อฝึกหรือส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้ 
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 สรุปได้ว่า การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องวิถีการเรียนรู้หรือการ
ท างานของสมองทางธรรมชาติ เช่น ในเรื่องการเรยีนการสอนจะเป็นการสอนให้สอดคล้องกับวิธี   
การท างานของสมองแทนท่ีจะสอดคล้องกับอายุ ช้ันเรียนหรือห้องเรียนเพียงอย่างเดียว เพราะเด็กท่ี
อายุเท่ากันอาจมีสมองไม่เหมือนกันก็ได้  หรือมีความสามารถแตกต่างกัน หรือ ความสนใจแตกต่างกัน
ด้วย การใช้ความรู้ความเข้าใจท่ีเกี่ยวข้องกับสมองเป็นเครื่องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้
และกระบวนการอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อสร้างศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของมนุษย์ 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเปน็ฐาน 
 หลักการการออกแบบกิจกรรมหรือข้อค้นพบเกี่ยวกับ BBL มีท้ังหมด 12 ข้อ ดังต่อไปนี้ 
(เรียบเรียงจาก Mind/Brain Learning Principle, Caine & Caine, 1994)   
 1.  สมองเป็นเครื่องประมวลผลท่ีท างานในเชิงขนาน (The Brain is a Parallel Processor) 
ต้องใช้การเรียนรู้หลาย ๆ แนวทางหลาย ๆ วิธีการท่ีท าให้เด็ก มุ่งสนใจในส่ิงท่ีก าลังเรียนรู้อยู่   
 2.  การเรียนรู้ต้องอาศัยการท างานของระบบสรีระท้ังหมด   
(Learning Engages the Entire Physiology) การควบคุมอารมณ์ การสร้างความสนุกสนาน 
โภชนาการ การออกก าลังกาย การเล่น เพื่อผ่อนคลายมีส่วนส าคัญต่อการเรียนรู้   
 3.  มนุษย์มีความอยากท่ีจะค้นหาความหมายแต่ก าเนิด  
(The Search for Meaning  is Innate) การสร้างความท้าทาย การเรียนรู้ด้วยค าถาม   
 4.  การค้นหาความหมายของมนุษย์เป็นกิจกรรมท่ีเป็นรูปแบบ  
(The Search for Meaning Occurs Through “Patterning”) การเรียนรู้จะต้องมีรูปแบบมีระบบ 
มีความเข้าใจ เน้นการประยุกต์ใช้ หรือยกตัวอย่างจริงหรือตัวอย่างเปรียบเทียบ   
 5.  อารมณ์มีความส าคัญต่อการท างานแบบมีรูปแบบ  
(Emotion are Critical to Patterning) ให้ความส าคัญต่อความรู้สึก มีความเข้าใจว่าเด็กแต่ละคน  
มีความแตกต่างกัน 
 6.  สมองประมวลข้อมูลแบบเป็นส่วนย่อย ๆ และแบบท้ังหมดพร้อม ๆ กัน                
(The Brain Processes Parts and Wholes Simultaneously) การสร้างความเข้าใจแบบทีละส่วน 
แล้วเน้นการเช่ือมโยงของส่ิงท่ีเรียนรู้ และเช่ือมโยงกับชีวิตจริงเสมอให้รู้สึกว่า ความรู้ท่ีได้ไปนั้น 
มีประโยชน์   
 7.  การเรียนรู้อาศัยท้ังการจดจ่อต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งและการรับรู้ต่อสภาพรอบข้าง     
(Learning Involves Both Focused Attention and Peripheral Perception) สภาพแวดล้อม  
ท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับหัวข้อการเรียนรู้จะท าให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น   
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 8.  การเรียนรู้เกิดขึ้นเกี่ยวข้องกับกระบวนการรับรู้ต่าง ๆ ท้ังขณะท่ีมีสติรับรู้ และขณะไม่มี
สติรับรู้อยู่เสมอ (Learning Always Involves Conscious and Unconscious Processes)      
การเรียนรู้ท่ีดีควรท้ิงโจทย์อะไรให้เด็กได้ไปคิดต่อ   
 9.  เรามีวิธีจัดการกับการจดจ าอย่างน้อยสองวิธี  การจดจ าเป็นกระบวนการหนึง่ใน       
การเรียนรู้ การจดจ าวิธีท่ีหนึ่งก็คือ การจดจ าโดยมีรูปแบบในการจดจ า และอีกวิธีหนึ่งก็คือ การจูงใจ
ให้เด็กสนุกท่ีจะจดจ า หรือรับรู้โทษของการจ าไม่ได้ การจดจ าจะท าให้เด็กสามารถเรียกความรู้นั้นมา
ใช้ได้ทันที   
 10.  เราเข้าใจได้ง่ายและจดจ าได้อย่างแม่นย าเมื่อส่ิงนั้นหรือทักษะนัน้มีอยู่ในระบบการจดจ า
แบบธรรมชาติท่ีมีความสัมพันธ์กับตัวเรา การเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือ
ส่ิงท่ีมีอยู่จริงในสภาวะแวดล้อม การเรียนนอกสถานท่ี การให้เด็กเล่าเรื่องท่ีพบ การใช้สังคมเป็นตัว 
ผลักให้เกิดการเรียนรู้   
 11.  การเรียนรู้แบบซับซ้อนจะถูกกระตุ้นโดยความท้าทาย และถูกยับยั้งโดยการถูกข่มขู่ 
(Complex Learning is Enhanced by Challenge and Inhibited by Threat)   
 การลงโทษ  เมื่อนักเรียนท าผิดพลาดจะเป็นการหยุดยั้งการเรียนรู้ ควรให้โอกาสเด็กได้ลอง
ปฏิบัติตามแนวคิดของเขา   
 12.  สมองของแต่ละคนมีความเฉพาะตัวไม่เหมือนกัน (Every Brain is Uniquely 
Organized) 
 นอกจากนี้ วชิระ  วิชชุวรนันท์ (2547, น.52) ได้เสนอเทคนิคท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้     
โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based learning) ควรให้ความสนใจในเรื่องต่อไปนี ้
 1.  ความสนใจท่ีถูกรวมเข้าด้วยกัน นั่นคือ การสร้างส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจในประการณ์ท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้ 
 2.  ความต่ืนตัวที่ถูกท าให้ผ่อนคลาย ความพยายามท่ีจะขจัดความกลัวในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ซึ่งด าเนินการไปพร้อมกนักับการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีท้าทายในการเรียนรู้ 
 3.  กระบวนการท่ีกระตือรือรน้ การให้ผู้เรียนได้รวบรวม และการท าให้เป็นด้านภายในข้อมูล
ด าเนินการมันอย่างกระตือรือร้น 
 กล่าวโดยสรุป การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมอง   เป็นฐาน จะต้องค านึงถึง   
การท างานของสมอง ความแตกต่างระหว่างบุคคล สภาพแวดล้อมโดยรอบ  มีการจัดกิจกรรมท่ีเรียนรู้
เข้าใจได้ง่าย สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น ความท้าทายอยากท่ีจะเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน 
การออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยเข้าใจสมองของนักเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีกระตุ้น

สมองน้อย สมองสองซีก และสมองท้ังส่ีส่วน เพื่อให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงสุด (พรพิไล  เลิศวิชา, 
2557)  มีข้ันตอนดังนี ้
 1.  ขั้นอุ่นเครื่อง (Warm up) กระตุ้นสมองน้อย โดยใช้กระบวนการขยับกายขยายสมอง 
(Brain-gym) ยืดเส้นยืดสาย (Stretching) กิจกรรมเคล่ือนไหว (Movement) โดยใช้บทเพลงและเกม 
 2.  ขั้นน าเสนอความรู้ (Present) น าเสนอความรู้ใหม่ผ่านส่ือการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ เริ่มสอน
จากของจริงใกล้ตัว ใช้บัตรภาพ บัตรค า แถบประโยคเพื่อเสนอความรู้ หรือประเด็นต่างๆ ใช้กราฟ 
ชาร์ทตาราง Concept Web แบบต่าง ๆ และควรใส่รหัสช่วยจ า (Memory Encoding) น าเสนอ
เนื้อหาและข้อมูลด้วยเทคนิคแปลกใหม่ ท าให้สมองติดตามการสอนตลอดเวลา แสดงภาพเคล่ือนไหว
และเช่ือมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต เพื่อเช่ือมกระบวนการเรียนรู้เข้ากับเทคโนโลยีใหม่ในเนื้อหาท่ี
จ าเป็น 
 3.  ขั้นลงมือเรียนรู้ (Learn - Practice) ให้นักเรียนได้ลงมือทดลองใช้ความรู้ด้วยกิจกรรม
ต่างๆ นักเรียนได้ลงมือท าทุกคน ฝึกท าซ้ า ๆ จนเข้าใจและมองเห็น Pattern ขององค์ความรู้ชุดนั้น 
 4.  ขั้นสรุปความรู้ (Summary) การน าประสบการณ์ท้ังหมดมาสรุปยอด โดยใช้กระดาน
เคล่ือนท่ีแสดงหัวข้อหรือประเด็นให้ชัดเจน แยกหมวดหมู่ข้อมูลให้ชัดเจน สรุปความรู้เป็นนามธรรม 
สรุปโดยใช้ Graphic Organizers เข้าช่วยกระตุ้นให้เกิดทักษะการคิด 
 5.  การน าไปใช้ นักเรียนสามารถน าองค์ความรู้ หรือทักษะท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆได้ 
โดยวัดได้จากการจ าลองสถานการณ์ 
 วชิระ  วิชชุวรนันท์ (2547, น.52) ได้เสนอขั้นตอนการเรียนรู้ตามหลักพัฒนาสมอง (BBL) 
ดังนี ้
 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.1  Set Up การเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนพร้อมรับการเรียนรู้ เช่น การท าสมาธิ 
กิจกรรมเปิดสมอง (Brain gym) 
 1.2  Tie In บทวนความรู้เดิมเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ของผู้เรียน ด้วยการต้ังค าถามหรือ
เล่าประสบการณ์ 
 2.  ขั้นด าเนินการสอน 
 2.1  Engage  กระตุ้นเร้า  การกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระหายในการใคร่รู้  โดยใช้
สถานการณ์จริง หรือจ าลอง หรือน าส่ิงแปลกใหม่มาแสดงให้เช่ือมโยงเข้าสู่เนื้อหาท่ีก าลังจะเรียน
รวมทั้งกระตุ้นค าถามให้ผู้เรียนคิด 
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  2.2  Perform การท่ีให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติหรือจากการลองผิดลองถูกเพื่อ
ค้นคว้าแสวงหาค าตอบ น าเสนอและอธิบายส่ิงท่ีค้นพบได้ 
 2.3  Use ฝึกปฏิบัติในบริบทต่าง ๆ หมายถึง การให้ผู้เรียนท าซ้ าและฝึกทักษะผ่าน
กิจกรรมท่ีหลากหลายท าให้เกิดการจดจ า และสร้างความช านาญในเรื่องนั้นๆ เช่น แบบฝึกใบงาน
ช้ินงานท้ังในรูปแบบงานกลุ่มและงานเด่ียว 
 3.  ขั้นสรุป 
 3.1  Pack หมายถึง การสรุปความคิดรวบยอดจากส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ โดยให้ผู้เรียน
น าเสนอความคิดในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง กราฟ แผนภูมิ รูปวาด รวมทั้งการต่อยอดความคิด  
เพื่อน าไปใช้ 
 นอกจากนี้ เจนเซ่น (Jensen, 2000, pp.200-201) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ดังนี ้
 1.  Preparation เป็นการเตรียมสมองส าหรับการเช่ือมโยงความรู้ ผู้สอนอาจจะให้ก าลังใจ
หรือกระตุ้นผู้เรียนด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้ว และสอบถามความต้องการ
ของผู้เรียนว่าต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับอะไรในหัวข้อนั้นอีกบ้าง 
 2.  Acquisition เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซับข้อมูลใหม่ สมองจะเช่ือมโยงระหว่างข้อมูล
ความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหม่ตามความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ 
 3.  Elaboration ผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้ข้อมูล และข้อคิดเห็นเพื่อสนับสนุนเช่ือมโยง 
การเรียนรู้และเพื่อตรวจสอบแก้ไขข้อมูลท่ีผิดพลาด 
 4.  Memory Formation สมองจะท างานภายใต้สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น โดยดึงข้อมูล      
จากการเรียนรู้รวมทั้งอารมณ์ และสภาพทางร่างกายของผู้เรียนในเวลานั้นมาใช้แบบไม่รู้ตัว เป็นไป
โดยอัตโนมัติ การสร้างความจ าเกิดขึ้นทั้งในขณะท่ีผู้เรียนพักผ่อนและนอนหลับ 
 5.  Functional Integration ผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับสถานการณ์   เช่น       
ผู้เคยเรียนการซ่อมเครื่องมือ อุปกรณ์ โดยการดูการซ่อมเตาอบท่ีบ้านพักมาแล้วเขาต้องสามารถ
ประยุกต์ทักษะการซ่อมเตาอบไปซ่อมอุปกรณ์ชนิดอื่นได้ด้วย 
 สรุปข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีข้ันตอนหลัก 4 ขั้น คือ  
1. ขั้นเตรียม (Preparation) คือ การน ากิจกรรมหรือส่ือต่าง ๆ เข้ามาใช้ก่อนการเรียนการสอน 
เพื่อท่ีจะเช่ือมโยงเข้าสู่การเรียนรู้ 2. เรียนรู้ คือ การน าส่ือการสอนท่ีมีความหลากหลาย น่าสนใจ   
มาใช้ในการเรียนการสอนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 3. ฝึกฝน คือ การให้นักเรียนท า
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท าแบบฝึกหัด ใบงาน การทดลอง ด้วยตนเอง โดยครูท าหน้าท่ีสังเกตและ
แนะน าอยู่ห่าง ๆ 4. น าไปใช้ คือ ครูผู้สอนจ าลองสถานการณ์มาทดสอบเพื่อให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้
จากการเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเทคนิค STAD ในหัวข้อดังต่อไปนี้ ความหมายของการจัด  
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และประโยชน์จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ได้มนีักวิชาการให้ความหมายไว้หลากหลาย 
ดังนี ้
  ไพรินทร์  ยิ้มศิริ (2548) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยเทคนิคแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์
(STAD) คือ การสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ ถ้านักเรียน
อยากให้กลุ่มของตนได้รับรางวัล นักเรียนจะต้องช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้       
เห็นความส าคัญของการเรียนและเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ หลักจากครูน าเสนอบทเรียน
นักเรียนจะท างานร่วมกนั อาจจะท างานเป็นคู่แล้วเปรียบเทียบค าตอบกัน  อภิปรายเมื่อมีความเห็นไม่
ตรงกัน  และช่วยอธิบายเมื่อเพื่อนไม่เข้าใจ  มีการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาและมี  
การประเมินกันในกลุ่มว่าเกิดการเรียนรู้มากน้อยแค่ไหน เพื่อให้ทุกคนสามารถท าแบบทดสอบได้        
แต่นักเรียนไม่ สามารถช่วยเหลือกันเมื่อถึงเวลาทดสอบ ความรับผิดชอบของบุคคลจะเป็นแรงจูงใจใน
การท่ีนักเรียนท่ีเรียนดีได้อธิบายให้เพื่อนได้เข้าใจ  ซึ่งกลุ่มจะประสบผลส าเร็จก็ต่อเมื่อสมาชิกทุกคน
เกิดการ เรียนรู้เพราะคะแนนของกลุ่มจะมาจากคะแนนพฒันาการของสมาชิกในกลุ่มทุกคน 
 สมรรถ เอี่ยมพานิชกุล (2554) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยเทคนิคแบ่งกลุ่ม 
คละผลสัมฤทธิ์ (STAD) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียน 
เป็นกลุ่ม ๆ ละ 4–5 คน คละความสามารถ คือ นักเรียนท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน 
โดยสมาชิกในกลุ่มจะได้ เรียนรู้เนื้อหาในเรื่องท่ีครูก าหนด ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมมือและ
ช่วยเหลือแนะน าความรู้ ให้แก่กัน จากนั้นเป็นการทดสอบรายบุคคล แล้วครูน าคะแนนทดสอบของ
สมาชิกแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม ครูผู้สอนจะใช้เทคนิคการเสริมแรงด้วยการให้รางวัล  
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง การท างานในรูปแบบกลุ่ม โดย
สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะต้องมีส่วนร่วมในการท างาน มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมองหมาย 
เนื่องจากคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะน ามาเฉล่ียรวมเพื่อเป็นคะแนนของกลุ่ม จึงท าให้
สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แลกเปล่ียนความคิดเห็นและสลับหน้าท่ีการท างานภายใน
กลุ่มของตน ท าให้เกิดโอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกัน เพื่อมีประสบการณ์ท างานร่วมกันมาก จะช่วย
พัฒนาสมาชิกให้มีความก้าวหน้าการเรียนรู้  
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 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นเทคนิคหนึ่งของการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
(Cooperrative Learning) พัฒนาขึ้นโดย Robert E. Slavin ผู้อ านวยการโครงการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา ศูนย์วิจัยประสิทธิภาพการเรียนของผู้เรียนท่ีมีปัญหาด้านวิชาการแห่งมหาวิทยาลัย
จอห์นฮอฟกินส์ สหรัฐอเมริกา และเป็นผู้เช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร์ สลาวินได้พัฒนาเทคนิคนี้ขึ้น
เพื่อขจัดปัญหาทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นทักษะการคิด การเรียนท่ีเป็นระบบ เป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่ม และเป็นวิธีสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน ซึ่งเป็นการเรียนท่ีเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ใช้ความคิดร่วมกัน แลกเปล่ียนประสบการณ์ความคิด เหตุผลซึ่งกันและกัน ได้เรียนรู้สภาพ
อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของคนในกลุ่ม เพื่อเป็นแนวคิดไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน    
ตามความเหมาะสมของแต่ละบุคคล ตลอดจนเพื่อจะเรียนรู้และรับผิดชอบงานของผู้อื่นเสมือนงาน
ของตนเอง โดยมุ่งเน้นผลประโยชน์และความส าเร็จของกลุ่ม 
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2544) การจัดการเรียนรู้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีลักษณะส าคัญ 
คือ เน้นให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เน้นความส าเร็จของกลุ่มอย่างแท้จริง 
ท้ังโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ตลอดจนเป็นก าลังใจซึ่งกันและ
กัน คนท่ีเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อน มีการหมุนเวียนท าหน้าท่ี ก าหนดกิจกรรมให้สมาชิกรับผิดชอบ
งานของสมาชิกกลุ่มในการท างานอย่างท่ัวถึง มีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดในการช่วยเหลือกัน 
เป็นการปลูกฝังคุณธรรมท่ีดีงามและทักษะทางสังคม  
 ทิศนา  แขมมณี (2554, น.266-267) กล่าวเสนอแนะไวว้่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
กลุ่มละ 4-5 คน โดยในแต่ละกลุ่มมีท้ังเพศชายและ   เพศหญิง มีท้ังนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
มีภูมิหลังท่ีแตกต่างกัน ครูผู้สอนบทเรียนแก่นักเรียนท้ังช้ันจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมร่วมกัน 
ช่วยเหลือกันในด้านการเรียน เพื่อเตรียมสมาชิกของตนให้พร้อมส าหรับการทดสอบหลังจากบทเรียน 
ซึ่งเป็นการทดสอบรายบุคคล สมาชิกจะช่วยเหลือกันไม่ได้ คะแนนจากการทดสอบของสมาชิกแต่ละ
คนจะน าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉล่ียของการสอบครั้งก่อน ๆ  ซึ่งเป็นคะแนนฐาน เพื่อน ามา
ค านวณเป็นคะแนนพัฒนาการ  (Improvement Score) ของนักเรียนแต่ละคน และเฉล่ียเป็นคะแนน
พัฒนาการของกลุ่ม (Improvement Score) ถ้าคะแนนพัฒนาการของกลุ่มถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดจะ
ได้รับการเสริมแรงด้วยการชมเชยหรือได้รับรางวัล  
 ธีรวัฒน์ ผิวขม ชุติมา วัฒฒนะศีรี และราชันย์ บุญธิมา (2556) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดแบ่งนักเรียนเป็นทีมทีมละ 4 คน ประกอบด้วย
สมาชิกระดับความสามารถสูง ปานกลาง และต่ า  คละกันในอัตราส่วน 1 : 2 : 1 สมาชิกในทีมเรียนรู้
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ท าความเข้าใจบทเรียน และท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน มีการปรึกษาหารือแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อความส าเร็จของทีม หลังจากนั้นท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล  แต่จะเอา
คะแนนของสมาชิกท้ังหมดในทีมมาท าการเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม ดังนัน้ สมาชิกต้องมีการช่วยเหลือ
กันและมีความรับผิดชอบท าหน้าท่ีตนเองให้ดี  เพื่อเป้าหมายท่ีเป็นทีมและหากทีมใดท าคะแนนได้
สูงขึ้นครูให้การเสริมแรงโดยการกล่าวค าชมเชย หรือมอบรางวัลเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกนั
ในการเรียนรู ้
 Slavin (1995, p.4) กล่าวถึงจุดประสงค์หลักของเทคนิค STAD เพื่อจะจูงใจผู้เรียนให้
กระตือรือร้นกล้าแสดงออกและช่วยเหลือกันในการท าความเข้าใจเนื้อหานั้นนั้นอย่างแท้จริง ซึ่งเป็น
เทคนิคท่ีสามารถใช้ได้กับทุกวิชา ต้ังแต่คณิตศาสตร์ ศิลปะ ภาษา และสังคมศึกษา และใช้ได้กับระดับ
ประถมศึกษาจนถึงมหาวิทยาลัย โดยเหมาะอย่างยิ่งกับรายวิชาท่ีมีการวางจุดประสงค์ไว้อย่างชัดเจน 
ค าตอบตายตัว เช่น คณิตศาสตร์ วิชาค านวณต่าง ๆ การใช้ภาษา ภูมิศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งวิธีการเรียน
ด้วยเทคนิค STAD นี้เป็นวิธีการท่ีเน้นความส าคัญของการเรียนเป็นกลุ่ม การช่วยเหลือกันในกลุ่มเป็น
การฝึกทักษะทางสังคมให้กับผู้เรียนและท าให้มองเห็นคุณค่าของการร่วมมือท่ีง่ายท่ีสุด และเป็น
ตัวอย่างท่ีดีท่ีสุดส าหรับครูในการเริ่มต้นใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือในห้องเรียน ซึง่องค์ประกอบส าคัญ
ของเทคนิค STAD มีดังนี้ 
 1.  รางวัลของกลุ่ม โดยกลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อกลุ่มท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 2.  ผลความรับผิดชอบรายบุคคล หมายถึง ความส าเร็จของกลุ่มนั้นจะขึ้นอยู่กับสมาชิกทุก
คนเข้าใจเนื้อหานั้น ๆ ดังนั้นสมาชิกทุกคนจะต้องช่วยกันอธิบายให้เข้าใจเพราะเมื่อมี การทดสอบ
สมาชิกจะต้องท าด้วยตนเองเป็นรายบุคคลโดยไม่มีผู้ช่วยเหลือ แต่คะแนนท่ีได้จากการสอบนั้นจะ
น ามาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม 
 3.  โอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกัน หมายถึง สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะท าได้ดีท่ีสุด 
และประสบความส าเร็จอย่างเท่าเทียมกัน เพราะฉะนั้นการมีประสบการณ์ท างานร่วมกันมากจะช่วย
พัฒนาสมาชิกให้มีความก้าวหน้าการเรียนรู้ (ทิศนา  แขมมณี, 2548, น.200-201) 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีลักษณะส าคัญ คือ การจัด      
การเรียนรู้นักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยสมาชิกภายในกลุ่มจะคละเพศกัน จ าวนวน 4-5 คน  
โดยนักเรียนท่ีอยู่กลุ่มเดียวกันจะมีท้ังเก่ง กลาง และอ่อน ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือกันใน      
การเรียนและจะมีการทดสอบพัฒนาการรายคนและกลุ่ม โดยคะแนนท่ีได้จะน ามาเฉล่ียเป็นคะแนน
พัฒนาการกลุ่มซึ่งกลุ่มท่ีมีคะแนนสูงจะได้รับการเสริมแรงในรูปแบบการชมเชยหรือการให้รางวัล  
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกันในการเรียนรู ้
 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

สลาวิน (Slavin, 1995, pp.71-73) ได้เสนอขั้นตอนของเทคนิค STAD ดังนี ้



27 
 

  

 1.  การน าเสนอข้อมูล (Class Presentation) ครูเป็นผู้น าเสนอข้อมูลโดยใช้วิธีการสอนตรง
อาจจะใช้เอกสารหรือการบรรยาย เพื่อให้ผู้เรียนมีความสนใจท่ีจะเรียน ผู้เรียนจะต้องมีความต้ังใจ 
เพราะผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติเองและมีการทดสอบหลังจากจบบทเรียนแล้ว  
 2.  การท างานร่วมกัน (Teams) ผู้เรียนจะท างานกันเป็นกลุ่ม กลุ่มหนึ่งมี 4-5 คน ซึ่งมี
ผลสัมฤทธิ์และเพศคละกัน หน้าท่ีส าคัญของกลุ่มคือ การช่วยเหลือกันเรียนร่วมกันเตรียมสมาชิก   
เพื่อทดสอบหลังเรียน หลังจากครูผู้สอนจบแล้วสมาชิกจะเข้ากลุ่มเรียนรู้และท างานจากใบงาน 
อภิปรายปัญหาร่วมกัน รวมทั้งตรวจสอบการแก้ไขค าตอบ หัวใจส าคัญอยู่ท่ีสมาชิกแต่ละคน         
ทุกคนจะต้องท าหน้าท่ีของตนเองให้ดีท่ีสุด และเรียนรู้เพื่อท่ีจะให้ก าลังใจและเข้าใจร่วมกัน 
 3.  การทดสอบ (Quizzes) เมื่อครูสอนไปประมาณหนึ่งถึงสองครั้ง ผู้เรียนจะเข้าท า       
การทดสอบในสาระท่ีเรียนโดยต่างคนต่างทดสอบและช่วยเหลือกันไม่ได้  
 4.  การปรับปรุงคะแนน (Individual Improvement Scores) จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียน     
ได้พัฒนาความสามารถตนเองอย่างเต็มท่ี ผู้เรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองให้สูงขึ้น 
 5.  การตัดสินผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุง
คะแนนของสมาชิกในกลุ่ม ก าหนดระดับผลส าเร็จตามคะแนนท่ีได้ของกลุ่ม อาจจะเป็นค าชมเชย
ประกาศนียบัตรรางวัลเป็นต้น 
 สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน  
คือ  1.  การน าเสนอข้อมูล (Class Presentation)   2.  การท างานร่วมกัน (Teams)                            
3. การทดสอบ (Quizzes)   4.  การปรับปรุงคะแนน (Individual Improvement Scores)           
5.  การตัดสินผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) ซึ่งท้ัง 5 ขั้นตอนจะมีการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 
 ประโยชน์ของจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD     
 สมรรถ เอี่ยมพานิชกุล (2554) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยเทคนิค 
แบ่งกลุ่มคละผมสัมฤทธิ์ (STAD) เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเกิดประโยชน์ ดังนี้     
 1.  ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนได้ฝึกความเป็นประชาธิปไตย รับฟังความ คิดเห็น
ซึ่งกันและกนั ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ฝึกการอยู่ร่วมกัน     
 2.  ส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ท าให้ผู้เรียนรู้จักการใช้ เหตุผล
และเกิดการช่วยเหลือกันในกลุ่ม     
 3.  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและกลุ่มค านึงถึงความส าเร็จ
ของกลุ่ม     
 4.  สร้างความมั่นใจในตนเองของผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนได้ร่วมมือกับกลุ่ม มีส่วนใน 
กิจกรรมต่าง ๆ ท าให้ได้รับการยอมรับจากกลุ่ม จากครู เกิดความสุขในการอยู่ร่วมกับเพื่อน ๆ    
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 5.  ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉล่ียของผู้เรียนท้ังช้ันสูงขึ้น การช่วยเหลือกันใน กลุ่ม
เพื่อนท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD จะช่วยพัฒนาผู้เรียนในหลายๆด้าน เช่น 
ความรับผิดชอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึ้นเนื่องจากมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ความมีน้ าใจ 
การยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น รวมถึงการท างานแบบกลุ่มท่ีก่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความสุข  
 

จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD จึงสังเคราะห์ได้ดังตารางท่ี  
 
ตารางท่ี 1 จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน 

ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 

ข้ันตอนจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

1.  ข้ันอุ่นเคร่ือง (Warm up) 
กระตุ้นสมองน้อย โดยใช้
กระบวนการ กิจกรรมเคลื่อนไหว 
(Movement)  

1.  การน าเสนอข้อมูล (Class 
Presentation) ครูเป็นผู้น าเสนอ
ข้อมูลโดยใช้วิธีการสอนตรงอาจจะ
ใช้เอกสารหรือการบรรยาย 

1.  ข้ันเตรียมการ (Preparation) 
คือ การน ากิจกรรมหรือสื่อต่าง ๆ 
เข้ามาใช้ก่อนการเรียนการสอน 
เพ่ือที่จะเช่ือมโยงเข้าสู่การเรียนรู้ 

2.  ข้ันน าเสนอความรู้ (Present) 
น าเสนอความรู้ใหม่ผ่านสื่อการ
เรียนรู้ที่น่าสนใจ  

2.  การท างานร่วมกัน (Teams) 
ผู้เรียนจะท างานกันเป็นกลุ่ม กลุ่ม
หน่ึงมี 4-5 คน ซึ่งมีผลสัมฤทธ์ิและ
เพศคละกัน 

2.  เรียนรู้ (Learn) คือ ก่อนเรียน
ครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า
แบบทดสอบก่อนเรียนครูสอนโดย
การน าสื่อการสอนที่มีความ
หลากหลาย น่าสนใจ มาใช้ในการ
เรียนการสอน ครูผู้สอนให้ความรู้ 
เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
หลังจากนักเรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน 

ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 

ข้ันตอนจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

3.  ข้ันลงมือเรียนรู้ 
 (Learn - Practice) ให้นักเรียนได้
ลงมือทดลองใช้ความรู้ด้วยกิจกรรม
ต่างๆ นักเรียนได้ลงมือท าทุกคน 
ฝึกท าซ้ า ๆ  

3.  การทดสอบ (Quizzes) เมื่อครู
สอนไปประมาณหน่ึงถึงสองคร้ัง   
ผู้เรียนจะเข้าท าการทดสอบในสาระ
ที่เรียนโดยต่างคนต่างทดสอบและ
ช่วยเหลือกันไม่ได้ 

3.  ฝึกฝน (Train) คือ การให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมต่าง 
ๆ เช่น การท าแบบฝึกหัด ใบงาน 
การทดลอง ด้วยตนเอง โดยครูท า
หน้าท่ีสังเกตและแนะน าอยู่ห่าง ๆ 
ผู้สอนมีการสรุปความรู้เพ่ิมเติมให้
นักเรียน และท าการทดสอบย่อย
รายกลุ่ม 

4.  ข้ันสรุปความรู้ (Summary) 
การน าประสบการณ์ทั้งหมดมาสรุป
ยอด ช่วยกระตุ้นให้เกิดทักษะการ
คิด 

4.  การปรับปรุงคะแนน 
(Individual Improvement 
Scores) จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียน   
ได้พัฒนาความสามารถตนเองอย่าง
เต็มที่ ผู้เรียนสามารถปรับปรุง
คะแนนของตนเองให้สูงข้ึน 

5.  การน าไปใช้ นักเรียนสามารถ
น าองค์ความรู้ หรือทักษะที่ได้ไปใช้
ในการแก้ปัญหาต่างๆได้ โดยวัดได้
จากการจ าลองสถานการณ์ 

5.  การตัดสินผลงานของกลุ่ม 
(Team Recognition) จะพิจารณา
ผลรวมของการปรับปรุงคะแนนของ
สมาชิกในกลุ่ม ก าหนดระดับ
ผลส าเร็จตามคะแนนที่ได้ของกลุ่ม 

4.  น าไปใช้ (Apply) คือ ครูผู้สอน
จ าลองสถานการณ์มาทดสอบ
เพ่ือให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้
ที่ได้จากการเรียนรู้มาใช้ในการ
แก้ปัญหากับสถานการณ์ที่เกิดข้ึน 
และท าการทดสอบท้ายบทเรียน
รายบุคคล 

 
 กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD หมายถึง การจัด    
การเรียนรู้โดยใช้ความรู้ ความเข้าใจและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการท างานของสมองมาใช้
เป็นเครื่องมือในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการเรียนรู้ได้สูงสุด
ตามศักยภาพสมองของตนเองร่วมกับการท างานแบบเป็นกลุ่ม โดยมีท้ังหมด 4 ขั้นตอน ฝึกให้นักเรียน
ได้แบ่งหน้าท่ีการท างานอย่างชัดเจน เพื่อแสดงศักยภาพ ตามท่ีตนเองถนัดออกมาได้อย่างเต็มท่ี 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ มีดังนี ้
 1.  ขั้นเตรียมการ (Preparation) คือ การน ากิจกรรมหรือส่ือต่าง ๆ เข้ามาใช้ก่อนการเรียน
การสอน เพื่อท่ีจะเช่ือมโยงเข้าสู่การเรียนรู้ และครูผู้สอนจะจัดกลุ่มให้นักเรียนกลุ่ม โดยคละนักเรียน 
เก่ง กลาง อ่อน ตามความเหมาะสม ซึ่งได้จากการท าแบบทดสอบและการสังเกตพฤติกรรม   
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 2.  เรียนรู้ (Learn) คือ ก่อนเรียนครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ครูสอนโดยการน าส่ือการสอนท่ีมีความหลากหลาย น่าสนใจ มาใช้ในการเรียนการสอน ครูผู้สอนให้
ความรู้ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หลังจากนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ผู้สอนมีการสรปุ
ความรู้เพิ่มเติมให้นักเรียน 
 3.  ฝึกฝน (Train) คือ การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท าแบบฝึกหัด 
ใบงาน การทดลอง ด้วยตนเอง โดยครูท าหน้าท่ีสังเกตและแนะน าอยู่ห่าง ๆ และท าการทดสอบย่อย
รายกลุ่ม 
 4.  น าไปใช้ (Apply) คือ ครูผู้สอนจ าลองสถานการณ์มาทดสอบเพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน า
ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น และท าการทดสอบท้าย
บทเรียนรายบุคคล โดยน าคะแนนรายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่มและแจ้งผล
คะแนนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทราบ พร้อมท้ังให้ค าชมเชยหรือรางวัลแก่กลุ่มท่ีมีคะแนนสูงท่ีสุด 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้
แผนการจัดการเรียนรู้ หรือแผนการสอน เปรียบเสมือนเข็มทิศทางการจัดการเรียนรู้ให้ตรง

ตามเป้าหมายของหลักสูตร เป็นเครื่องมือส าคัญของครูผู้สอนซึ่งมีความส าคัญกับครูทุกวิชาทุกระดับ 
ใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ เป็น
เครื่องมือสนับสนุนท่ีให้เกิดความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
ฉวีวรรณ  ธรรมทิน (2545, น.75) ได้สรุปว่าแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดท า

รายละเอียดในการเรียนการสอนท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรจัดท าล่วงหน้า โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญมี
องค์ประกอบส าคัญ คือสาระส าคัญ จุดประสงค์ปลายทาง จุดประสงค์น าทาง เนื้อหา กิจกรรม     
การเรียนการสอน ส่ือ วิธีวัดและประเมินผล จึงจัดได้ว่าเป็นเอกสารทางวิชาการและเป็นเครื่องมือใน
การเรียนการสอนให้ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ เพื่อผู้เรียนบรรลุสู่จุดหมายปลายทางตามท่ีหลักสูตร
ก าหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและคนอื่นสามารถน าไปใช้สอน 

ศรีมงคล  เทพเรณู (2545, น.11-12) ได้กล่าวถึงแผนการสอนคือ เอกสารท่ีจัดท าขึ้นอย่าง
เป็นระบบ มีการก าหนดรายละเอียดท่ีรวบรวมจากการด าเนินการสอนเป็นขั้นตอนการสอน ตามท่ี
ครูผู้สอนมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาและประสบการณ์ในหน่วย
ต่าง ๆ ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวในภาพรวมทั้งระบบการวางแผนเตรียมการสอนทุกระดับ ส าหรับ
การวางแผนการสอนเป็นรายคาบ เรียกว่า “บันทึกหลังสอน” หมายถึง การด าเนินการสอน การจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง โดยการก าหนดจุดประสงค์ของกิจกรรม ซึ่งแผนการสอนท่ีดี
ต้องสามารถครอบคลุมในด้าน 

1.  หน่วย เรื่อง ความคิดรวบยอด (สอนอะไร?) 
2.  จุดประสงค์ปลายทางและจุดประสงค์น าทาง (สอนท าไม?) 
3.  เนื้อหา (สอนอะไร?) 
4.  กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีสอน เทคนิคการสอน (สอนอย่างไร?) 
5.  ส่ือการเรียนการสอน (เครื่องมือท่ีใช้สอน คืออะไร?) 
6.  การประเมินผล (ต้องการรู้ผลการสอนด้วยวิธีใด?) 
สุวิทย์  มูลค า (2549, น.58) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า คือ แผน    

การเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็น 
ลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียน
บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

บัณฑิต  ฉันรวิโรจน์ (2555, น.356) ได้สรุปว่าแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเอกสารทางวิชาการ
ท่ีครูผู้สอนได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า อย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน
ให้มีคุณภาพ และการเรียนรู้เป็นไปตามจุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และมาตรฐาน     
การเรียนรู้ตามหลักสูตรก าหนด 

สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดท ารายละเอียดการสอนอย่างเป็นระบบ
เพื่อให้การสอนมีขอบเขตเนื้อหาและเวลาชัดเจนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ และจุดหมายของ
หลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ท าให้เกิดการวางแผนการจัดการเรียนรู้และวิธีการเรียนท่ีมี
ความหมายยิ่งขึ้น เพราะเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนรู้ จากหลักสูตรผสมกับจิตวิทยา
ทางการศึกษา นวัตกรรม การวัดและประเมินผล ซึ่งมีผู้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้
ไว้ดังนี ้
 บัณฑิต  ฉันรวิโรจน์ (2555, น.357-358) ได้สรุปว่าความส าคัญแผนการเรียนรู้ 
ท าให้การจัดการเรียนรู้ทีประสิทธิภาพ ผลการเรียนมีคุณภาพ เพราะการท าแผนการเรียนรู้นั้น
ครูผู้สอน ได้เตรียมการไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง จึงมีแผนการเรียนรู้ ท าให้ครูมีความมั่นใจในการสอน 
ผู้บริหารมีแนวทางในการนิเทศการจัดการเรียนรู้ และแผนการเรียนรู้ยังเป็นผลงานวิชาการท่ี
น่าเช่ือถือได้ จึงสรุปเป็นประเด็นดังนี ้
 1.  เป็นเครื่องมือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ี
ก าหนด 
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 2.  เป็นเครื่องมือส าหรับผู้ปฏิบัติการสอนแทนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสาระ 
ท่ีก าหนดได้อย่างเหมาะสม 
 3.  เป็นเครื่องมือวัดประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เพื่อทราบ 
ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมแต่ละเนื้อหา และข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรม 
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 4.  ช่วยให้ผู้สอนมีโอกาสศึกษาค้นคว้าและ เรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบ 
ต่าง ๆ เพื่อประกอบการเขียนแผนการเรียนรู้ในการพัฒนากิจกรรมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 5.  ช่วยให้ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ 
 6.  ช่วยให้ผู้สอนได้ทบทวนประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ 
 7.  เป็นหลักฐานทางวิชาการในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กนิษฐ์กานต์ ปันแก้ว(2557, น.118) การวางแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นงานส าคัญของ
ครูผู้สอน การสอนจะประสบผลส าเร็จด้วยดีหรือมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับการวางแผนการจัด    
การเรียนรู้ เป็นส าคัญ ถ้าครูมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีเท่ากับบรรลุเป้าหมายปลายทางไป
แล้วขั้นหนึ่ง การวางแผนการจัดการเรียนรู้ จึงมีความส าคัญหลายประการ ดังนี้ 
 1.  ท าให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการสอนย่อมจะท าให้ผู้สอนสอน
ด้วยความคล่องแคล่วเป็นไปตามล าดับข้ึนตอยอย่างราบรื่น ไม่ติดขัด เพราะได้เตรียมการทุกอย่างไว้
พร้อมแล้วการสอนก็จะด าเนินการไปสู่จุดมุ่งหมายอย่างสมบูรณ์ 
 2.  ท าให้เป็นการสอนท่ีมีคุณค่าคุ้มกับเวลาท่ีผ่านไป เพราะผู้สอนสอนอย่างมีแผน 
มีเป้าหมายและทิศทางในการสอนมาใช่สอนอย่างเล่ือนลอย ผู้เรียนก็จะได้รับความรู้ ความคิด  
เกิดเจตคติ เกิดทักษะและเกิดประสบการณ์ใหม่ตามท่ีผู้สอนได้วางแผนไว้ ท าให้เป็นการเรียนการสอน
ท่ีมีคุณค่า 
 3.  ท าให้เป็นการสอนท่ีตรงตามหลักสูตร ท้ังนี้เพราะในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอน
จะต้องศึกษาหลักสูตร ท้ังด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหาสาระท่ีจะสอน การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน การใช้ส่ือการสอน และการวัดประเมินผล แล้วจัดท าออกมาเป็นแผนจัดการเรียนรู้ 
เมื่อผู้สอนสอนตามแผนจัดการเรียนรู้ ก็ย่อมท าให้เป็นการสอนท่ีตรงกับจุดมุ่งหมายและทิศทาง 
ของหลักสูตร 
 4.  ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนท่ีไม่มีการวางแผน เนื่องจากใน
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของการสอน
รวมทั้งการจัดเวลาสถานท่ี และส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งเอื้ออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ ได้
โดยสะดวกและง่ายดายข้ึน ดังนั้น เมื่อมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ออย่างรอบคอบและปฏิบัติตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางไว้ ผลของการสอนย่อมส าเร็จได้ดีกว่าการไม่ได้วางแผน 
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 5.  ท าให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้ใช้เป็นแนวทางการสอนต่อไป  
ท าให้ไม่เกิดความซับซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวน หรือการออกข้อสอบทดสอบ เพื่อวัดและ
ประเมินผลผู้เรียนได้ ผู้เรียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง 
 6.   ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผู้สอนและต่อวิชาท่ีเรียน ท้ังนี้เพราะครูผู้สอน สอนด้วย
ความพร้อมเป็นความพร้อมทางด้านจิตใจ คือมีความมั่นใจในด้านการสอน เพราะครูผู้สอนได้
เตรียมการสอนมาอย่างรอบคอบ ส่วนความพร้อมด้านวัสดุ คือ การท่ีผู้สอนเตรียมเอกสาร หรือ  
ส่ือการสอนไว้พร้อมเพียง เมื่อผู้สอนเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนได้ด้วยความกระจ่างแจ้ง 
ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนในเรื่องท่ีสอน อันส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผู้สอนและ
ต่อวิชาท่ีเรียน 

สรุปได้ว่าความส าคัญแผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างเป็น
ระบบ และช่วยให้ผู้สอนบรรลุผลตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนใน
เรื่องท่ีสอนให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผู้สอนและต่อวิชาท่ีเรียน 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยบรรลุ

เป้าหมายตามจุดประสงค์การเรียนรู้ มีนักการศึกษาได้สรุปองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังต่อไปนี ้
 บัณฑิต  ฉันรวิโรจน์ (2555, น.357-359) ได้กล่าวว่าแผนการเรียนรู้สามารถเขียนได้ 
ท้ังแบบความเรียงและแบบตาราง แต่ความส าคัญของรูปแบบไม่ใช่อยู่ท่ีรูปแบบการเขียนซึ่งสามารถ
เลือกได้ตามความเหมาะสม แต่ประเด็นท่ีจ าเป็นของแผนการเรียนรู้คือ การสอดคล้องของ
รายละเอียดตามองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ ดังท่ีจะดังต่อไปนี้ 
 ส่วนท่ี 1  ส่วนน า ประกอบด้วยรายละเอียดท่ัวไป ได้แก่ ช่ือหลักสูตร ประเภทวิชา สาขาวิชา 
รหัสวิชา ช่ือวิชา หน่วยกิต จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ จุดประสงค์รายวิชา และค าอธิบายรายวิชา 
 ส่วนท่ี 2  โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย ตารางวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา และ
การก าหนดการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ 
 ส่วนท่ี 3  แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ /อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และบันทึกผลหลัง 
การจัดการเรียนรู้ 
 กนิษฐ์กานต์ ปันแก้ว (2557, น.119) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังต่อไปนี้ ส่วนน า : รายวิชา / กลุ่ม ช้ัน ช่ือหน่วยการเรียนรู้หรือแผนการเรียนรู้ จ านวนเวลาท่ีสอน 
 1.  มาตรฐานการเรียนรู ้
 2.  ตัวชี้วัดช้ันปี 
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 3.  สะระส าคัญ 
 4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 5.  สาระการเรียนรู้ 
 6.  กิจกรรมการเรียนรู ้
 7.  การวัดและประเมินผล 
 8.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 9.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบหลักๆของแผนการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู่ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้

ลักษณะที่ดีของแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ควรประกอบด้วยกิจกรรมหลากหลายวิธีการ ก่อนท่ีจะใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ ควรมีการประเมินผู้เรียนก่อนเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการเลือกวิธีการและกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสม เพื่อผู้เรียนจะได้ไปสู่พฤติกรรมท่ีคาดหวัง มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
ลักษณะท่ีดีของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี ้
 สุวิทย์  มูลค า (2549, น.55-56) ได้กล่าวว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องมีรายละเอียด 
ชัดเจนถึงกิจกรรมนักเรียน บทบาทของครู การใช้ส่ือการวัดผล จนผู้อ่านมองเห็นภาพพฤติกรรม 
จริง ๆ  ในห้องเรียนได้สมบูรณ์ จึงถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีและไม่จ าเป็นต้องท าบันทึก 
การสอนอีกก็ได้ เพราะแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีชัดเจนใช้แทนบันทึกการสอนได้  แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีดีควรมีกิจกรรมการเรียนรู้  ท่ีมีลักษณะ 4 ประการ คือ  
 1.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบัติให้มากท่ีสุด   
โดยครูเป็นเพียงผู้คอยช้ีน าส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินไปตามความมุ่งหมาย 
 2.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จ         
ด้วยตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบ มาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหา         
ให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
 3.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และ                    
น ากระบวนการไปใช้จริง 
 4.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม การใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจัดหาได้ในท้องถิ่น 
หลีกเล่ียงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, น.228) กล่าวถึงลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี ควรมีลักษณะ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี ้
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1. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติให้มาท่ีสุด โดยมีผู้สอนเป็นผู้ให้ 
ค าแนะน า ส่งเสริม หรือกระตุ้นให้กิจกรรมท่ีผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ี 
ก าหนดไว้ 

2. เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นพบค าตอบ หรือท าส าเร็จได้ด้วยตนเอง โดย 
ผู้สอนต้องลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหา ให้ผู้เรียนคิดแก้ไข 
หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมด้วยตนเอง 

3. เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผู้เรียนรับรู้ และเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ และสามารถน า 
กระบวนการไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

4. เป็นกิจกรรมท่ีผู้สอนได้ใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์        
การเรียนรู้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้และผู้เรียน 

5. เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากวัสดุอุปกรณ์ แหล่งการเรียนรู้ในชุมชนและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

กนิษฐ์กานต์ ปันแก้ว (2557, น.119-120) ได้กล่าวถึงลักษณะท่ีดีของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี ้
 1.  เนื้อหาต้องเขียนเป็นรายคาบ หรือรายช่ัวโมงตารางสอน โดยเขียนให้สอดคล้องกับ 
ช่ือเรื่องให้อยู่ในโครงการสอน และเขียนเฉพาะเนื้อหาสาระส าคัญพอสังเขป (ไม่ควรบันทึก 
แผนการสอนอย่างละเอียดมาก ๆ เพราะจะท าให้เกิดความเบื่อหน่าย) 
 2.  ความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการส าคัญ ต้องเขียนให้ตรงกับเนื้อหาท่ีจะสอน
ส่วนนี้ถือว่าเป็นหัวใจของเรื่องครูต้องท าความเข้าใจในเนื้อหาท่ีจะสอนจนสามารถเขียนความคิด 
รวบยอดได้อย่างมีคุณภาพ 
 3. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้องเขียนให้สอดคล้อง กลมกลืนกับความคิดรวบยอด 
มิใช่เขียนตามอ าเภอใจไม่ใช่เขียนสอดคล้องเฉพาะเนื้อหาท่ีจะสอนเท่านั้นเพราะจะได้เฉพาะ
พฤติกรรม ท่ีเกี่ยวกับความรู้ความจ า สมองหรือการพัฒนาของนกัเรียนจะไม่ได้รับการพัฒนาเท่าท่ีควร 
 4.  กิจกรรมการเรียนการสอน โดยยึดเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้นักเรียน 
เกิดการเรียนรู้ 
 5.  ส่ือท่ีใช้ควรเลือกให้สอดคล้องกับเนื้อหา ส่ือดังกล่าวต้องช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจใน
หลักการได้ง่าย 
 6.  วัดผลโดยค านึงถึงเนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและช่วงท่ีท า 
การวัด (ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน) เพื่อตรวจสอบว่าการสอนของครูบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้
หรือไม ่
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สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี คือแผนท่ีมีจุดประสงค์และเนื้อหาท่ีมีรายละเอียดชัดเจน 
รวมทั้งมีกิจกรรมนักเรียน บทบาทของครู การใช้ส่ือการวัดผล จนผู้อ่านมองเห็นภาพพฤติกรรมจริง ๆ 
ในห้องเรียนได้สมบูรณ์ 

ขั้นตอนการจัดการท าแผนการจัดเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ จ าเป็นจะต้องศึกษารายละเอียดหลักสูตรอย่างถ่องแท้ ท้ังนี้เพื่อให้การวาง
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีความสอดคล้องกับความมุ่งหมายของการศึกษาและเกิดผลลัพธ์กับผู้เรียน
ตามเป้าหมายท่ีก าหนด มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการท าแผน 
การจัดการเรียนรู้ ไว้ดังนี ้
 ส าลี รักสุทธี (2546, น.18)  กล่าวว่า การท าแผนการจัดการเรียนรู้มีข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวางและอย่างลึกในวิชาและรายวิชา         
ท่ีสอน  เช่น  ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงค์ของวิชา ส่ือการเรียนการสอนท่ีก าหนดในรายวิชา  
ค าอธิบายรายวิชาและธรรมชาติของวิชา เป็นต้น 
 2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและกิจกรรม วิเคราะห์ได้จากค าอธิบาย
รายวิชา  โดยให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร   
 3. หากลวิธีสอน กลวิธีสอนจะต้องสอดคล้องกับหลักสูตร โดยใช้ทักษะกระบวนการและ
ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดท้ังประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเอง    
คงจะไม่มีวิธีสอนใดวิเศษสุดในโลก  แต่วิธีการสอนท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ 
มากท่ีสุดจะต้องยึดหลักให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ  ให้ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง  ให้รู้จักการวางแผนและ 
ฝึกทักษะเป็นกลุ่มและรายบุคคล  เพื่อให้นักเรียนได้เป็นผู้คิดเป็น ท าเป็นและเห็นช่องทาง 
ในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.  จัดท าส่ือการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกับกิจกรรม            
การเรียนการสอน  ซึ่งอาจจะเป็นส่ือท่ีใช้อยู่แล้วหรือส่ือท่ีคิดขึ้นใหม่ก็ได้ แต่ต้องให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหาด้วย 
 5.  จัดท าเครื่องมือวัดผลและประเมินผล  เครื่องมือวัดผลและประเมินผลให้สอดคล้อง        
กับหลักสูตร  โดยเครื่องมือนั้นจะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านพุทธิพิสัย  
จิตพิสัยและทักษะพิสัย  ตลอดท้ังครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผนของนักเรียนท้ังจากสถานการณ์
จริงและสถานการณ์จ าลองด้วย 
 6. ก าหนดโครงสร้างส าหรับ 1 รายวิชา การก าหนดโครงสร้างส าหรับหนึ่งรายวิชา สามารถ
ปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอย่างสังเขปและโครงสร้างอย่างละเอียด เป็นการวาง
โครงสร้างโดยสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเวลา กระบวนการ ส่ือการเรียนการสอน          
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การวัดผลและประเมินผลให้เห็นภาพรวมตลอดใน1รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวาง
โครงสร้างโดยสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและเวลา เพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งหมด 
ใน 1 รายวิชา 
 7.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้าง เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้        
ท่ีจะน าไปใช้ในแต่ละคาบ/ช่ัวโมงอย่างละเอียดและปฏิบัติได้จริง ท้ังนี้โดยมีส่วนประกอบในแผน 
การจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้การด าเนินการสอนบรรลุเป้าหมาย ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ซึ่งมีมากมายหลากหลายข้อแตกต่างกันไป  แต่ส่วนส าคัญท่ีขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดการเรียนรู้  
คือ 
  7.1  สาระส าคัญ 
   7.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   7.3  กิจกรรมการเรียนการสอน 
    7.4  ส่ือการเรียนการสอน 
  7.5  การวัดผลและประเมินผล 
 ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีน าเสนอโดยได้แนวคิดจากการด าเนินการสอน 
ของกรมวิชาการก็จะเพิ่มกิจกรรมเสนอแนะเข้าเพิ่มอีกด้วย 
 บัณฑิต  ฉันรวิโรจน์ (2555, น.359-360) ขั้นตอนการจัดการท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อประโยชน์ในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ และ
รายละเอียดของแต่ละหัวข้อของแผนกการจัดเรียนรู ้
 2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อน ามาเขียนเป็นจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมท้ังด้านความรู้ ทักษะ / กระบวนการ เจตคติและค่านิยม 
 3.  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน ชุมชน 
และท้องถิ่น รวมท้ังวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
 4.  วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนรู้) โดยเลือกรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลท่ีสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ ท้ังในและ   
นอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
 สรุปได้ว่าขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ประกอบด้วย  1.  ศึกษาหลักสูตร 
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2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและกิจกรรม  3.  การหาวิธีสอนสอดคล้องกับ
หลักสูตร  4.  จัดท าส่ือการเรียนการสอน  5.  จัดท าเครื่องมือวัดผลและประเมินผล  6. ก าหนด
โครงสร้างรายวิชา  7.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้าง 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลท่ีเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
แสดงถึงพฤติกรรมการเปล่ียนแปลงว่าผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหามากน้อยเพียงใด และเป็นดัชนี
ประการหนึ่งท่ีสามารถบ่งบอกถึงคุณภาพของการศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในหัวข้อดังต่อไปนี้ ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและประเมินผลกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning  Achievement) เป็นผลท่ีเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ         
ในการจัดการศึกษา นักการศึกษาได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้
 ไพศาล  หวังพานิช (2536, น.89) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง  
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์ การเรียนท่ีเกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่าง ๆ เช่น 
ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 1.  การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะของ
ผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระท าจริงให้ออกเป็นผลงาน 
การวัดต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ 
 2.  การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา ซึ่งเป็นประสบการณ์
เรียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 เยาวดี  วิบูลย์ศรี (2545, น.7) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเป็น      
การวัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน ลักษณะของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์มีทั้งท่ีเป็นข้อเขียนและเป็นภาคปฏิบัติจริง 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.13) ได้บัญญัติศัพท์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหมายถึง ความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าใด ๆ ท่ีต้องอาศัยทักษะ ก็ต้อง
อาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉล่ีย 
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  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลการวัด        
การเปล่ียนแปลงและประสบการณ์การเรียนรู้ ในเนื้อหาสาระท่ีเรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใด        
มีความสามารถชนิดใด โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ในลักษณะต่าง ๆ พฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะต่าง ๆ ของนักเรียนท่ีเปล่ียนไปจากเดิม และการวัดผลตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพ
และพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีก าหนดไว้ 
 จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีนักการศึกษาได้เสนอจุดมุ่งหมายในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังนี้ 
 เยาวดี  วิบูลย์ศรี (2539, น.16) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ส่วนใหญ่ท่ีสร้างขึ้นมักจะ
มีความมุ่งหมายท่ีส าคัญคือ เพื่อใช้วัดผลการเรียนรู้เรื่องเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ของแต่ละ
สาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชาท้ังหลายท่ีได้จัดสอนในระดับช้ันเรียนต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน
ลักษณะแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังท่ีเป็นข้อเขียนและเป็นภาคปฏิบัติจริง 
 กุหลาบ สีหาพงษ์ (2550, น.39) กล่าวว่าจุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อ
ใช้วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ของแต่ละสาขาวิชา เป็นการตรวจสอบ
ความสามารถของสมองบุคคลว่า เรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าได เช่น 
พฤติกรรมความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ 
 สรุปได้ว่าจุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือการประเมินความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาของผู้เรียนรวมทั้งวัดทักษะในด้านต่างๆมาน้อยเพียงใด   
 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นการพิจารณาผลท่ีเกิดจาก 
การวัดการเรียนรู้ในภาพรวม การประเมนิผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงประกอบด้วย  
การประเมินความเข้าใจกระบวนการวิทยาศาสตร์ เจตคติวิทยาศาสตร์ ทักษะการใช้ห้องปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร์และความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งความก้าวหน้าด้านต่างๆ  
ของผู้เรียนจะส่งผลต่อจุดประสงค์ของรายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และมาตรฐานการเรียนรู้ 
ท่ีสถานศึกษาก าหนดไว้ การวัดและประเมินผลตัวผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงวัดและ
ประเมิน 2 แนวทางคือการวัดและประเมินผลตามคู่มือ Taxonomy of Educational Objectives 
ของ Bloom และ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  พฤติกรรมท่ีต้องท าการวัด
ประเมินผู้เรียนดังนี ้(พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 2548) 

1.  ด้านความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาแล้วเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ศัพท์นิยาม มโนทัศน์ ข้อตกลง การจัดประเภท เทคนิควิธีการ หลักการ กฎ ทฤษฎี และ
แนวคิดท่ีส าคัญทางด้านวิทยาศาสตร์ นักเรียนท่ีมีความสามารถในด้านนี้ จะแสดงออกโดยสามารถให้
ค าจ ากัดความหรือนิยาม เล่าเหตุการณ์ จดบันทึก เรียกช่ือ อ่านสัญลักษณ์ และระลึกข้อสรุปได้  



40 
 

  

การวัดพฤติกรรมด้านความรู้ความจ าลักษณะของข้อสอบจะถามเกี่ยวกับความรู้ความจ าไม่เกินร้อยละ
ยี่สิบของข้อสอบท้ังหมด 
      2.  ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การแปลความ การตีความ 
สร้างข้อสรุป ขยายความ นักเรียนมีความสามารถในด้านนี้จะแสดงออกโดยสามารถเปรียบเทียบแสดง
ความสัมพันธ์ การอธิบายช้ีแนะ การจ าแนกเข้าหมวดหมู่ ยกตัวอย่าง ให้เหตุผล จับใจความ       
เขียนภาพประกอบ ตัดสินเลือก แสดงความเห็น อ่านกราฟแผนภูมิและแผนภาพได้  
 2.1  พฤติกรรมความเข้าใจ แบ่งออกเป็น 3 ระดับ  
  2.1.1  ความสามารถอธิบายความเข้าใจต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
                  2.1.2  ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ได้เมื่อปรากฏในรูปสถานการณ์ใหม่ 
                  2.1.3  ความสามารถแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปสู่อีกสัญลักษณ์หนึ่ง 
          2.2  การวัดพฤติกรรมความเข้าใจ ลักษณะของข้อสอบจะถามให้นักเรียนอธิบายหรือ
บรรยายความรู้ต่าง ๆ ด้วยค าพูดของตัวหรือให้ระบุข้อเท็จจริง มโนทัศน์ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ี
เกี่ยวข้อง กับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ หรือให้แปลความหมายสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซึ่งอาจอยู่ในรูป
ของข้อความ สัญลักษณ์ รูปภาพ หรือแผนภาพ เป็นต้น 
      3.  ด้านการน าไปใช้ เป็นการวัดความสามารถด้านการน าเอาความรู้ความเข้าใจมา
ประยุกต์ใช้ หรือแก้ปัญหาในเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ได้อย่างเหมาะสม การเขียนค าถาม 
ในระดับนี้อาจเขียนค าถามความสอดคล้องระหว่างวิชาและการปฏิบัติ ถามให้อธิบายหลักวิชา  
ถามให้แก้ปัญหา ถามเหตุผลของภาคปฏิบัติ 
      4.  ด้านการวิเคราะห์ เป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะหรือแจกแจงรายละเอียดของ
เรื่องราว ความคิด การปฏิบัติออกเป็นระดับย่อย ๆ โดยอาศัยหลักการหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ  
เพื่อค้นพบข้อเท็จจริงและคุณสมบัติบางประการ ค าถามระดับการวิเคราะห์ แบ่งออก 3 ประเภท คือ 
การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
      5.  ด้านการประเมินผล เป็นการประเมินผลท่ีต้องใช้พฤติกรรมระดับความรู้ ความจ า    
ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์และการสังเคราะห์เป็นพื้นฐานในการพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับ
การให้คุณค่าส่ิงต่าง ๆ โดยพิจารณาตามความสามารถ ความเป็นเหตุเป็นผล ความถูกต้อง เท่ียงตรง      
โดยน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 
      6.  ด้านสร้างสรรค์ ในระดับสูงสุดของการเรียนรู้เพื่อให้ได้องค์ประกอบของส่ิงท่ีเรียนรู้
ร่วมกันด้วยการสังเคราะห์ เพื่อเช่ือมโยง ให้รูปแบบใหม่ของส่ิงท่ีเรียนรู้หรือโครงสร้างของความรู้ท่ี
ผ่านการวางแผน และการสร้างหรือการผลิตอย่างเหมาะสม 
      ดังนั้นการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จะเป็นไปตามแนวคิดของ 
Bloom โดยเป็นการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ท้ังหมด 6 ด้าน คือความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ   
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ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการประเมินผล ด้านสร้างสรรค์ ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางใน
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี ้
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 นักการศึกษาได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543, น.96) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ท านองเดียวกันว่า หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดความรู้ของนักเรียนท่ีได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็น     
ข้อค าถาม ให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
 พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545, น.96) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว
ว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้เพียงใด   
 สมนึก  ภัททิยธนี (2546, น.78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์    
ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้รับการเรียนรู้     
ผ่านมาแล้ว 
 สมพร  เช้ือพันธ์ (2547, น.59) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบหรือชุดข้อสอบท่ีใช้วัดความส าเร็จหรือความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนท่ีเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนว่า ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้
ท่ีต้ังไว้เพียงใด 
  สิริพร  ทิพย์คง (2550, น.193-195) กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ชุดค าถามท่ีมีการวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนว่า นักเรียนมีความรู้ ทักษะและสมรรถภาพทาง
สมองด้านต่าง ๆ ในเรื่องท่ีเรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด 
 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
เครื่องมือหรือข้อค าถามท่ีใช้ทดสอบความรู้ความเข้าใจ ทักษะ และความสามารถของนักเรียนต่อ
บทเรียนตามจุดประสงค์ท่ีผู้สอนก าหนดไว้ 
 ประเภทของแบบทดสอบ  
 พร้อมพรรณ  อุดมสิน (2544, น.28-51) ได้แบ่งแบบทดสอบท่ีใช้ในห้องเรียนเป็นประเภท
ต่าง ๆ ดังนี้ 
 ประเภทท่ี 1 แบบทดสอบแบบอัตนัย (Subjective Test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดปัญหา
หรือค าถามให้ผู้ตอบแสดงความรู้ ความเข้าใจและความคิด ภายในระยะเวลาท่ีก าหนดให้ ได้แก่
แบบทดสอบชนิดความเรียง และแบบทดสอบชนิดให้ตอบค าถามส้ัน ๆ 
 ประเภทท่ี 2 แบบทดสอบแบบปรนัย (Objective Test) คือ แบบทดสอบท่ีมีค าตอบไว้ให้
แล้ว ผู้สอบจะต้องตัดสินใจเลือกข้อท่ีต้องการ หรือพิจารณาข้อความท่ีให้ไว้ว่าถูกหรือผิด ซึ่ง
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แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น แบบถูก-ผิด แบบจับคู่ แบบจัดล าดับ แบบเลือกตอบ แบบทดสอบ
แบบปรนัยมีหลายชนิดแบ่งออกเป็นดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบแบบถูกผิด (True-False Items) แบบทดสอบแบบถูกผิด คือ แบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ 2 ตัวเลือก โดยมีข้อความให้ผู้สอบเลือกตอบว่า ถูกหรือผิด จริงหรือไม่จริง เห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วย บางกรณีให้พิจารณาว่าข้อความนั้นถูกหรือผิด และแก้ข้อความท่ีผิดให้ถูก 
 2.  แบบทดสอบแบบเติมค าหรือตอบส้ันๆ (Completion or Short-Answer Items) 
แบบทดสอบแบบเติมค าหรือตอบส้ันๆ เป็นแบบทดสอบท่ีให้เขียนค าตอบแบบส้ันๆ หรือให้เติมค าใน
ช่องว่างให้สมบูรณ์ แบบทดสอบสองชนิดนี้จัดอยู่ในประเภท “Supply type item” คือแบบทดสอบ
ท่ีต้องการให้ผู้ตอบหาค าตอบเอง ได้แก่ 
 2.1  แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching) แบบทดสอบแบบจับคู่ ประกอบด้วยข้อความ
เรียงกันเป็นแถว โดยปกติจะให้ข้อความทางซ้ายมือเป็นค าถาม (Premise) ข้อความทางขวามือเป็น
ค าตอบ (Response) ผู้สอบจะต้องเลือกข้อความทางขวามือมาใส่ไว้หน้าข้อความทางซ้ายมือท่ีมีความ
สอดคล้องกัน 
 2.2  แบบทดสอบแบบจัดล าดับ (Rearrangement) แบบทดสอบแบบจัดล าดับเป็น
แบบทดสอบท่ีมักจะถามถึงขั้นตอนหรือล าดับของวิธีพิสูจน์ หรือการคิดแก้โจทย์ปัญหาว่าจะต้องท า
อะไรก่อนหลัง 
 2.3  แบบทดสอบแบบเลือกค าตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบแบบเลือก
ค าตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กันอย่างกว้างขวางในข้อสอบมาตรฐาน และข้อสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง
แบบทดสอบชนิดนี้ประกอบด้วยส่วนใหญ่ ๆ 2 ส่วนคือ 
 ส่วนท่ี 1 เป็นตัวค าถามน า มีหน้าท่ีเสนอปัญหาและวางกรอบแห่งปัญหา 
 ส่วนท่ี 2 เป็นตัวเลือกหรือตัวค าตอบ ตัวเลือกนี้แยกเป็น 2 ประเภทคือ ตัวเลือกท่ีเป็น
ค าตอบและตัวเลือกท่ีไม่ใช่ค าตอบซึ่งเรียกว่า “ตัวลวง” 
 ข้อดีของแบบทดสอบแบบเลอืกค าตอบ 
 1.  สามารถวัดผลิตผลการเรียนรู้ได้หลายด้าน ต้ังแต่พฤติกรรมพุทธิพิสัยข้ันต้นไปกระท่ัง 
พุทธิพิสัยข้ันสูง 
 2.  เป็นแบบทดสอบท่ีมีโอกาสเดาถูกได้น้อย เป็นผลให้ข้อสอบมีความตรง (Validity) สูงกว่า
แบบ ถูก - ผิด 
 3.  เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวัดพฤติกรรมได้หลายด้าน ท าให้ข้อสอบมีความตรง คือ 
สามารถวัดในส่ิงท่ีเราต้องการวัดได้ 
 4.  เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถออกให้ง่ายหรือยากก็ได้ จึงสามารถใช้ทดสอบกับผู้เรียนได้  
ทุกระดับช้ัน 
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 5.  แบบทดสอบนี้เหมาะสมท่ีจะใช้เพื่อวิเคราะห์แบบทดสอบ (Item Analysis) สามารถ
วิเคราะห์หาความยากง่ายของแบบทดสอบ หาประสิทธิภาพตัวลวง หาค่าอ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบ ผลจากการวิเคราะห์จะท าให้ปรับปรุงแบบทดสอบให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 6.  มีความเท่ียงและเป็นปรนัยในการตรวจสอบให้คะแนน 
 7.  แบบทดสอบแบบเลือกค าตอบดีกว่าแบบเติมค า ในแง่ท่ีท าให้ปัญหาเรื่องความก ากวม
หมดไปได้ เพราะมีค าตอบให้เลือก 
 8.  สามารถใช้แผนผัง รูปภาพ กราฟ เป็นตัวปัญหาได้ง่าย 
 9.  ผู้ออกข้อสอบไม่ต้องกังวลลักษณะท่ีเป็นเอกพันธ์ (Homogeneous) ของเนื้อหาเหมือน
แบบทดสอบแบบจับคู่ เพราะแบบทดสอบแบบเลือกตอบสามารถออกให้ข้อความส้ินสุดในตัวเองใน
แบบทดสอบแต่ละข้อ 
 10.  เนื่องจากแบบทดสอบนี้มีตัวลวง จึงท าให้สามารถวินิจฉัยได้ว่านักเรียนมีความบกพร่อง
หรือไม่เข้าใจวิชาท่ีเรียนอย่างไรบ้าง 
 ข้อจ ากัดของแบบทดสอบแบบเลือกตอบมีดังนี้ 
 1.  สร้างค าถามท่ีชัดเจนจนเป็นปรนัย ตรงประเด็น หรือมีประเด็นเดียวได้ยาก 
 2.  สร้างค าถามท่ีวัดความคิดระดับสูงและทักษะกระบวนการได้ยาก ส่วนใหญ่วัดผล       
การเรียนรู้ในระดับความรู้ความจ าและความเข้าใจ และวัดได้เพียงด้านใดด้านหนึ่ง 
 จากการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ น ามาสร้างเป็น
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากแบบทดสอบชนิดเลือกตอบนั้นเป็นแบบทดสอบท่ี
สามารถวัดการเรียนรู้ได้หลายด้าน และสามารถวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ อีกท้ังมี     
ความเท่ียงและเป็นปรนัยในการตรวจให้คะแนน 
 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีล าดับข้ันตอนดังนี้ (โชติกา  ภาษีผล, 2558,  
น.55-61) 
 1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ ในการสร้างแบบสอบต้องก าหนดจุดมุ่งหมายของ 
การสอบให้ชัดเจนว่า ต้องการน าผลการวัดไปใช้ประเมินแบบอิงกลุ่มหรืออิงเกณฑ์ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาต่าง ๆ ตามท่ีหลักสูตร
ก าหนด และจะใช้เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยการสอนหรือแต่ละบทหรือแต่ละเรื่อง
หรือในรายวิชานั้น ๆ หรือประเมินสรุปในปลายภาคเรียนหรือปลายปีแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนแบบอิงเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนในรายวิชา
นั้น ๆ โดยน าผลการวัดท่ีได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีก าหนดไว้ เพื่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนและการจัดการสอนซ่อมเสริม ตลอดจน 
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น าผลการวัดไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนเป็นส าคัญ 
 2.  วิเคราะห์หลักสูตร เป็นการแยกแยะให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ 
การเรียนการสอน เนื้อเรื่อง กิจกรรม ประสบการณ์ และพฤติกรรมท่ีเป็นจุดหมายปลายทางของ
หลักสูตร โดยการวิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนการสอน การวิเคราะห์หลักสูตรจะช่วยให้ผู้สอนมี
ความเข้าใจว่าจะสร้างข้อสอบท่ีวัดผู้เรียนท่ีเกี่ยวกับสมรรถภาพใด ในเนื้อหาใดและช่วงเวลาใด ดังนั้น 
ส่ิงท่ีผู้สอนต้องค านึงถึงคือ วัตถุประสงค์และเนื้อหาท่ีใช้สร้างข้อสอบ ว่าต้องการให้ผู้เรียนสามารถ
แสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง และมีเกณฑ์ในการตัดสินอย่างไรท่ียอมรับว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ 
การเรียนรู้นัน้ ๆ ซึ่งการก าหนดวัตถุประสงค์การสอนต้องแปลงคุณลักษณะท่ีต้องการวัดเป็น
พฤติกรรมท่ีวัดได้ เรียกว่า จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
ด้านพุทธิพิสัย ก็ต้องก าหนดให้ชัดเจนลงไปว่าต้องการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ขั้นใดใน 6 ข้ัน ได้แก่      
ขั้นความรู้ความจ า ความเข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์  
ผู้สอนต้องพิจารณาและตัดสินใจว่าในวิชานั้น ๆ จะวัดพฤติกรรมใดบ้าง  มีกี่พฤติกรรม แต่ละ
พฤติกรรมสามารถวัดหรือสังเกตได้โดยวิธีใด อย่างไร ส่วนเนื้อหาในการสร้างข้อสอบ ต้องสอดคล้อง
กับเนื้อหาท่ีจะสอนท้ังเนื้อหาท่ีเป็นประเด็นใหญ่และประเด็นย่อย การแยกแยะเนื้อหาในรายวิชานั้น ๆ 
ออกเป็นบท ๆ หรือหน่วยการสอนย่อยหรือเนื้อหาย่อย ๆ เป็นหมวดหมู่ แล้วเรียงล าดับการสอนว่าจะ
สอนเนื้อหาใดก่อนหลังตามความสัมพันธ์ของเนื้อหานั้น ๆ เนื้อหาประเภทเดียวกันหรือไม่ส าคัญ อาจ
น ามารวมกันเป็นข้อเดียวกัน 
 3.  ออกแบบการสร้างแบบสอบ เป็นการก าหนดรูปแบบ ขอบเขตและแนวทางการสร้าง 
ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี ้
 3.1  วางแผนการทดสอบ ผู้สอนต้องวางแผนการวัดก่อนว่าจะมีการทดสอบกี่ครั้ง 
ในภาคการศึกษา มีความถ่ีห่างของการสอบแต่ละครั้งเท่าไร และแต่ละครั้งจะต้องครอบคลุมเนื้อหา 
จุดมุ่งหมายและใช้เวลาเท่าใด 
 3.2  ก าหนดรูปแบบของการสอบ ผู้สอนจะต้องเลือกรูปแบบของแบบทดสอบว่ารูปแบบ
ใดจะเหมาะสมกับสมรรถภาพและเนื้อหาท่ีต้องการมุ่งวัด โดยพิจารณาจากรูปแบบต่าง ๆ 
 3.3  สร้างแผนผังการสอบ ท าให้เห็นจุดหมายท่ีต้องการวัด การให้น้ าหนักความส าคัญ 
ความถ่ีของการสอนและรูปแบบของแบบสอบ 
 3.4  สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  (Table of Specifications) มีลักษณะเป็นตาราง 2 
ทาง ท่ีแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาวิชาท่ีต้องการจะวัดหรือ
ต้องการสอบโดยมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
  3.4.1  ระบุเนื้อหาลงในตารางวิเคราะห์หลักสูตรในแนวนอนทางด้านซ้ายมือส่วน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมหรือพฤติกรรรมท่ีต้องการวัด น ามาบรรจุลงในตารางตามแนวตั้ง 
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 3.4.2  วิเคราะห์ว่าในแต่ละเนื้อหามีจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมท่ีวัดพฤติกรรม 
การเรียนรู้ระดับใดบ้าง 
 3.4.3  ก าหนดน้ าหนักในแต่ละช่อง  โดยพิจารณาว่าเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีน้ าหนัก
ความส าคัญอยู่ท่ีพฤติกรรมการเรียนรู้ระดับใด จ านวนเท่าไหร่ 
 3.4.4  จัดอันดับความส าคัญของเนื้อหาและพฤติกรกรมท่ีต้องการวัดตามน้ าหนัก
รวมที่ได้ 
 3.4.5 ก าหนดจ านวนข้อสอบในแต่ละเซลล์ โดยเทียบจากจ านวนข้อรวมท้ังหมด 
 4.  การเขียนข้อสอบ เป็นการเขียนข้อสอบหลังจากท่ีได้ตารางวิเคราะห์หลักสูตรแล้วโดยมี
ขั้นตอนท่ีส าคัญ คือ 
 4.1  ก าหนดแบบแผนข้อสอบ เป็นรูปแบบท่ัวไปของข้อสอบท่ีท าให้ได้ข้อสอบท่ีวัดได้ตรง
ตามจุดประสงค์และพฤติกรรมการเรียนรู้ และสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแบบสอบคู่ขนาน 
 4.2  ร่างข้อสอบ เป็นการร่างข้อสอบตามแบบแผนข้อสอบท่ีได้วางไว้ให้ตรงตาม
จุดประสงค์และพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเขียนในบัตรข้อสอบ 1 ข้อใช้ 1 บัตร การร่างข้อสอบควร
เขียนเผ่ือไว้ประมาณ 25% ของข้อสอบท่ีต้องสร้าง ส่วนระดับความยากของข้อสอบข้ึนอยู่กับจุดมุ่ง
หมายของการสอบ โดยท่ัวไปควรเขียนข้อสอบให้มีความยากง่ายปานกลาง ในกรณีท่ีเป็นการวัดผล
สัมฤทธิ์แบบอิงกลุ่ม ไม่เช่นนั้นแล้วจะท าให้คะแนนการสอบของผู้เรียนไม่กระจาย ส่งผลให้ข้อสอบไม่
สามารถจ าแนกผู้เรียนออกเป็นกลุ่มได้ ส่วนการวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑ์ประเด็นส าคัญไม่ได้อยู่ท่ี
ความยากง่ายของข้อสอบ ส่ิงท่ีส าคัญอยู่ท่ีข้อสอบท่ีเขียนขึ้นนั้นสอดคล้องกับระดับพฤติกรรมใน
จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้หรือไม ่
 4.3  ทบทวนร่างข้อสอบ โดยผู้เขียนและผู้อื่น หลังจากท่ีสร้างข้อสอบไประยะหนึ่ง ผู้สอน
ควรทบทวนข้อค าถามและตัวเลือกท่ีเขียนขึ้นมา มีความถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์
และพฤติกรรมท่ีต้องการวัดหรือไม่ เมื่อมีข้อบกพร่องควรปรับปรุงก่อน แล้วจึงน าไปให้เพื่อนผู้สอน
หรือทีมผู้สอนวิชาเดียวกันทบทวนอีกครั้ง 
 4.4  บรรณาธิการข้อสอบ เมื่อได้ข้อสอบครบตามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว การตรวจสอบและ
จัดเรียงข้อสอบให้มีประสิทธิภาพต้องค านึงถึง การแบ่งหมวดหมู่ของข้อสอบตามรูปแบบของข้อสอบ 
เช่น ข้อสอบถูกผิด ควรถามน ามาก่อนข้อสอบหลายตัวเลือก ส่วนการเรียนเนื้อหาอาจจะเรียงตาม
หน่วยที่เรียน ความความยากง่าย อาจจะเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก 
 5.  ทดลองใช้ข้อสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้สอนสร้างขึ้นมา
โดยท่ัวไปสามารถน าไปใช้ได้เลย แต่ต้องการให้เกิดความเช่ือมั่นในคุณภาพของข้อสอบ หรือในกรณีท่ี
ต้องการสร้างเป็นแบบทดสอบมาตรฐานจ าเป็นต้องมีการน าไปทดลองใช้ก่อน โดยเลือกกลุ่มผู้เรียนท่ี
เป็นตัวแทนท่ีดีของกลุ่มท่ีใช้จริงเพื่อให้ได้ข้อมูลว่าผู้สอบตอบข้อบอย่างไร มีความเข้าใจในค าส่ัง 
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ค าถาม ค าตอบ ภาษาหรือไม่อย่างไร ซึ่งเป็นการวเิคราะห์ทางกายภาพ ส่วนการวิเคราะห์เชิงปริมาณ 
วิเคราะห์จากค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก จากผลการตอบของผู้สอบท้ังหมด โดยคัดเลือก
ข้อสอบท่ีมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2-0.8 ส่วนค่าอ านาจจ าแนกมีค่าต้ังแต่ 0.2 ข้ึนไป 
 6.  น าแบบทดสอบไปใช้ เมื่อได้แบบทดสอบเรียบร้อยแล้ว การน าแบบทดสอบไปใช้วัด
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนยงัต้องให้ความส าคัญ โดยเฉพาะปัจจัยท่ีมีผลต่อความตรงหรือ   
ความถูกต้องในการวัด หลังจากท่ีผู้สอบได้ท าข้อสอบเรียบร้อยแล้ว กิจกรรมต่อมาของผู้สอนคือให้
ความยุติธรรมในการตรวจให้คะแนน ซึ่งต้องมีต าตอบถูกไว้ส าหรับตรวจให้คะแนน และเกณฑ์การใช้
คะแนนท่ีชัดเจนต่อจากนั้นจึงน าผลท่ีได้ไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน ปรับปรุงการเรียนการสอนหรือ
ตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 7.  วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ เป็นขั้นตอนของการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
เพื่อท าให้ทราบถึงคุณภาพของแบบทดสอบ โดยการวิเคราะห์สถิติเบ้ืองต้นของคะแนนสอบ ได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความเบ้ ความโด่ง และการวิเคราะห์แบบทดสอบด้านความเท่ียง
และความตรง 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้กล่าวมา ผู้วิจัย
จะน ามาใช้ในการออกแบบเพื่อสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีข้ันตอนท่ีส าคัญดังนี้ 
1.  ก าหนดจุดมุ่งหมาย  2.  วิเคราะห์หลักสูตร  3.  ออกแบบการสร้างแบบสอบ 4.  เขียนข้อสอบ   
5.  ทดลองใช้ข้อสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 6.  น าแบบสอบไปใช้  7.  วิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบ 
 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542, น.114-116) กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบท่ีดีไว้ว่า     
ถ้าแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพดีจะท าให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง มีความเท่ียงตรงสูง น าไปใช้ประเมินคุณภาพ
การเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง ยุติธรรม ซึง่ลักษณะของแบบทดสอบท่ีดีควรเป็นดังนี้ 
 1.  ความตรง (Validity) สามารถวัดส่ิงท่ีต้องการวัดได้ถูกต้อง ตามจุดประสงค์ การหาค่า
ความตรงโดยใช้สูตร เมื่อ IOC เป็นดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ซึ่งมีหลักเกณฑ์ว่าถ้า IOC > 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหา หรือ
ถ้า IOC ≤ 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดไม่สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
 2.  มีความเท่ียง (Reliability) มีความคงเส้นคงวาของคะแนนในการวัดแต่ละครั้ง วัดซ้ า
แล้วคะแนนไม่เปล่ียนแปลง เช่น สอบครั้งแรกได้คะแนนสูง ครั้งต่อมาสอบในเงื่อนไขเดียวกัน และ
กลุ่มผู้สอบกลุ่มเดียวกัน คะแนนท่ีได้ต้องสัมพันธ์กับคะแนนในครั้งแรก ค่าดัชนีท่ีใช้วัดความเท่ียง คือ     
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation : r) ระหว่างคะแนนสองชุดโดยใช้สูตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson) ในการสอบกลุ่มเดียวกันใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกัน ค่าความเท่ียงมีค่าอยู่
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ระหว่าง -1.00 กับ 1.00 ค่าความเท่ียงยิ่งสูงมากเท่าไหร่ยิ่งดี โดยปกติข้อสอบท่ีดีควรมีความเท่ียง   
ไม่ต่ ากว่า 0.60 
 3.  มีความเป็นปรนัย (Objectivity) คือ มีความชัดเจนในค าถามในการตรวจให้คะแนน 
 4.  มีความยากง่ายพอเหมาะ (Difficulty) นิยมให้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 
ข้อสอบท่ีมีความยากง่ายปานกลางจะช่วยให้แปลความหมายของคะแนนได้ดี ช่วยให้ข้อสอบมีค่า
อ านาจจ าแนกสูงท าให้การกระจายของคะแนนมีความแปรปรวนสูง ซึ่งจะมีผลท าให้แบบทดสอบท้ัง
ฉบับมีความเช่ือมั่นสูงตามไปด้วย 
 5.  ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นคุณสมบัติของข้อสอบท่ีจะจ าแนกคนเก่ง      
คนอ่อน ตามความสามารถ ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบหาจากสหสัมพันธ์แบบไบซีเรียล (Biserial 
Correlation) มีค่าระหว่าง -1.00 ถึง 1.00 ถ้าข้อใดมี r  สูง แสดงว่าสามารถจ าแนกผู้สอบท่ีเป็น   
คนเก่งออกจากคนอ่อนได้ละเอียดมาก ค่า r ของตัวลวงอ้วนติดลบ เพราะตัวลวงควรจะลองให้คน
อ่อนเลือกมากกว่ากลุ่มคนเก่ง 
 6.  มีความยุติธรรม (Fairness) ให้ความเสมอภาคเท่าเทียมกัน ไม่เปิดโอกาสให้คนเก่งหรือ
คนอ่อนเดาข้อสอบได้ วัดได้ครอบคลุมมีจ านวนข้อสอบมาก ไม่ใช่โจทก์เป็นภาษาอังกฤษจะท าให้คน
เก่งภาษาอังกฤษได้เปรียบ 
 7.  น าไปใช้ได้สะดวก (Usability) เช่น สะดวกในการด าเนินการสอบ 
 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 
 สิริพร  ทิพย์คง (2545, น.195) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี ดังนี้  
 1.  ความเท่ียงตรง แบบทดสอบท่ีสามารถน าไปวัดในส่ิงท่ีเราต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง 
ครบถ้วน จะต้องตรงตามจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด 
 2.  ความเช่ือมั่น แบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมั่น คือ สามารถวัดได้คงท่ีไม่ว่าจะวัดกี่ครั้งก็ตาม 
เช่น ถ้าน าแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบท้ังสองครั้งควรมีความสัมพันธ์กัน 
เมื่อสอบได้คะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรได้คะแนนสูงในการสอบครั้งท่ีสอง 
 3.  ความเป็นปรนัย แบบทดสอบท่ีมีค าถามชัดเจน เฉพาะเจาะจง ความถูกต้องตามหลักวิชา 
และเข้าใจตรงกัน เมื่อนักเรียนอ่านค าถามจะเข้าใจตรงกัน ข้อค าถามต้องชัดเจนอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 
 4.  การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมข้ันความรู้ความจ า โดยถามตามต าราหรือ
ถามตามท่ีครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมข้ันสูงกว่าขั้นความรู้ความจ า ได้แก่ ความเข้าใจ 
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
 5.  ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ข้อสอบท่ีบอกให้ทราบว่า ข้อสอบข้อนั้นมีคนตอบถูก
มากหรือตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่ายและถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบข้อนั้น  
ก็ยาก ข้อสอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบได้นั้นกไ็ม่มีความหมาย เพราะไม่สามารถ
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จ าแนกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ในทางตรงกนัข้ามถ้าข้อสอบง่ายเกินไปนักเรียนตอบได้หมดก็ไม่
สามารถจ าแนกได้เช่นกัน ฉะนั้นข้อสอบท่ีดีควรมีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากเกินไปหรือไม่ง่าย
เกินไป 
 6.  อ านาจจ าแนก หมายถึง แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อนโดย
สามารถจ าแนกนักเรียนออกเป็นประเภท ๆ ได้ทุกระดับอย่างละเอียดต่ังแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
 7.  ความยุติธรรม ค าถามของแบบทดสอบต้องไม่มีช่องทางช้ีแนะให้นักเรียนท่ีฉลาดใช้ไหว
พริบในการเดาได้ถูกต้อง และไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีเกียจคร้านซึ่งดูต าราอย่างคร่าว ๆ ตอบได้ 
และต้องเป็นแบบทดสอบท่ีไม่ล าเอียงต่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี ต้องเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงความเช่ือมั่น 
ความเป็นปรนัย ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอ านาจจ าแนก และมีความยุติธรรม 
 

การหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ 
 ความหมายการหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ 
 การหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ได้มีผู้ให้ความหมายไว้หลากหลายความหมายดังนี้ 
 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมไปทดสอบใช้ตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้แล้วน าผลท่ีได้มาปรับปรุง เพื่อน าไปสอนจริงให้ได้
ประสิทธิภาพตามท่ีก าหนดไว้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537, น.494-498) 
 เผชิญ  กิจระการ (2544) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนว่า หมายถึง
ความสามารถของบทเรียนในการสร้างผลส าเร็จทางการเรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์
ถึงระดับเกณฑ์ท่ีคาดหวัง ประสิทธิภาพท่ีวัดออกมาจะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท าแบบฝึกหัดหรือ
กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับเปอร์เซ็นต์การท าแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียน 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2548, น.127) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมนั้นเป็น
การประเมินหรือพิจารณาคุณค่าด้านต่างๆของส่ือนั้น เพื่อจะได้แก้ไขปรับปรุงให้ได้ผลตามจุดมุ่งหมาย
ก่อนท่ีจะน าไปใช้ในระบบการเรียนการสอนและการเผยแพร่ต่อไป 
 อนุสสรา  เฉลิมศรี (2555, น.14) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็น
กระบวนการตรวจสอบและพิจารณาคุณค่าของส่ืออย่างมีระบบ ท าให้ทราบว่าส่ือนั้นมีคุณภาพและ
ช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของชุดการเรียนนั้นมากน้อยเพียงใด ท้ังนี้เพื่อน า
ข้อมูลท่ีได้มาปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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 สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอนนั้นเป็นการตรวจสอบคุณภาพ
ของนวัตกรรมในด้านต่างๆอย่างมรีะบบ เพื่อจะได้แก้ไขปรับปรุงให้ได้ผลตามจุดมุ่งหมาย ก่อนน าไปใช้
จริงอย่างมีประสิทธิภาพ 
 การหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ 
 การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ได้ผลตามความมุ่งหมายหวังของ
กิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ ครูผู้สอนมีความจ าเป็นต้องหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมก่อนน าไปใช้ 
ซึ่งมีนักการศึกษากล่าวว่าถึงการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอนไว้ ดังนี ้
 ประสาท  เนืองเฉลิม (2556, น.212-215) ได้กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม
การเรียนการสอนมีกระบวนการท่ีส าคัญอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขัน้ตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการ
หาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) และขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) 

1.  วิธีการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล กระบวนการนี้เป็นการหา
ประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าของนวัตกรรมการเรียนการสอน
โดยอาศัยผู้ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและ   
ความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการน าไปใช้ ผลจากการประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคน    
จะน ามาหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร 

𝐶𝑉𝑅 =
2𝑁𝑒

𝑁
− 1 

 
เมื่อ CVR    แทน  ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล 

                 𝑁𝑒     แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญท่ียอมรับ 
                 N       แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

ผู้เช่ียวชาญจะประเมินนวัตกรรมการเรียนการสอนตามแบบประเมินท่ีสร้างขึ้นในลักษณะ
ของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่านิยมใช้ของลิเคิร์ท (Likert Scale) ซึ่งมีเกณฑ์มาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ น าค่าเฉล่ียท่ีได้มาประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนไปแทนค่าในสูตรส าหรับ
ค่าเฉล่ียของผู้เช่ียวชาญท่ียอมรับได้จะต้องอยู่ในระดับมากขึ้นไปค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51-5.00  ค่าท่ี
ค านวณได้ต้องสูงกว่าค่าท่ีปรากฏในตารางตามจ านวนผู้เช่ียวชาญจึงจะยอมรับว่านวัตกรรมการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพถ้าได้ ถ้าไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดจะต้องแก้ไขปรับปรุงนวัตกรรมการเรียน     
การสอนและน าไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาใหม่  

2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ วิธีการนี้จะน าส่ือไปทดลองใช้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือเช่น แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ ฯลฯ 
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ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพท่ีวัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากร้อยละ 
ของกระบวนการการเรียนระหว่างเรียนโดยแสดงค่าเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/ E2 = 80/80,  
E1/ E2 = 85/85, E1/ E2 = 90/90  
 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือถือนวัตกรรมการเรียนการสอน (𝐸1/𝐸2) เป็นขั้นตอนท า
การจริงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้แล้ว การท่ีจะสรุปได้ว่านวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพหรือไม่จะต้องมีการก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้ในการพิจารณาและยอมรับความผิดพลาดได้
ไม่เกินร้อยละ 2.50 (สมนึก  ภัททิยธนี, 2553, น.114) 

เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วมกลาง (2555, น.12-14) การหาประสิทธิภาพของ

นวัตกรรมซึง่เกณฑ์ท่ียอมรับว่านวัตกรรมมีประสิทธิภาพ คือ ด้านความรู้ ความจ า E1/ E2 จะต้องมีค่า 

80/ 80  ขึ้นไป ส่วนในด้านทักษะปฏิบัติ  E1/ E2 ต้องมีค่า 70/ 70  ขึ้นไป โดยค่า E1/ E2 ต้องไม่
แตกต่างกันเกินร้อยละ 5 

 

E1     =      100

X

N

A



   

เมื่อ E1     แทน      ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   X แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหัด หรือของแบบทดสอบย่อย                     
                            ทุกชุดของผู้เรียนท้ังหมด 
  A  แทน    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 
  N  แทน  จ านวนนักเรียนท้ังหมด   
 
     

  𝐸2  =  
∑ 𝑦

𝑁

𝐵
× 100 

เมื่อ E2      แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

   y  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

  B   แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N   แทน  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
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เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545, น.156)  ได้กล่าวถึงการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานซึ่งเป็นเกณฑ์
ประสิทธิภาพไว้ว่าการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ สามารถก าหนดได้หลากหลายข้ึนอยู่กับผู้วิจัย 
จะก าหนด ถ้าต้องการประสิทธิภาพสูงก็ก าหนดค่าไว้สูงเช่น  90/90  แต่การก าหนดเกณฑ์ไว้สูงอาจ
พบปัญหาว่าไม่สามารถบรรลุเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ได้ การท่ีจะท าให้ผู้เรียนส่วนมากท าคะแนนได้จนเต็ม  
คือ ร้อยละ 90 ข้ึนไปไม่ใช่เรื่องง่าย ดังนั้นจึงไม่ค่อยพบการต้ังเกณฑ์ดังกล่าว ในงานวิจัยบางเรื่องต้ัง
เกณฑ์ไว้ต่ ากว่า 80  ท้ังด้านกระบวนการและผลโดยรวม เช่น ต้ังเกณฑ์ 70/70 ท้ังนี้ เนื่องจากเห็นว่า
เรื่องนั้นโดยธรรมชาติแล้วเป็นเรื่องท่ียากและไม่ควรต้ังเกณฑ์ไว้ต่ ากว่า 70/70 เพราะถ้าส่ิงท่ี
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพแล้วจะต้องสามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุระดับสูงเป็นส่วนใหญ่ได้  
การตั้งเกณฑ์ไม่ได้หมายถึงอัตราส่วนระหว่าง 2 ส่วน เป็นเพียงการแยกส่วนของประสิทธิภาพของ
กระบวนการซึ่งเป็นผลตัวหน้ากับประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซึ่งเป็นตัวหลัง และการวิจัยไม่จ าเป็น 
ท่ีจะต้องท าอะไรให้สอดคล้องกับความนิยม ข้อส าคัญ คือ เหตุผลเบ้ืองหลังของการตั้งเกณฑ์ ซึ่ง
สามารถอธิบายได้ว่าการต้ังเกณฑ์แบบนั้นมีความเหมาะสมมีเหตุผลท่ีดีกว่า จึงสรุปได้ว่าการต้ัง  
เกณฑ์มาตรฐานซึ่งเป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
 วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546, น.28-29) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ประสิทธิภาพ ดังนี้ 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับท่ีผู้ผลิตแผนการจัดการเรียนรู้พึงพอใจว่า ถ้าหากแผนการจัด       
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับท่ีก าหนดแล้วก็มีคุณค่าพอท่ีจะน าไปใช้ได้ การก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพกระท าได้โดยประเมินผลพฤติกรรมผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง
(กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) 
 1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior หรือ E1) คือ การประเมินผล
ต่อเนื่อง ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลายๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของ
ผู้เรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มหรือรายบุคคล ซึ่งได้แก่ งานท่ีได้รับมอบหมายและ
กิจกรรมอื่นใดท่ีผู้สอนก าหนดไว้ 
 2. ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (Terminal Behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลัพธ์ 
(Products) ของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียน 
 การก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งการท่ีก าหนดเกณฑ์ E1/ E2 มีค่าเท่าใดนั้น ผู้สอนจะเป็นผู้พิจารณาโดย
ปกติเนื้อหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งค่าไว้ 80/80, 85/85 และ90/90 ส่วนเนื้อหาท่ีเป็นทักษะ
อาจจะต้ังไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/ E2 เช่น 80 / 80 มีความหมายดังนี้ 
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 80 ตัวแรก หมายความว่า เมื่อเรียนจากนวัตกรรมแล้ว ผู้เรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรือ 
งานได้ผลเฉล่ีย 80% หรือร้อยละ 80 
 80 ตัวหลัง หมายความว่า ผู้เรียนท าการสอบหลังใช้นวัตกรรมแล้ว ได้ผลเฉล่ีย 80% หรือ
ร้อยละ 80 
 การยอมรับประสิทธิภาพ 
 เมื่อทดลองนวัตกรรมหรือแผนการจัดการเรียนรู้ภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่างแล้วให้เทียบ    
ค่า E1/ E2 ท่ีหาได้จากนวัตกรรมกับ E1/ E2 ของเกณฑ์ เพื่อดวู่าจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่          
การยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี 3 ระดับ คือ 
 1.  สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อมีประสิทธิภาพของนวัตกรรมสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้มีค่าเกิน 2.5% 
 2.  เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมเท่ากับหรือสูงกว่ากว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้           
ไม่เกิน 2.5% 
 3.  ต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ ากว่าเกณฑ์
แต่ต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% 

สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอน ประสิทธิภาพท่ีวัดส่วนใหญ่
จะพิจารณาจากร้อยละของกระบวนการการเรียนระหว่างเรียนโดยแสดงค่าเป็นตัวเลข 3 ลักษณะ 
เช่น E1/ E2= 80/80 , E1/ E2= 85/85, E1/ E2= 90/90 ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาท่ี
น ามาสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอน นัน้ ๆ โดยเนื้อหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งค่าไว้ 80/80, 
85/85 และ90/90 ส่วนเนื้อหาท่ีเป็นทักษะอาจจะต้ังไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 นอกจากนี้ยังต้องม ี  
การก าหนดเกณฑ์ เพื่อใช้ในการพิจารณาและยอมรับความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ 2.50 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ   
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ  ในหัวข้อดังต่อไปนี้  ความหมายของ        
ความพึงพอใจ เครื่องมือวัดความพึงพอใจ วิธีการสร้างแบบประเมินและการแปลค่าของแบบ  
ประเมินความพึงพอใจโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจ หรือ ความพอใจ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction”  ได้มีผู้ให้
ความหมายของความพึงพอใจไว้หลายความหมาย  ดังนี้ 
 มอส (Morse, 1958, p.19) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตท่ีปราศจาก
ความเครียดท้ังนี้เพราะธรรมชาติของมนุษย์มีความต้องการ ถ้าความต้องการได้รับการตอบสนอง
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ท้ังหมดหรือบางส่วนความเครียดก็จะน้อยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทางกลับกัน ถ้า    
ความต้องการนั้นไมไ่ด้รับการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
  วรูม (Vroom, 1964, p.8) กล่าวว่า ความพึงพอใจ  หมายถึง   ผลท่ีได้จากการท่ีบุคคล     
เข้าไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้น ทัศนคติด้านบวกจะแสดงให้เห็นสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้น และทัศนคติ
ด้านลบจะแสดงให้เห็นสภาพความไม่พึงพอใจนั่นเอง 
 เมนาร์ด ดับบริล เชลล่ี (Maynard W.Shelly, 1975, p.9) ได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ    
ความพึงพอใจ ซึ่งสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ ความรู้สึก       
ในทางบวกและความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเป็นความรู้สึกท่ีเมื่อเกิดขึ้นแล้ว ท าให้เกิด
ความสุข ความสุขนี้เป็นความสุขท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอื่น ๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึก       
ท่ีมีระบบย้อนกลับความสุขสามารถท าให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกอื่น ๆ ความรู้สึกทางลบ 
ความรู้สึกทางบวก และความรู้สึกท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อนและระบบความสัมพันธ์ของ
ความรู้สึกท้ังสามนี้ เรียกว่า ระบบความพึงพอใจ 
 จากความหมายท่ีกล่าวมาท้ังหมด สรุปความหมายของความพึงพอใจได้ว่า เป็นความรู้สึก 
ของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หรือ  
เป็นความรู้สึกท่ีพอใจต่อส่ิงท่ีท าให้เกิดความชอบ  ความสบายใจ  และเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึง     
ความต้องการ 
 ความส าคัญของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจในการเรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 สมบูรณ์  พรรณาภพ และชัยโรจน์  ชัยอินค า (2518, น.416) กล่าวไว้ว่า การท่ีบุคคลจะ
เรียนรู้หรือมีการพฒันา และความเจริญงอกงามนัน้ บุคคลจะต้องอยู่ในสภาวะพึงพอใจ สุขใจ  
เป็นเบ้ืองต้น นั่นคือ บุคคลจะต้องได้รับการจูงใจท้ังในลักษณะนามธรรมและรูปธรรม 
 สาโรช  ไสยสมบัติ (2534, น.15) กล่าวถึง ความส าคัญของความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ
เป็นปัจจัยส าคัญท่ีช่วยให้งานประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานเกี่ยวกับการให้บริการ ซึ่งเป็น
ปัจจัยส าคัญประการแรกท่ีเป็นตัวบ่งช้ีถึงความเจริญก้าวหน้าของงานบริการก็คือ จ านวนผู้มาใช้
บริการ ดังนั้น ผู้บริหารท่ีชาญฉลาดจึงควรอย่างยิ่งท่ีจะต้องศึกษาให้ลึกซึ้งถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ท่ีจะท าให้เกิดความพึงพอใจ ท้ังผู้ปฏิบัติงานและผู้มาใช้บริการ เพื่อใช้เป็นแนวทางใน        
การบริหารองค์กรให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงท่ีสุด  
  สรุปได้ว่า ความส าคัญของความพึงพอใจหมายถึงบุคคลท่ีมีความพึงพอใจต่อการปฏิบัติงาน 
อยู่ในสภาพวะพึงพอใจ มีแรงจูงใจจะท าให้การปฏิบัติงานหรือการเรียนรู้นัน้ประผลส าเร็จไปในทิศทาง
ท่ีดีขึ้น 
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 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีดี ท่ีชอบ ท่ีพอใจ หรือท่ีประทับใจของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  
ท่ีได้รับ  ซึ่งส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความต้องการท้ังในด้านร่างกายและจิตใจ  บุคคลทุกคนมี      
ความต้องการแตกต่างกัน และมีความต้องการหลายระดับ หากได้รับการตอบสนองก็จะก่อให้เกิด
ความพึงพอใจ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ใด ๆ ก็ตามท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ได้
นั้น จะต้องตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ซึ่ง มาสโลว์ (Maslow, 1970, pp.69-80) ได้เสนอ
ทฤษฎีความต้องการท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจสรุปได้ดังนี ้
 1.  ลักษณะความต้องการของมนุษย์ ได้แก่ 
 1.1  ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับข้ันความส าคัญ โดยเริ่มจากระดับความ
ต้องการต่ า 
 1.2  มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว
ก็มีความต้องการส่ิงใหม่เข้ามาแทนท่ี 
 1.3  เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงใจให้เกิดพฤติกรรม
ต่อส่ิงนั้น แต่มีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทน และเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น 
ความต้องการอย่างหนึ่งยังไม่หมดส้ินไปก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมา 
 2.  ล าดับข้ันความต้องการของมนุษย์มี 5 ระดับ ได้แก่ 
 2.1  ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพื้นฐาน
เพื่อความอยู่รอดในการด ารงชีวิต เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโลก   
ท่ีอยู่อาศัยและความต้องการทางเพศ ความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคน
ก็ต่อเมื่อความต้องการท้ังหมดของคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง 
 2.2  ความต้องการความปลอดภัย  (Safety Needs)  เป็นความรู้สึกท่ีต้องการ ความ
มั่นคง ปลอดภัยท้ังในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 
 2.3  ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม
ความต้องการท่ีจะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม ความต้องการความเป็นมิตรและความรักจาก
เพื่อน 
 2.4  ความต้องการท่ีจะได้รับการยกย่องหรือมีช่ือเสียง  (Esteem Needs) เป็นความ
ต้องการระดับสูง ได้แก่ ความต้องการอยากเด่นในสังคม รวมถึงความส าเร็จ  ความรู้ ความสามารถ
ความเป็นอิสรภาพและเสรีและการเป็นท่ียอมรับนับถือของคนท้ังหลาย 
 2.5  ความต้องการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิต (Self-actualization Needs) เป็น
ความต้องการระดับสูงของมนุษย์ อยากให้ตนเองประสบความส าเร็จซักอย่างในชีวิต ส่วนมากจะเป็น
การนึกอยากจะเป็น อยากจะได้ ตามความคิดของตัวเอง 
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 วิชัย  เหลืองธรรมชาติ (2531, น.5) ได้ให้แนวความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจว่า          
ความพึงพอใจมีส่วนเกี่ยวข้องกับความต้องการของมนุษย์ คือ ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ
ความต้องการของมนุษย์ได้รับการตอบสนอง ซึ่งมนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ในท่ีใดย่อมมีความต้องการพื้นฐาน       
ไม่ต่างกัน 
 สุเทพ  พานิชพันธุ์ (2541, น.15) ได้สรุปถึงส่ิงจูงใจท่ีใช้เป็นเครื่องมือกระตุ้นให้บุคคลเกิด
ความพึงพอใจไว้ ดังนี ้
 1.  ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวัตถุ ได้แก่ เงิน ส่ิงของ เป็นต้น 
 2.  สภาพทางกายภาพท่ีปรารถนา คือ ส่ิงแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นส่ิง
ส าคัญอย่างหนึ่งอันก่อให้เกิดความสุขทางกาย 
 3.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีสนองความต้องการของบุคคล 
 4.  ผลประโยชน์ทางสังคม คือ ความสัมพันธ์ฉันท์มิตรกับผู้ร่วมกิจกรรมอันจะท าให้เกิดความ
ผูกพัน ความพึงพอใจและสภาพการอยู่ร่วมกันอันเป็นความพึงพอใจของบุคคลในด้านสังคมหรือความ
มั่นคงในสังคม ซึ่งจะท าให้รู้สึกมีหลักประกันและมีความมั่นคงในการประกอบกิจกรรม 
 สรุปได้ว่า  แนวคิดเกี่ยวกับความต้องการและความพึงพอใจของมนุษย์จะต้องค านึงถงึ 
ความต้องการของบุคคลเรียงเป็นล าดับขั้นตามความส าคัญ ซึ่งความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีมี
อิทธิพลต่อการเรียนการสอน  
 การวัดความพึงพอใจ    
 วิธีการวัดความพึงพอใจมีเครื่องมือส าคัญสามารถวัดได้อยู่ 4 อย่าง ได้แก่  
(ศจี  อนันต์นพคุณ, 2542)    
 1.  การสังเกตการณ์ (Observation) โดยครูสังเกตการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมของ 
นักเรียนจากการแสดงออก การฟัง จากการพูด สังเกตจากการกระท าแล้วน าข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต
มาวิเคราะห์ 
 2.  การสัมภาษณ์ (Interviewing) เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณ์ จะต้อง 
เผชิญหน้ากันเป็นส่วนตัว สนทนากันโดยตรง เพื่อแลกเปล่ียนข่าวสาร และความคิดเห็นต่าง ๆ   
ด้วยวาจา 
 3.  การออกแบบสอบถาม (Questionnaires) เป็นวิธีท่ีนิยมกันมากโดยให้ผู้ปฏิบัติแสดง 
ความคิดเห็น ความรู้สึกลงในแบบทดสอบ การสร้างค าถามต้องพิจารณาอย่างดี เพื่อท่ีจะต้ังค าถาม  
ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ได้ท้ังหมด  และลักษณะของค าถามจะต้องให้ได้ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับ    
ความพึงพอใจสมบูรณ์ครบถ้วน    
 4.  การเก็บบันทึก (Recording Keeping) เป็นการเก็บประวัติเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของ 
นักเรียนแต่ละคนในเรื่องเกี่ยวกับผลงานต่าง ๆ 
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 สรุป เครื่องมือในการวัดความพึงพอใจมี 4 แบบ วัดได้จากการสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ 
การออกแบบสอบถาม การเก็บบันทึก โดยการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้การออกแบบสอบถามในการวัด
ความพึงพอใจกับกลุ่มตัวอย่าง 
 วิธีการสร้างแบบประเมินและการแปลค่าของแบบประเมินความพึงพอใจ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2546) กล่าวถึง การสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ มีข้ันตอนดังนี้     

1.  รวบรวมข้อความท่ีต้องการให้แสดงความคิดเห็น 
 2.  ก าหนดประเด็นและสร้างค าถามโดยใช้ภาษาท่ีชัดเจนไม่มีความหมายก ากวม    
 3.  ตรวจสอบข้อความในค าถามให้สอดคล้องกับแนวทางการตอบ     
 4.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองขั้นต้นเพื่อดูความชัดเจนของข้อความ    
 5.  ก าหนดน้ าหนักคะแนนตัวเลือกในแต่ละข้อ    
 ในการสร้างแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  มักใช้ 5 ระดับ  เช่น  เห็นด้วย
อย่างยิ่ง  เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง หรือ มากท่ีสุด  มาก ปานกลาง น้อย  
น้อยท่ีสุด  หลังจากให้ผู้เรียนตอบแบบวัดดังกล่าวก็จะน าไปวิเคราะห์ โดยหาค่าร้อยละท่ีมีผู้ตอบ 
ในแต่ละระดับ หรือหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละข้อ รวมรายด้าน และโดยรวม
ท้ังหมดแล้วแปลความหมายค่าเฉล่ีย โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย   

วิธีการสร้างแบบประเมินซึ่งเป็นมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating  Scale) ซึ่งก าหนดค่า
ออกเป็น 5 ระดับ ตามวิธีการของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งได้ก าหนดค่าไว้ดังนี้ (กาญจนา  วัฒายุ, 2548, 
น.161) 

มีค่าความพึงพอใจมากท่ีสุด   มีค่าเท่ากับ 5  คะแนน 
มีค่าความพึงพอใจมาก  มีค่าเท่ากับ 4  คะแนน 
มีค่าความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเท่ากับ 3  คะแนน 
มีค่าความพึงพอใจน้อย มีค่าเท่ากับ 2  คะแนน 
มีค่าความพึงพอใจน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 1  คะแนน 

การแปลความหมายค่าเฉล่ีย (x̅) ของแบบประเมินความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาทักษะทางด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษฉบับนี้ใช้ตามวิธีของเบสท์ (John W. Best) ดังนี้  
(กาญจนา  วัฒายุ, 2545, น.166) 

4.50–5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
3.50–4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
2.50–3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
1.50–2.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
1.00–1.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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โดยการหาค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแต่ละข้อความตามเกณฑ์ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ดังนี ้
 งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
 ฉวีวรรณ  ศรีสม (2555, น.111-112)  ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานในหน่วยการเรียนรู้วิชาเคมีท่ัวไป ส าหรับนักศึกษาสถาบันพลศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
วิทยาเขตมหาสารคาม ปีการศึกษา 2554 จ านวน 40 คน พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าจุดตัดอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ นักศึกษายังมีจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าคะแนนจุดตัดอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อีกท้ังยังมีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้สมองเป็นฐานอยู่ในระดับมาก 

 อังสนา  ศรีสวนแตง (2555, น.1-137)  ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้  
เรื่องโจทย์ปัญหาระคน   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4   ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้                
โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL)  ร่วมกับเทคนิค  KWDL  และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน             
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค KWDL      
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/1  ภาคเรียนท่ี 2                   
ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตก าแพงแสนศูนย์วิจัย    
และพัฒนาการศึกษาจ านวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลการจัดการเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาระคน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับ
เทคนิค KWDL แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน รวมทั้งนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาระคน 
โดยจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค KWDL ในระดับมาก 
 ปวีณา  วิชนี (2558, น.450)   ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่องอาณาจักร
ของส่ิงมีชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับการใช้เทคนิคเกม  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   
4   โรงเรียนระยองวิทยาคม  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2557  จ านวน 36 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
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โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับการใช้เทคนิคเกม เรื่อง อาณาจักรของส่ิงมีชีวิต และแบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบ t-test แบบ Dependent 
Sample และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาชีววิทยาหลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีร้อยละ 75 โดย
ใช้การทดสอบ t-test แบบ One Sample พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับการใช้เทคนิคเกม
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
ร่วมกับการใช้เทคนิคเกมหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ท่ีร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคSTAD 
 เฉลียว  รัชวัฒน์ (2546) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการสอนคณิตศาสตร์ ด้วยการสอนแบบ
ร่วมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดย้อย (วุฒิกรประชานุกูล) ผลการศึกษาพบว่า  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้
วิธีการสอนแบบร่วมมือสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ.05 (p< .05) 
 สุกัญญา  จันทร์แดง (2556, น.568-581) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือ 
และศึกษาระดับความสามารถในการท างานร่วมกันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยชุด
การสอนแบบร่วมมือ รวมท้ังศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยชุด 
การสอนแบบร่วมมือ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียน
เทศบาล  4  (รัตนโกสินทร์ 022 ปี)  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียนท้ังส้ิน 31 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ  1.  แผนการจัดการเรียนรู้  2.  ชุดการสอน 
แบบร่วมมือ 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4.  แบบประเมินความสามารถในการท างาน
ร่วมกันใช้ในการเรียนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือ 5.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเรียน
ด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ 
t-test ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   และความสามารถ
ในการท างานร่วมกันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือ  
มีพฤติกรรมในการท างานร่วมกันอยู่ในระดับดีมาก รวมท้ังความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียน     
การสอนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมืออยู่ในระดับดีมาก 
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 มนตรี  มณีวงษ์ (2558, น.528-541) ได้ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเพิ่มเติม 
ฟิสิกส์ 4 เรื่องไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการใช้        
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD รายวิชาเพิ่มเติมฟิสิกส์ 4 เรื่องไฟฟ้าสถิต    
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1 
โรงเรียนกนัทรอมวิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วน จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 30 คน ท่ีก าลังเรียน
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)        
ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD รายวิชาเพิ่มเติมฟิสิกส์ 4          
เรื่องไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 74.26/74.06 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD รายวิชา
เพิ่มเติมฟิสิกส์ 4 เรื่องไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากับ 
.6182 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 61.82 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD รายวิชาเพิ่มเติมฟิสิกส์ 4 เรื่องไฟฟ้า
สถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 
 อนงค์นาถ  เสริมศิริ (2559) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการท างานแบบทีมเวิร์ค วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบ 5E ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 5 
(วัดกลางวรวิหาร) จังหวัดสมุทรปราการ  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558  กลุ่มตัวอย่างจ านวน      
30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ       
แบบประเมินความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์ค การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ t-test           
แบบ Independent ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบ 5E ร่วมกับ        
การจัดการเรียนรู้แบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกับการจัดการเรียนรู้      
แบบ STAD มีความสามารถในการท างานแบบทีมเวิร์คท่ีสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
 โฮก (Hoge, 2003) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการรวบรวมผลของการเรียนรู้ตามแนว       
Brain–Based Learning และการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน การเรียนรู้ตามแนวคิดพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของสมองนัน้เป็นการเน้นให้มนุษย์เรียนรู้ได้ดีท่ีสุด เมื่อมีแนวการสอนท่ีท าให้สมองของ
นักเรียนท างานได้ดี อย่างไรก็ตามรูปแบบการสอนท่ีพบเสมอ ๆ คือ การจัดประสบการณ์ให้นักเรียน
โดยการเรียนรู้แบบท่องจ า จึงท าวิจัยในช้ันเรียนท่ีน าแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมองและ
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ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ครูอนุบาลได้ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนรู้
ตามแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมองในการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนช้ันประถมต้นให้
อ่านออกเขียนได้ ใช้วิธีการวิจัยในโรงเรียนต าบลเล็ก ๆ ด้วยรูปแบบการสอนแบบสืบสวน           
ด้วยการออกแบบเทคนิคการศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติของสัตว์และพืชปีการศึกษา 2544 – กุมภาพันธ์ 
2545 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทุกคนสามารถอ่านออกเขียนได้  ท าให้เห็นความส าคัญของสมอง    
ท่ีพัฒนาตามธรรมชาติทางการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้
ของสมองเป็นตัวช่วยส่งเสริมและพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาได้
อย่างแน่นอน ดังนั้นครูและผู้บริหารควรร่วมมือจัดสภาพและฝึกหัดให้นักเรียนพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น  
 ออสเดนและกลูเทอกิน (Ozden  M & Gultekin  M, 2008, pp.1-7) ได้ท าการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบปกติกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ในรายวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคล่ือนท่ี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5            
ปีการศึกษา 2004 - 2005 ท่ี Kutahya Abdurrahman Pasa Primary School ประเทศตุรกี ใน
การทดลองนี้มีรูปแบบงานวิจัย แบบ Pretest - Postest Control Group Design โดยมีกลุ่ม
ประชากร 2 ห้องเรียน คือ 5-A และ 5-B ซึ่งจะแบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยแต่ละ
กลุ่มจะมีนักเรียนช้ัน ป.5 จ านวน 22 คน ซึ่งใช้เวลาในการศึกษา 11 วัน คิดเป็นจ านวน 18 ช่ัวโมง 
โดยตลอดการวิจัยกลุ่มทดลองจะได้รับการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน ในขณะท่ีกลุ่มควบคุม
จะได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่ากลุ่มผู้เรียนท่ีเรียน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียน
แบบปกติ 
 กุซูยาชิและไดกิชิ (Gozuyesil & Dikici, 2014, pp.642-648) ได้ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain -based Learning) ด้วยการสังเคราะห์
งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน (Meta-analytical) ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างในปัจจัยต่าง ๆ  
ท่ีระดับการศึกษา วิชาท่ีใช้ในการศึกษาขนาดกลุ่มตัวอย่าง และประเทศของกลุ่มตัวอย่าง 
ท าการศึกษาท้ังหมด 42 ตัวอย่าง ในระหว่างปีค.ศ. 1999 ถึง 2011 โดยใช้งานวิจัยประเทศ
สหรัฐอเมริกา ไต้หวัน ปากีสถาน มาเลเซีย และตุรกี พบว่าจาก 35 ใน 42 งานวิจัยมีประสิทธิภาพ  
ในทางบวก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นไปในทางบวก    
แต่อยู่ในระดับปานกลาง  (d = .640) เมื่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนระหว่างประเทศตุรกี
และประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่าระหว่างกลุ่มแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่
ระดับการศึกษาและขนาดของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เทคนิคSTAD 
 แบรนด์ (Brand, 1995) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อผลส าฤทธิ์ทางการเรียนและ
เห็นคุณค่าในตัวเองของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา จากโรงเรียนในเมืองจ านวน 14 โรงเรียน กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 9-12 ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชาคณิตศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ 1 ภาษาอังกฤษ 2 ภาษาสเปน และวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลองใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
6 ห้องเรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของทุกวิชาและการเห็นคุณค่าตนเองไม่แตกต่างกันอยา่ง
มีนัยส าคัญ แต่คะแนนมาตรฐานในการเรียนแบบร่วมมือและเกณฑ์ท่ีใช้อ้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ สรุปได้ว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีท่ีเหมาะสมกับนักเรียน
มัธยมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการเรียน 
 เฉิน (Chen, 2004, pp.57-A) ได้ศึกษาผลกระทบของวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางด้านวิชาการของนักเรียนในช้ันเรียนวิชาภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศในวิทยาลัยแห่งหนึ่งของประเทศไต้หวัน  การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการจัดการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือ 2 แบบท่ีน ามาใช้กับกลุ่มทดลองคือ เทคนิคจิกซอว์และเทคนิค STAD ส่วน
นักศึกษาในกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบปกติ  ผลการวิจัยพบว่า  
กลุ่มตัวอย่างของนักศึกษาในกลุ่มทดลองมีผลคะแนนสูงกว่านักศึกษาในกลุ่มควบคุม  และกลุ่ม
ตัวอย่างของนักศึกษาชายในกลุ่มท่ีใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือสามารถแสดงผล 
การปฏิบัติท่ีดีขึ้นมากกว่ากลุ่มท่ีใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน และการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD จะพบว่า ผลในแต่ละงานวิจัยมีลักษณะทางบวก ถ้าน าการจัดการเรียนรู้โดย  
ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD คาดผลท่ีได้จะมีผลในทิศทางบวกยิ่งขึ้น 



บทที่ 3   
วิธีด าเนินการวิจยั 

 
ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  ตัวแปรท่ีท าการวิจัย 
 3.  ระเบียบวิธีด าเนินการวิจัย 
 4.  การออกแบบและการรวบรวมข้อมูล 
 5.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 6.  การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 7.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 8.  วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชาการท่ีใช้ในวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนศรีวิสุทธิ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1   จ านวน 10 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนวัดอรญัญิก โรงเรียนวัดกรมธรรม์จ านวน โรงเรียนวัดสมอแข โรงเรียนวัดบึงพระ  
โรงเรียนวัดใหม่ราษฎร์ศรัทธาราม โรงเรียนวัดเนินมะคึก โรงเรียนวัดพิกุลทอง โรงเรียนวัดศรีวนาราม 
โรงเรียนวัดศรีวิสุทธาราม และโรงเรียนสะพานท่ี 3 จ านวน 326 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวัดเนินมะคึก ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวน 31  คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เนื่องจากประชากรมีลักษณะคล้ายคลึงกันด้านการจัดการเรียนรู้ บริบทต่าง ๆ และมี
จ านวนเท่ากัน 
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ตัวแปรท่ีท าการวิจัย 
 ตัวแปรท่ีศึกษาส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 2 ประเภท คือ 
 ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  
STAD 
 

ระเบียบวิธีด าเนินการวิจัย  

 วิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบแผนการทดลองเบ้ืองต้น (Pre-Experimental Design) ผู้ศึกษา 
ด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการทดลอง One group Pretest-Posttest Design            
(ประสาท เนืองเฉลิม, น.122) ซึ่งมีรูปแบบดังนี ้
 
ตารางท่ี 2  แบบการวิจัยโดยเก็บข้อมูลระหว่างและหลังการทดลอง 
 

                           ก่อน                     หลัง  
                          O1                     X                       O2 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้รูปแบบการวิจัย 

   X  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ปีท่ี 5 

O1 คือ วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนการทดลองการพัฒนารปูแบบและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

O2 คือ วัดผลสัมฤทธิ์หลังการทดลองการพัฒนารปูแบบและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 



 

  

64 

การออกแบบเครื่องมือและการรวบรวมข้อมูล 
การออกแบบเครื่องมือและการรวบรวมข้อมูลของการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้      

วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

 
ตารางท่ี 3  การออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 

วัตถุประสงค์ของ 
การวิจัย 

ตัวแปรตาม แหล่งข้อมูล เคร่ืองมือ วิธีการรวบรวม
ข้อมูล 

1.  เพ่ือสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ เร่ือง 
สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 
2.  เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิก่อน 
และหลังเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์  
เร่ือง สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค  STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 

ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนิค STAD  
 
 
 
 
 
ผลสัมฤทธ์ิของ
นักเรียนที่เรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD 

เอกสาร ต ารา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนช้ันปฐม
ศึกษาปีที่ 5 ภาค
เรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 
โรงเรียนวัดเนิน 
มะคึก 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐาน (BBL) 
ร่วมกับเทคนิค 
STAD 
 
 
 
 
 
1.  แบบทดสอบ 
2.  แบบสังเกต
พฤติกรรม 
3.  แบบประเมิน 
ผลงาน 
 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ใช้สมอง
เป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนิค 
STAD 
 
 
 
 
 
1.  การทดสอบ 
2.  การสังเกต
พฤติกรรม 
3.  การตรวจ
ช้ินงาน 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์ของ 
การวิจัย 

ตัวแปร แหล่งข้อมูล เครื่องมือ วิธีการ
รวบรวมข้อมูล 

3.  เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง  สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค  STAD 

ระดับความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนการ
สอน ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐาน (BBL) ร่วมกับ
เทคนิค STAD 

นักเรียนช้ันปฐม
ศึกษาปีที่ 5   ภาค
เรียนที่ 2    ปี
การศึกษา 2560      
โรงเรียนวัดเนินมะ
คึก 

 แบบสอบ ถาม
ความพึงพอใจ 

แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบด้วย 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 จ านวน 10 แผน เวลา 18 ช่ัวโมง  
 2.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 โรงเรียนวัดเนินมะคึก 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค  STAD 
 

การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัด    
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5      
มีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 3 ชนิด โดยมีข้ันตอนการสร้างและคุณภาพดังนี้ 
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 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ

ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
 1.  ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเนินมะคึก กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  
 2.  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 เพื่อก าหนดเนื้อหาท่ีจะใช้ในการทดลอง 
 3.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต และศึกษาแนวทางท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค STAD ดังนี้ 
 3.1  ขั้นเตรียมการ (Preparation) 
 3.2  เรียนรู้ (Learn) 
 3.3  ฝึกฝน (Train) 
 3.4  น าไปใช้ (Apply) 
 4.  ร่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์หรือตัวช้ีวัดโดยการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ังหมด 10 แผน ใช้เวลาเรียน 18 ช่ัวโมง ดังนี ้
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 การสืบพันธุ์ของพืชดอก   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 การขยายพันธุ์พืช   จ านวน 1 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  จ านวน 1 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การสืบพันธุ์ของสัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 การขยายพันธุ์สัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 วัฏจักรชีวิตของสัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 พืชดอกและพืชไม่มีดอก  จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 สัตว์มีกระดูกสันหลัง   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง  จ านวน 2 ช่ัวโมง 
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 แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบดังนี้ 
 1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.  กลุ่มสาระการเรียนรู ้
 3.  ระยะเวลา 
 4.  มาตรฐานการเรียนรู ้
 5.  ตัวชี้วัด 
 6.  สาระส าคัญ 
 7.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 8.  กิจกรรมการเรียนรู ้
 9.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 10.  การวัดและประเมินผล 
 11.  บันทึกผลหลังการสอน 
 12.  เครื่องวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 
       12.1  แบบประเมินใบกิจกรรม มีข้ันตอนการสร้างดังนี ้
 12.1.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินใบกิจกรรม 
  12.1.2  ก าหนดรายละเอียดการประเมินท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
    12.1.2.1  ผลงานตรงกับจุดประสงค์ท่ีก าหนด 
    12.1.2.2  ผลงานมีความถูกต้องสมบูรณ์     
  12.1.2.3  ผลงานมีความคิดสร้างสรรค์  
  12.1.2.4  ผลงานมีความเป็นระเบียบ 
 12.1.3  ก าหนดคะแนนในแต่ละรายการประเมินในสัดส่วนท่ีเหมาะสม และ
ก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของคะแนนใบกิจกรรม 4 ระดับ คือ ปรับปรุง ปานกลาง ดี  
ดีมาก 
 12.1.4  สร้างแบบประเมินใบกิจกรรมฉบับร่าง และน าแบบประเมินใบ
กิจกรรมท่ีสร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ประเมิน 
ความเหมาะสม และข้อเสนอแนะต่างๆ 
 12.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม มีข้ันตอนการสร้างดังนี ้
 12.2.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม    
      

 12.2.2  ก าหนดรายละเอียดการประเมินท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
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    12.2.2.1  กระบวนการท างานกลุ่ม 
    12.2.2.2  ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
    12.2.2.3  ความร่วมมือในการท างาน 
    12.2.2.4  การท างานกลุ่มอย่างมีความสุข 
    12.2.2.5  ความส าเร็จของผลงาน  
 12.2.3  ก าหนดคะแนนในแต่ละรายการประเมินในสัดส่วนท่ีเหมาะสม 
และก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 3 ระดับ 
  12.2.4  สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และน าแบบสังเกต
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม ท่ีสร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ      
ความถูกต้อง ประเมินความเหมาะสม และข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
 12.3  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
  12.3.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินคุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
  12.3.2  ก าหนดรายละเอียดการประเมินท่ีสอดคล้องแบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เรื่อง ความรับผิดชอบ    
  12.3.3  ก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 3 ระดับ คือ พอใช้ ดี ดีมาก 
 12.3.4  สร้างแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ฉบับร่าง และน า
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีสร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง ประเมินความเหมาะสม และข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
 12.4  แบบประเมินชิ้นงานแผนผังความคิด 
  12.4.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินชิ้นงานแผนผัง
ความคิด    
  12.4.2  ก าหนดรายละเอียดการประเมินท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
  12.4.2.1  ผลงานมีความถูกต้องสมบูรณ์ 
  12.4.2.2  ผลงานมีความคิดสร้างสรรค์   
  12.4.2.3  ผลงานมีความเป็นระเบียบ 
  12.4.3  ก าหนดคะแนนในแต่ละรายการประเมินในสัดส่วนท่ีเหมาะสม 
และก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของแบบประเมินชิ้นงานแผนผังความคิด 3 ระดับ คือ ปรับปรุง 
พอใช้ ดี 
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  12.2.4  สร้างแบบประเมินชิ้นงานแผนผังความคิดและน าแบบประเมิน
ช้ินงานแผนผังความคิดท่ีสร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ประเมินความเหมาะสม และข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
 12.5  แบบวัดการน าเสนองาน 
  12.5.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดการน าเสนองาน 
  12.5.2  ก าหนดรายละเอียดการประเมินท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
  12.5.2.1  การดึงดูดความสนใจ 
  12.5.2.2  เนื้อหา      
  12.5.3  ก าหนดคะแนนในแต่ละรายการประเมินในสัดส่วนท่ีเหมาะสม 
และก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของแบบวัดการน าเสนองาน 3 ระดับ คือ ปรับปรุง พอใช้ ดี 
  12.5.4  สร้างแบบวัดการน าเสนองานและน าแบบวัดการน าเสนองานท่ี
สร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ประเมินความเหมาะสม 
และข้อเสนอแนะต่าง ๆ  
 5.  น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ฉบับร่างเสนอต่อท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 
 6.  เสนอแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน    
โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้อง 
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงสาระการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญท าการประเมินตามแบบประเมิน
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ แล้วน ามาหา
ค่าเฉล่ียและพิจารณาตามเกณฑ์การประเมิน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น.103) 
 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  
 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง  
 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย  
 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับควรแก้ไข  
 ค่าเฉล่ียท่ีมีค่าต้ังแต่ 3.50 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์พิจารณายอมรับว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ 
ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ แต่ถ้าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ น าแผนการจัดกิจรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจนผ่านเกณฑ์ท่ียอมรับท่ีน าไปใช้ได้ ซึ่งพบว่าทุกแผนมีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 
4.24 ซึ่งแสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกแผนมีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
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 7.  หลังจากปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง 
ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  
ท่ีสร้างเสร็จสมบูรณ์ไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนวัดกรมธรรม์ จ านวน 20 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของแผนการจัด  
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 8.  น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท่ีสร้างเสร็จสมบูรณ์ไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
มาปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ปีการศึกษา 2562 ภาคเรียนท่ี 1 
 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
          หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด าเนินการดังนี ้
 1.  ศึกษาเอกสารต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 2.  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กับ
จุดประสงค์การ 
 3.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยมีแนวคิดสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ (K)    

 3.1  ร่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จ านวน 40 ข้อ ต้องการจริงจ านวน 30 ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ 

 4.  เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 5.  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบและให้
ข้อเสนอแนะ ประเมินเป็นรายบุคคลว่าข้อค าถามแต่ละข้อสามารถวัดได้ตรงกับจุดประสงค์ท่ีก าหนด
หรือไม่ สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.189-190) โดยให้คะแนนตาม
เกณฑ์ดังนี้ 
 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตามจุดประสงค์ได้  +1  คะแนน 
 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตามจุดประสงค์ได้    0  คะแนน 
 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตามจุดประสงค์ได้  - 1  คะแนน 

ได้แบบทดสอบท่ีมีค่า IOC  อยู่ท่ี 1.00 
 6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้รับการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดกรมธรรม์ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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 7.  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์ หาคุณภาพของข้อสอบดังนี้ 
 7.1  ตรวจสอบความยากง่าย คือ การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ 
ประเภทแบบทดสอบวัดความรู้ ท่ีระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 
0.20–0.80 ดังนี ้(สมบัติ ท้ายเรือค าอ้างถึงในประสาท เนืองเฉลิม,2556, น.190-191)  
  ค่าความยากง่าย   แปลผล  
  0.80-1.00  ง่ายมาก (ควรปรังปรุงหรือตัดท้ิง) 

0.60-0.79  ค่อนข้างง่าย 
0.40-0.59  ปานกลาง 
0.20-0.39  ค่อนข้างยาก 
น้อยกว่า  0.20    ยากมาก (ควรปรังปรุงหรือตัดท้ิง) 

   ผู้วิจัยใช้โปรแกรมการวิเคราะห์แบบทดสอบด้วยคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปได้ค่าความยากง่าย
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่าง 0.31 ถึง 0.78  (รายละเอียดดังภาคผนวก ง)   
 7.2  ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก คือ การวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือท่ีจ าแนก
เด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ โดยมีเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20–1 (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2556, น.
190-191) ดังนี้ 
  ค่าอ านาจจ าแนก  ความหมาย 
  1.00   จ าแนกดีเลิศ 
  0.80-0.99  จ าแนกดีมาก 
  0.60-0.79  จ าแนกดี 
  0.40-0.59  จ าแนกได้ปานกลาง 
  0.20-0.39  จ าแนกได้บ้าง 
  0.00-0.19  จ าแนกไม่ค่อยได้ (ควรปรับปรุง) 
  น้อยกว่า 0  (ติดลบ) จ าแนกไม่ได้ (ควรตัดท้ิงสร้างข้อสอบใหม่) 

 ผู้วิจัยใช้โปรแกรมการวิเคราะห์แบบทดสอบด้วยคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปได้ค่าอ านาจจ าแนก
ของแบบทดสอบ ระหว่าง 0.05 ถึง 0.77 (รายละเอียดดังภาคผนวก ง)    

  7.3  ตรวจสอบความเช่ือมั่น คือ การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือท่ีให้ผลการวัดคงท่ี 
คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 (สมบัติ ท้ายเรือค า อ้างถึงในประสาท เนืองเฉลิม,2556, น.
192–193) โดยใช้โปรแกรมการวิเคราะห์แบบทดสอบด้วยคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ได้ค่า ความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบเท่ากับ 0.85  (รายละเอียดดังภาคผนวก ง) 
 8.  ท าการคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ท่ีมีค่าผ่านเกณฑ์จ านวน 30 ข้อ ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย  
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 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัด    
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ด าเนินการดังนี ้
 1.  ศึกษารูปแบบการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากต าราเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 3.  ก าหนดกรอบเนื้อหาความพึงพอใจ ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ด้านส่ือการเรียนรู้และ ด้านการวัดผลและประเมินผล 
 4.  เลือกประเด็นท่ีจะวัดและก าหนดวิธีการวัด ประเด็นสอบถามความพึงพอใจได้เลือกมา
จากกรอบเนื้อหาท่ีก าหนดไว้ในขั้นที่ 2 จ านวน 15 ข้อ และได้ก าหนดอันดับคุณภาพ 5 ระดับ  
(มากท่ีสุด–น้อยท่ีสุด) เกณฑ์ในการแปลผลความพึงพอใจใช้เกณฑ์  ดังนี้  
 ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  ระดับ 5 
 ความพึงพอใจในระดับมาก  ระดับ 4 
 ความพึงพอใจในระดับปานกลาง ระดับ 3 
 ความพึงพอใจในระดับน้อย  ระดับ 2 
 ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด ระดับ 1 
 โดยน าก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายจากคะแนนเฉล่ียดังต่อไปนี้ (ระพนิทร์  โพธิ์ศรี, 
2549)    
 4.51–5.00 หมายถึง  พอใจมากท่ีสุด 
 3.51–4.50 หมายถึง  พอใจมาก 
 2.51–3.50 หมายถึง  พอใจปานกลาง 
 1.51–2.50 หมายถึง  พอใจน้อย 
 1.00–0.50  หมายถึง  ควรปรับปรุง  

5.  จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัด    
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ฉบับร่าง 

6.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยสร้างเสนอต่อกรรมการท่ีปรึกษาตรวจสอบ    
ความถูกต้องของรูปแบบและเนื้อหาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

7.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเท่ียงตรงของเนื้อหาโดยหาค่า IOC ได้คุณภาพด้านความตรงหรือค่า IOC     
อยู่ท่ี 1.00 
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8.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจแก้ไขตามค าแนะนาของผู้เช่ียวชาญ 
9.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่า

ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร ์
10.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

ในการวิจัย 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน ใช้
เวลา 18 ช่ัวโมง กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 31 คน ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 มีการเก็บรวมข้อมูล
ด าเนินการดังนี ้
 1.  ท าหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ถึงโรงเรียนวัดเนิน
มะคึก ท่ีผู้วิจัยต้องการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้เวลาการทดลอง 18 ช่ัวโมง 
 3.  ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเมื่อส้ินสุดท้ัง 18 ช่ัวโมง พร้อมท้ัง
แบบสอบถามความพึงพอใจ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป โดยมีค่าทางสถิติท่ีใช้
ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 1.  สถิติบรรยาย คือ ค่าเฉล่ีย (x̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและผลการสอบถามความพึงพอใจ 
 2.  สถิติอ้างอิง คือ น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์มาเปรียบเทียบก่อน-หลังเรียน  
สถิติ t-test (T-test for Dependent Samples)



บทที่ 4   
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วยการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5          
ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 3 ขั้นตอน ดังนี ้
 

ตอนท่ี 1  วิเคราะห์ความเหมาะสมและประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5        

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้
ท้ังหมด 10 แผน  ใช้เวลาเรียน 18 ช่ัวโมง ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 การสืบพันธุ์ของพืชดอก   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 การขยายพันธุ์พืช   จ านวน 1 ช่ัวโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  จ านวน 1 ช่ัวโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การสืบพันธุ์ของสัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 การขยายพันธุ์สัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 วัฏจักรชีวิตของสัตว์   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 พืชดอกและพืชไม่มีดอก  จ านวน 2 ช่ัวโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 สัตว์มีกระดูกสันหลัง   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง  จ านวน 2 ช่ัวโมง 

ซึ่งแต่ละแผนมีข้ันตอนการสอน 4 ขั้น ได้แก ่  ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม (Preparation) 
ขั้นที่ 2 เรียนรู้ (Learn)  ขั้นที่ 3 ฝึกฝน (Train)  ขั้นที่ 4 น าไปใช้ (Apply) 

ผลสรุปการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้
น าเสนอได้ผลการประเมิน ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4  สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 
ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

ผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ระดับความเหมาะสม 

x̅ S. D. 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 4.32 0.65 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 4.19 0.46 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 4.18 0.46 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 4.21 0.50 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 4.29 0.60 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 4.10 0.55 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 4.26 0.63 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 4.28 0.60 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 4.25 0.69 เหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 4.28 0.69 เหมาะสมมาก 

รวม 4.24 0.58 เหมาะสมมาก 
 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนิค STAD มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58  ซึ่งผล 
การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากทุกแผน 

ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ตามเกณฑ์ 
80/80 ได้ผลการทดสอบ ปรากฏผลตามตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 5  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

นักเรียน
จ านวน      
31 คน 

ระหว่างเรียน 

รวม 

ผลการ
สอบ
หลัง
เรียน 

แผ
นท

ี่ 1
 เรื่

อง
กา

รส
ืบพ

ันธ
ุ์ขอ

งพ
ืชด

อก
 

แผ
นท

ี่ 2
 เรื่

อง
กา

รข
ยา

ยพ
ันธ

ุ์พืช
 

แผ
นท

ี่ 3
 เรื่

อง
วัฏ

จัก
รช

ีวิต
ขอ

งพ
ืชด

อก
 

แผ
นท

ี่ 4
 เรื่

อง
กา

รส
ืบพ

ันธ
ุ์ขอ

งส
ัตว

์ 

แผ
นท

ี่ 5
 เรื่

อง
กา

รข
ยา

ยพ
ันธ

ุ์สัต
ว์ 

แผ
นท

ี่ 6
 ว

ัฏจ
ักร

ชีว
ิตข

อง
สัต

ว์ 

แผ
นท

ี่ 7
 เรื่

อง
พืช

ดอ
กแ

ละ
พืช

ไม
่มีด

อก
 

แผ
นท

ี่ 8
 พ

ืชใ
บเ

ลีย้
งเดี่

ยว
แล

ะพ
ืชใ

บเ
ลี้ย

งค
ู่ 

แผ
นท

ี่ 9
 ส

ัตว
์มีก

ระ
ดูก

สัน
หล

ัง 

แผ
นท

ี่ 1
0 

สัต
ว์ไ

ม่ม
ีกร

ะดู
กส

ันห
ลัง

 

คะแนนเต็ม
(คะแนน) 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 300 30 

รวม 750 752 765 753 752 747 766 751 758 746 7540 750 
เฉลี่ย 24.19 24.26 24.68 24.29 24.26 24.10 24.71 24.23 24.45 24.06 243.23 24.19 
ร้อยละ 80.65 80.86 80.26 80.97 80.86 80.32 82.37 80.75 81.51 80.22 81.08 80.65 

ค่าประสิทธิภาพ 
 

81.08 (E1) 
80.65 
(E2) 

 
 จากตารางท่ี 5   พบว่าแผนจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.08/80.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เมื่อ
พิจารณาเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่องพืชดอกและพืชไม่มี
ดอกมีค่าร้อยละสูงท่ีสุด (ร้อยละ 82.37) ส่วนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีค่าร้อยละต่ าท่ีสุดคือ แผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่องสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (ร้อยละ 80.22) 
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ตอนท่ี 2  วิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5         

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีน และหลังเรียน เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ด้วย       
การทดสอบค่าที (t-test) ปรากฏดังตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระ
บวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

การทดสอบ N x̅ S. D. ค่า t-test Sig 
ก่อนเรียน 31 10.39 2.319 -32.403 .000 
หลังเรียน 31 24.19 1.851   

* ระดับนัยส าคัญท่ี 0.05 
 

จากตารางท่ี 6  พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ีย (x̅) ก่อนเรียนเท่ากับ 10.39 ค่าเฉล่ีย (x̅)     
หลังเรียนเท่ากับ 24.19 ค่า t เท่ากับ -32.403 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือ นักเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

 

ตอนท่ี 3  วิเคราะห์ผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 
ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
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ตารางท่ี 7  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

แปลผล 
x̅ S. D. 

ด้านเน้ือหา    

1.  เน้ือหาที่เรียน สามารถเข้าใจได้ง่าย 3.71 0.74 มาก 

2.  เน้ือหาที่เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 3.97 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.84 0.73  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3.84 0.64 มาก 
3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ช่วย
กระตุ้นให้บทเรียนน่าสนใจและช่วยให้สนุกในการเรียน 

4.  นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ จากกิจกรรมที่หลากหลาย 3.97 0.71 มาก 

5.  นักเรียนพอใจที่มโีอกาสสร้างองค์ความรู้ที่ได้เอง   3.90 0.70 มาก 

6.  นักเรียนพอใจที่มีการสรุปและประเมินความรู้ที่ได้   4.23 0.76 มาก 

7.  นักเรียนพอใจที่ได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 3.65 0.66 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.92 0.69  

ด้านสื่อการเรียนรู้    

8.  สื่อการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาได้มากข้ึน 3.90 0.75 มาก 

9.  สื่อการเรียนรู้ที่ใช้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 3.74 0.73 มาก 

10.  นักเรียนชอบสื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 3.81 0.70 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.82 0.73  
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึง
พอใจ แปลผล 

𝐱̅ S. D. 

ด้านวัดและประเมินผล     
11.  นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมและรับฟังข้อเสนอแนะ 
จากครูและเพ่ือน 3.97 0.71 

 
มาก 

12.  นักเรียนพอใจกับผลงานที่ตนเองและเพ่ือนในกลุ่มท า 4.13 0.62 มาก 

13.  นักเรียนพอใจกับความร่วมมือกันท างานของเพ่ือนในกลุ่ม 4.26 0.58 
 

มาก 
14.  นักเรียนพอใจที่มีการทดสอบหลังจบการเรียนแต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ 4.06 0.73 

 
มาก 

15.  นักเรียนมีโอกาสได้ทราบผลการประเมินผลงานของตนเองและ
เพ่ือน 4.00 0.73 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.08 0.67  
เฉล่ียรวมทั้งหมด 3.94 0.70 มาก 

 
 จากตารางท่ี 7 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ภาพรวมอยู่ในระดับมากซึง่มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.94  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70 นอกจากนี้พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการวัดประเมินผล
มากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.67  โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ 
นักเรียนพอใจกับความร่วมมือกันท างานของเพื่อนในกลุ่ม (x̅ = 4.26, S. D. = 0.58) รองลงมาคือ 
ข้อ 12  นักเรียนพอใจกับผลงานท่ีตนเองและเพื่อนในกลุ่มท า และนักเรียนมีความพึงพอใจด้านส่ือ
การเรียนรู้น้อยท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 3.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73  โดยเฉพาะข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (x̅ = 3.74, S. D. = 0.73) คือ ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ



บทที่ 5   
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์    

เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตโดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD        
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  STAD กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนวัดเนนิมะคึก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 31  คน เป็นการสุ่มตัวอย่างท่ีได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์      
เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ     
เทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 แผนใช้ระยะเวลา 18 ช่ัวโมง       
(2 ชม./สัปดาห์) ซึ่งเนื้อหาท่ีการจัดการเรียนรู้ได้แก่ การสืบพันธุ์ของพืชดอก การขยายพันธุ์พืช      
วัฏจักรชีวิตของพืชดอก การสืบพันธุ์ของสัตว์ การขยายพันธุ์สัตว์ วัฏจักรชีวิตของสัตว์ พืชดอกและ 
พืชไม่มีดอก พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตโดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค  
STAD จ านวน 15 ข้อ แบบแผนการทดลองเบ้ืองต้น (Pre - Experimental Design) ผู้ศึกษา 
ด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้สถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
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สรุปผลการวิจัย 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นจ านวน 10 แผน ได้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
ดังนี ้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องการสืบพันธุ์ของพชืดอก มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
80.65/80.65 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องการขยายพันธุ์พืช มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.86/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพชืดอก มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

82.26/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่องการสืบพันธุ์ของสัตว์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

80.97/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 การขยายพันธุ์สัตว์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.86/80.65 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 วัฏจักรชีวิตของสัตว์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.32/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 พืชดอกและพืชไม่มีดอก มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

82.37/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.75/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 สัตว์มีกระดูกสันหลัง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.51/80.65 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

80.22/80.65 
จากผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย    

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.08/80.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80   

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วย  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5       
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมาก (x̅=3.94, S. D. = 0.70)  
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 อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประเด็นท่ีน่าสนใจสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1.  การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.08/80.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 ดังสมมติฐานท่ีต้ังไว ้และ
ผู้วิจัยมีการจัดท าส่ืออุปกรณ์ท่ีหลากหลาย เช่น ส่ือ ใบความรู้ ใบกิจกรรม ให้นักเรียนได้ปฏิบัติทดลอง
ภายใต้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าให้นักเรียนทุกคนมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างเต็มท่ี ท้ังนี้ค่า E1 เท่ากับ 81.08 มากกว่าค่า E2 ซึ่งเท่ากับ 80.65 
เนื่องจาก E1 เป็นค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ได้คะแนนเฉล่ียรวม (คิดเป็นร้อยละ) ของนักเรียน 
จากการท าใบงานและทดสอบย่อยทันทีหลังจากท ากิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนแล้วท าให้ค่า E1 สูง
กว่า E2 ซึ่ง E2 เป็นค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากคะแนนเฉล่ีย (คิดเป็นร้อยละ) ของนักเรียน 
จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนหลังจากท ากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิตครบทุกแผนแล้ว  

จากผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วย     
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นจ านวน 10 แผน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่องพืชดอก
และพืชไม่มีดอก เป็นแผนท่ีประสิทธิภาพสูงท่ีสุด (E1=82.37) อาจเนื่องจากกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา 
และนักเรียนมีความกระตือรือรน้ในการเรียนรู้ ซึง่ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่องพืชดอกและ    
พืชไม่มีดอก มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจคือ นักเรียนทุกคนได้ลงมือปฏิบัติจริงในการแยกส่วนประกอบ     
พืชดอกและพืชไม่มีดอก ซึ่งท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจมากกว่าการศึกษาจากใบความรู้ นอกจากนี้ 
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่องสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง เป็นแผนท่ีประสิทธิภาพน้อยท่ีสุด         
(E1=80.32) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเนื้อหาในเรื่องนี้มีรายละเอียดค่อนข้างมาก รวมท้ังระยะเวลาใน  
การเรียนการสอนเรื่องนี้อาจยังไม่เพียงพอ จึงท าให้นักเรียนไม่สามารถจดจ าและเข้าใจในเนื้อหาได้
หมด ส่งผลใหป้ระสิทธิภาพของแผนน้อย 

ผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5           
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80ท่ีต้ังไว้ ซึ่งสอดคล้องกับวิมล เหล่าเคน (2552)        
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ท่ีได้ศึกษา การสร้างค าตามหลักเกณฑ์ทางภาษาด้านการจัดการเรียนกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้ 
สมองเป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 81.95/84.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสารภี ชมพูค า (2552) ผลการพัฒนาทักษะ
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ตามแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของ  
สมองมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.06/81.96 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่านักเรียนได้
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 10.39 คิดเป็นร้อยละ 34.63 และคะแนน
เฉล่ียหลังเรียน เท่ากับ 24.19 คิดเป็นร้อยละ 80.63 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนได้เรียนตามล าดับข้ันตอน  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้มากขึ้นเนื่องจากได้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่มในการเรียนรู้ ท าให้เกิดความสนใจในการเรียนรู้ 
และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ความสามัคคีร่วมมือกันในกลุ่ม รวมทั้งความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย และลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองและสมาชิกในกลุ่ม ท าให้นักเรียน
ได้ความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ในการเรียนรู้ ผู้วิจัยมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายซึ่งใช้กิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีต่างไปจากการเรียนรู้
แบบเดิมท าให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดสังเคราะห์องค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและสมาชิกภายใน
กลุ่ม ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของวทันยา กฤตติกานนท์ (2562) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมอง
เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค STAD พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์   
ท่ีก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ในระดับ
มาก ซึ่งมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.94 (x̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70 (S.D.) และพบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจด้านการวัดประเมินผลมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.67  โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ นักเรียนพอใจกับความร่วมมือกันท างานของเพื่อนในกลุ่ม 
(x̅ = 4.26, S. D. = 0.58)  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้แบ่ง
หน้าท่ีตามความถนัดและได้แสดงความคิดเห็นของตนเองกับสมาชิกภายในกลุ่มท าให้เกิดการเรียนรู้
อย่างความสุขและสนุกกับกิจกรรมท่ีได้เรียนรู ้นอกจากนี้ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านส่ือ   
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การเรียนรู้น้อยท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 3.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73  โดยเฉพาะข้อ     
ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (x̅= 3.74, S.D. = 0.73) คือ ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ  
อาจเนื่องมาจากการจัดท าส่ือการจัดการเรียนรู้แต่ละแบบใช้เวลาค่อนข้างมาก ท าให้ผู้วิจัยจัดท า        
ส่ือการเรียนรู้ออกมามีความหลากหลายค่อนข้างน้อย ส่งผลให้ค่าเฉล่ียในด้านส่ือการเรียนรู้            
มีความหลากหลายและน่าสนใจน้อย 

จากการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวน
การด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก แสดงว่าจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD มีความหลากหลายในการท ากิจกรรมรวมทั้งเป็นการท ากิจกรรมแบบกลุ่ม ท าให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น ความสนใจในการเรียนรู้ เกิดความสนุกในการเรียน สามารถคิด
วิเคราะห์แก้ไขปัญหา อีกท้ังยังได้มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่างๆได้อย่างเต็มท่ีภายใต้       
การท างานเป็นกลุ่มและสามารถยอมรับความแตกต่างระหว่างกัน ส่งผลให้บรรยากาศในการเรียน   
ไม่มีความตึงเครียด จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD      
ช่วยให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน สอดคล้องกับฉวีวรรณ  ศรีสม (2555, น.111-112)    
ท่ีได้ท าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในหน่วยการเรียนรู้วิชาเคมีท่ัวไป 
ส าหรับนักศึกษาสถาบันพลศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา แล้วพบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉล่ีย 
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ 
มนตรี  มณีวงษ์ (2558, น.528-541) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเพิ่มเติม ฟิสิกส์  4   
เรื่องไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD แล้วพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการจัด    
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD รายวิชาเพิ่มเติมฟิสิกส์ 4 เรื่องไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.1 จากผลการพัฒนาพบว่าการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ 
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมทุกแผนการจัดการเรียนรู้ และ 
ท าให้ผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จึงเห็นสมควรให้ครูผู้สอน         
วิชาวิทยาศาสตร์ น าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ไปใช้พัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ 

1.2  ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการกระตุ้นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และ 
ต้องคอยสังเกตกิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม แนะน า ช้ีแนะเมื่อเกิดปัญหา เพื่อให้นักเรียนเกิด   
การเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

1.3  ควรมีการน ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับวิชาวิทยาศาสตร์ในเรื่องอื่น ๆ และในระดับต่าง ๆ 

2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ เช่น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 7  ขั้น เป็นต้น 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
1.  รองศาสตราจารย์ ดร.ระพินทร์  โพธิ์ศรี     อาจารย์ 
           ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาวิจัยและประเมิน 
           เพื่อพัฒนาการศึกษา คณะครุศาสตร์  
           มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์        
2.  นางสาวชิดชนก  สุขกล่อม       ครู 
           โรงเรียนวัดเนินมะคึก  อ าเภอเมือง  
           จังหวัดพิษณุโลก 
3.  นางจินตนา  บุญตา        ครู 
           โรงเรียนบ้านใหม่เจริญผลพิทยาคม อ าเภอคีรีมาศ  
           จังหวัดสุโขทัย  
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD                                            

แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ วิทยาศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

รหัสวิชา ว 15101        ภาคเรียนที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง มหัศจรรย์สิ่งมีชีวิต    เวลา 8 ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ย่อยที่ 1 การสืบพันธุพ์ืชดอก             เวลา 2 ชั่วโมง 

_________________________________________________________________________ 

มาตรฐานการเรียนรู้  

 มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้

และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

 มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 

 ว 1.1 ป.5/1 .  สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับการ

สืบพันธุ์ของพืชดอก  

 ว 8.1 ป.5/1 ต้ังค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษาตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ  

 ว 8.1 ป.5/2 วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของ

ตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  

 ว 8.1 ป.5/3 เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึก

ข้อมูล  

 ว 8.1 ป.5/4 จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบกับส่ิงท่ีคาดการณ์ไว้และน าเสนอผล  
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 ว 8.1 ป.5/5 ต้ังค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ   

 ว 8.1 ป.5/6 แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้  

ว 8.1 ป.5/7 บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  มี

แผนภาพประกอบค าอธิบาย 

ว 8.1 ป.5/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการ

และผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

สาระส าคัญ 

 พืชดอกสามารถสืบพันธุ์ทั้งแบบอาศัยเพศและแบบไม่อาศัยเพศ การสืบพันธุ์ของพืชดอกแบบ

อาศัยเพศจ าเป็นต้องอาศัยส่วนประกอบของพืชดอกท่ีท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของพืชดอก 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. จ าแนกส่วนประกอบของดอกได้ (K) 

2. เขียนขั้นตอนการสืบพันธุ์ของพืชดอกได้ (P) 

3. นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มท่ีได้รับมอบหมาย (A) 

สาระการเรียนรู้ 

 การสืบพันธุ์ของพืชดอก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่  1 

ขั้นเตรียม (Preparation) 

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอก 

2. ครูผู้สอนแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยคละกันตามความสามารถเก่ง กลาง อ่อน ซึ่งได้จาก

การท าแบบทดสอบ  

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังช่ือกลุ่มเป็นช่ือพืชดอก 

4. ครูแบ่งพื้นท่ีบนกระดานให้เท่ากับจ านวนกลุ่มของนักเรียน    

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาเขียนช่ือพืชดอกให้ได้มากท่ีสุด    
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6. ครูก าหนดระยะเวลาในการท ากิจกรรม 5 นาที ในการท ากิจกรรมและช่วยกันตรวจสอบว่ากลุ่มใด

ตอบได้มากท่ีสุดเป็นกลุ่มชนะ 

ขั้นเรียนรู้ (Learn) 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้เรื่อง พืชดอกและส่วนประกอบของพืชดอกจากหนังสือ

เรียน  

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าดอกแค ดอกชบา ดอกบานช่ืน และดอกกระดุมทอง 

3. นักเรียนน าดอกไม้มาแยกส่วนโดยใช้เทปใสแปะส่วนประกอบของดอกไม้แล้วระบุช้ีส่วนประกอบ

ของดอกไม้ ท าลงในใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ส่วนประกอบของดอกไม้ 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงาน โดยครูผู้สอนอธิบายเพิ่มเติม 

ฝึกฝน (Train) 

1. ครูผู้สอนแจกภาพดอกไม้ให้แต่ละกลุ่ม จ านวน 5 ภาพ ได้แก่ ภาพดอกชบา ภาพดอกหน้าวัว ภาพ

ดอกจ าปี ภาพดอกบัว และภาพดอกมะเขือ 

2. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันสังเกตส่วนประกอบของพืชดอกจากภาพดอกไม้ท่ีครูแจกให้ 5 ภาพ โดย

บันทึกข้อมูลลงในใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่องหน้าท่ีของส่วนประกอบต่าง ๆ ของดอก และครูผู้สอนใช้ใบ

กิจกรรมท่ี 1.2  เป็นการทดสอบคะแนนย่อยรายกลุ่ม 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่องหน้าท่ีของส่วนประกอบต่าง ๆ ของดอก 

4. ครูผู้สอนสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจในบทเรียน โดยใช้ข้อค าถาม เช่น 

 - ส่วนประกอบของดอกได้แก่อะไรบ้าง (เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย กลีบดอก กลีบเล้ียง) 

 - การใช้ส่วนประกอบดอกเป็นเกณฑ์ จ าแนกดอกเป็นกี่ลักษณะ อะไรบ้าง 

 ( 2 ลักษณะ คือ ตอกสมบูรณ์ และดอกไม่สมบูรณ์) 

 - ลักษณะของดอกสมบูรณ์และดอกไม่สมบูรณ์แตกต่างกันอย่างไร 

  ( ดอกสมบูรณ์มีส่วนประกอบในหนึ่งดอกครบ 4 ส่วน คือ กลีบดอก กลีบเล้ียง เกสรตัวผู้ 

เกสรตัวเมีย ซึ่งดอกสมบูรณ์มีส่วนประกอบไม่ครบในหนึ่งดอก ) 
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 - ยกตัวอย่างดอกสมบูรณ์และดอกไม่สมบูรณ์ 

 (ดอกสมบูรณ์ เช่น ดอกบัว ดอกกุหลาบ ดอกชบา เป็นต้น ดอกไม่สมบูรณ์ เช่น ดอกเข็ม 

ดอกฟักทอง ดอกมะละกอ เป็นต้น ) 

น าไปใช้ (Apply) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเก็บดอกไม้ภายในโรงเรียนกลุ่มละ 1 ชนิดไม่ซ้ ากัน 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายแยกส่วนประกอบของดอกไม้ท่ีแต่ละกลุ่มเก็บมา 

ชั่วโมงที่  2 

ขั้นเตรียม (Preparation) 

1. ครูผู้สอนให้นักเรียนนั่งตามกลุ่มในช่ัวโมงท่ี 1 

2. ครูผู้สอนทบทวนความรู้นักเรียนในช่ัวโมงท่ี 1 โดยใช้ข้อค าถาม เช่น 

 ดอกแบ่งตามส่วนประกอบของดอกได้กี่ประเภท (2 ประเภท คือ ดอกสมบูรณ์ ดอกไม่

สมบูรณ์) 

 ลักษณะของดอกสมบูรณ์ ได้แก่อะไรบ้าง (เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย กลีบดอก กลีบเล้ียง) 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มมารับดอกไม้ (ดอกสมบูรณ์เพศและดอกไม่สมบูรณ์เพศ) ท่ีครูผู้สอนเตรียมให้ 

นักเรียนสังเกตและบอกความแตกต่างของดอกไม้ท้ัง 2 ชนิด  

ขั้นเรียนรู้ (Learn) 

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมหลังจากท่ีนักเรียนได้สังเกตดอกไม้แล้ว ดอกท่ีมีส่วนประกอบครบท้ัง 4 ส่วน 

เรียกว่าดอกสมบูรณ์ ถ้าส่วนประกอบไม่ครบ 4 ส่วน เรียกว่า ดอกไม่สมบูรณ์ และดอกท่ีเกสรเพศผู้

และเกสรเพศเมียอยู่ในดอกเดียวกัน เรียกว่า ดอกสมบูรณ์เพศ ส่วนดอกท่ีมีเกสรเพศผู้และเกสรเพศ

เมียอยู่คนละดอก เรียกว่า ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 

2. นักเรียนดูวีดีทัศน์เรื่องการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอกและตัวแทนกลุ่ม

ออกมาสุ่มจับข้อค าถาม ดังนี้ 
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 2.1 การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกหมายถึงอะไร (การท่ีพืชเกิดการปฏิสนธิโดยมีการ

รวมตัวกันของเซลล์สืบพันธุ์เพศเมียและเพศผู้ซึ่งเกิดข้ึนในดอก) 

 2.2 จงอธิบายการปฏิสนธิของพืชดอก (เริ่มจากการถ่ายละอองเรณูโดยละอองเรณูปลิวไปตก

บนยอดเกสรเพศเมีย จากนั้นละอองเรณูจะงอกหลอดแทงไปตามก้านเกสรตัวเมียจนถึงรังไข่และเข้า

ไปผสมกับเซลล์ไข่ภายในออวุลเกิดการปฏิสนธิขึ้น) 

 2.3 หลังจากดอกมีกระบวนการปฏิสนธิเกิดข้ึน ดอกมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร (เกสรตัวผู้ 

เกสรตัวเมีย กลีบดอก กลีบเล้ียง จะแห้งหลุดร่วงไป ส่วนรังไข่และออวุลจะมีการเจริญเติบโตต่อไป 

 2.4 ยกตัวอย่างพืชท่ีมีการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ (พืชท่ีมีการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ เช่น 

กุหลาบ อัญชัน ชบา เป็นต้น) 

 2.5 จงอธิบายการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช (การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศเป็นการ

สืบพันธุ์ในลักษณะท่ีไม่มีการปฏิสนธิ โดยพืชจะมีการแพร่พันธุ์โดยให้ส่วนต่างๆแทน) 

 2.6 ยกตัวอย่างพืชท่ีมีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ (การแตกหน่อ เช่น ไผ่ กล้วย การแตก

ต้นใหม่จากใบพืชเช่น ต้นตายใบเป็น เป็นต้น) 

3. ครูผู้สอนเฉลยข้อความถามและอธิบายเพิ่มเติม 

ฝึกฝน (Train) 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี 1.1 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชแบบอาศัยเพศและใบความรู้ท่ี        

1.2 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ พร้อมท้ังตอบค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่องการ

สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอกและใบกิจกรรมท่ี 1.4 เรื่อง ขั้นตอนการสืบพันธุ์

แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

2. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นพร้อมท้ังเฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่องการ

สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอใบกิจกรรมท่ี 1.4 เรื่อง ขั้นตอนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของ

พืชดอก 
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น าไปใช้ (Apply) 

1. นักเรียนท ากิจกรรม “กลุ่มไหนดี” โดยครูแจกภาพพืชดอก 8 ภาพให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันจัด

กลุ่มพืชดอกท่ีมีการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศลงในตารางจัดกลุ่ม 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบกิจกรรม “กลุ่มไหนดี” 

4. นักเรียนทดสอบหลังเรียนจบแผนการเรียนรู้ท่ี 1 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้  

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

- ใบความรู้ท่ี 1.1 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชแบบอาศัยเพศ 

- ใบความรู้ท่ี 1.2 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ส่วนประกอบของดอกไม ้

 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือการวัดผล 
เกณฑ์การวัด
ประเมินผล 

1. จ าแนกส่วนประกอบของ
ดอก 

ตรวจใบกิจกกรม ใบกิจกรรม 
ผ่านเกณฑ์ 6 
คะแนน ขึ้นไป 

2. อธิบายข้ันตอนการ
สืบพันธุ์ของพืชดอก 

ตรวจใบกิจกกรม ใบกิจกรรม 
ผ่านเกณฑ์ 6 
คะแนน ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีความ
รับผิดชอบต่องานกลุ่มท่ี
ได้รับมอบหมาย 

สังเกตพฤติกรรม 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 

มีผลประเมินระดับ 
2 ขึ้นไป 

 

 

 

 

 



 

  

110 

บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ปัญหา/อุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ............................................................ 

(........นางสาวนวพร ฮีมนิกูล..........) 

           ................../......................./......................... 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ............................................................ 

(......นายชัยพร โพธิ์ทอง......) 

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเนินมะคึก 

................../......................./......................... 
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แบบประเมินใบกิจกรรม 

เลขท่ี ช่ือ- สกุล คะแนน ระดับคุณภาพ 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
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เกณฑก์ารประเมิน 

  เกณฑก์ารให้คะแนนใบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

ประเด็นท่ี
ประเมิน 

คะแนน 
 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกับ
จุดประสงค์ท่ี
ก าหนด  

ผลงาน
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ ทุก
ประเด็น  

ผลงาน
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ เป็น
ส่วนใหญ่  

ผลงาน
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์บาง
ประเด็น  

ผลงาน ไม่
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

2. ผลงานมี
ความถูกต้อง
สมบูรณ์  

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วน  

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่  

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
เป็นบางประเด็น  

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

3. ผลงานมี
ความคิด
สร้างสรรค์  

ผลงาน
แสดงออกถึง
ความคิด
สร้างสรรค์ 
แปลกใหม่และ 
เป็นระบบ  

ผลงานมีแนวคิด
แปลกใหม่แต่ยัง
ไม่เป็นระบบ  

ผลงานมีความ
น่าสนใจ แต่ยัง
ไม่มีแนวคิด
แปลกใหม่  

ผลงานไม่แสดง
แนวคิดใหม่ 

4. ผลงานมี
ความเป็น
ระเบียบ  

ผลงานมีความ
เป็นระเบียบ
แสดงออกถึง
ความประณีต  

ผลงานส่วนใหญ่
มีความเป็น
ระเบียบแต่ยังมี
ข้อบกพร่อง
เล็กน้อย  

ผลงานมีความ
เป็นระเบียบแต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน  

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่เป็นระเบียบ 
และมีข้อ 
บกพร่องมาก 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14 - 16 ดีมาก 
10 - 13 ดี 
6 - 9 ปานกลาง 
4 - 5 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

กลุ่มที่......ช่ือกลุ่ม...................................................................................................... ................................................... 

หน่วยการเรียนรู้ที่.............เร่ือง......................................... .................................แผนการจัดการเรียนรู้ที่.................... 

ค าช้ีแจง  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการร่วมกิจกรรมกลุ่มให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของ

นักเรียน 

เกณฑ์การประเมิน   ผู้ผ่านการประเมินต้องได้คะแนนรวมร้อยละ 80 ข้ึนไป 

 
 
เลขที ่

 
 

ช่ือ – นามสกุล 
 

 กร
ะบ

วน
กา

รท
 าง

าน
กล

ุ่ม 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บต่

อห
น้า

ที่ 

คว
าม

ร่ว
มม

ือใ
นก

าร
ท า

งา
น 

กา
รท

 าง
าน

กล
ุ่มอ

ย่า
งม

ี

คว
าม

สุข
 

คว
าม

ส า
เร็จ

ขอ
งผ

ลง
าน

  
 
  รวม 
คะแนน 

 
 

สรุป 
ผลการ
ประเมิน 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          

รวม         
ร้อยละ         

ผู้ผ่านเกณฑ์การประเมิน  ต้องได้คะแนนต้ังแต่ 12 คะแนนขึ้นไป 

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 

           (............................................................) 
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รายละเอียดเกณฑ์แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1.กระบวนการท างาน
กลุ่ม 

1. มีประธาน 
เลขานุการ ผู้ร่วมงาน 
ผู้น าเสนอ 
2.มีการวางแผนงาน 
3.เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
4.ปฏิบัติตามแผนและ
พัฒนางาน 

ขาดข้ันตอน 1 ข้ันตอน
หรือไม่ชัดเจน 

ขาดข้ันตอน 2 ข้ันตอน
ข้ึนไปหรือไม่ชัดเจน 

2. ความรับผิดชอบต่อ
หน้าท่ี 

ทุกคนท าหน้าท่ีของ
ตนเองอย่างรับผิดชอบ
เต็มความสามารถ 

มีผู้มีหน้าท่ีแต่ไม่
รับผิดชอบ 2 คน 

มีผู้มีหน้าท่ีแต่ไม่
รับผิดชอบ 2 คนข้ึนไป 
 

3.ความร่วมมือในการ
ท างาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและได้
ความร่วมมืออย่างเต็มที่ 

ร้อยละ 80 ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้ความ
ร่วมมือ 

ร้อยละ 80 ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้ความ
ร่วมมือ 

4. การท างานกลุ่มอย่าง
มีความสุข 

ทุกคนร่วมกิจกรรมกลุ่ม
อย่างมีความสุข 

ร้อยละ 80 ขอกลุ่มร่วม
กิจกรรมกลุ่มอย่างมี
ความสุข 

รอ้ยละ 60 ของกลุ่ม
ร่วมกิจกรรมกลุ่มอย่าง
มีความสุข 
 

5. ความส าเร็จของ
ผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพและ
เสร็จตามก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพเสรจ็
ไม่ทันตามก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ
เสร็จไม่ทันตาม
ก าหนดเวลา 

 

 เกณฑ์การผ่านต้ังแต่ระดับ 2 ขึ้นไป 

  ผ่าน   ไม่ผ่าน 
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บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ดอกชบา     ดอกหนา้ววั 

ดอกจ าปี    ดอกบวั 

 
 
 
 
 
 

ดอกมะเขือ 



 

  

117 

รูปพืชดอกกิจกรรมจัดกลุ่มไหนด ี
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การสืบพันธุ์ของพืชดอก 

        พืชดอกจะมีดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์ ซึ่งมีส่วนประกอบส าคัญ คือ กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรตัวผู้  

เกสรตัวเมีย ก้านชูดอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อพืชดอกเจริญเติบโตเต็มท่ีจะเริ่มออกดอกภายในดอกมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้

(ละอองเรณู)  เก็บไว้ในอับเรณู  ส่วนเกสรเพศเมียจะมีรังไข่ และภายในรังไข่มีออวุล  ซึ่งท าหน้าท่ีเก็บ

เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย(เซลล์ไข่) เอาไว้เพื่อใช้ในการสืบพันธุ์  ซึ่งการสืบพันธุ์ลักษณะนี้  เรียกว่า  การ

สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ  ดังนั้นส่วนประกอบของดอกท่ีท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์  ได้แก่  เกสร

เพศผู้  และเกสรเพศเมีย 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ท่ี 1.1 

เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชแบบอาศัยเพศ 
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ส่วนประกอบของเกสร มีดังนี้ 

เกสรเพศผู้  เป็นส่วนท่ีอยู่ถัดเข้ามาจากช้ันกลีบดอกเป็นอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ เกสร

เพศผู้มักมีอยู่หลายอันในแต่ละอันจะประกอบด้วย 

 ก้านอับชูเรณู 

 อับเรณู 

 ละอองเรณู 

 

            

เกสรเพศเมีย  เป็นส่วนท่ีอยู่ในช้ันในสุดท าหน้าท่ีสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย เกสรเพศเมีย

ประกอบด้วย 

 ยอดเกสรเพศเมีย 

 รังไข ่

 ออวุล 

 

 

 

การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศเริ่มจากการถ่ายละอองเรณู เมื่อละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศ

เมีย  และได้รับอาหารท่ียอดเกสรเพศเมียจะงอกหลอดแทงเข้าไปตามก้านเกสรเพศเมียของรังไข่  

และเข้าไปผสมกับเซลล์ไข่ภายในออวุลเกิดการปฏิสนธิ ดังภาพด้านล่าง 
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แผนภาพแสดงการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพชืดอก ซ่ึงเร่ิมจากการถ่ายละอองเรณู 
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พืชดอกสามารถสืบพันธุ์โดยไม่อาศัยเซลล์สืบพันธุ์ได้ การสืบพันธุ์ในลักษณะนี้จะไม่มีการปฏิสนธิ แต่

จะเป็นการเพิ่มจ านวนพืชโดยใช้ส่วนต่าง ๆ ในการแพร่พันธุ์แทน เรียกว่า การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัย

เพศ ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติ ได้แก่ การแตกหน่อของพืชดอกบางชนิด เช่น กล้วย ไผ่ 

พุทธรักษา ล้ินมังกร เป็นต้น การแตกต้นใหม่จากใบพืช เช่น ใบต้นตายใบเป็น ใบของต้นบีโกเนีย เป็น

ต้น 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ ที่ 1.2 

การสืบพันธุ์ของพืชดอกแบบไม่อาศัยเพศ 
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ใบกิจกรรมที่ 1.1  

เร่ือง ส่วนประกอบต่างๆของดอก 

ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที่...................กลุ่มที่..... ............ 

จุดประสงค์ สังเกตและแยกส่วนประกอบของดอก 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนน าดอกไม้ท่ีนักเรียนสนใจมา 1 ชนิด และแยกส่วนประกอบของดอกออกจาก

กัน ติดลงในแบบบันทึกกิจกรรมพร้อมท้ังบอกส่วนประกอบของดอกให้ชัดเจน 
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ใบกิจกรรมที่ 1.1  

เร่ือง ส่วนประกอบต่างๆของดอก 

ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที่...................กลุ่มที่..... .............. 

  จุดประสงค์ สังเกตและแยกส่วนประกอบของดอก 

   ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนน าดอกไม้ท่ีนักเรียนสนใจมา 1 ชนิด และแยกส่วนประกอบของดอกออกจาก   

กัน ติดลงในแบบบันทึกกิจกรรมพร้อมท้ังบอกส่วนประกอบของดอกให้ชัดเจน 

     

(ตัวอย่างค าตอบ) 
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ใบกิจกรรมที่ 1.2   

เร่ือง หน้าที่ของส่วนประกอบต่างๆของดอก 

ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที่...................กลุ่มที่..... ............ 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนแยกส่วนประกอบต่าง ๆ ของดอก พร้อมท้ังหน้าท่ีให้ชัดเจน  

ตารางบันทึกส่วนประกอบของดอก 

ชื่อดอก 
ส่วนประกอบของดอก 

กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู้ เกสรเพศเมีย 

     

     

     

     

     

     

     

 

2.สืบค้นหน้าที่ของส่วนประกอบของดอกแต่ละส่วน 

 2.1 กลีบเล้ียง    ท าหน้าท่ี........................................................................................................ 

 2.2 กลีบดอก     ท าหน้าท่ี....................................................................................................... 

 2.3 เกสรเพศผู้  ท าหน้าท่ี........................................................................................................ 

 2.4 เกสรเพศเมีย ท าหน้าท่ี....................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที่ 1.2    

เร่ือง หน้าที่ของส่วนประกอบต่างๆของดอก 

ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที่...................  

 

ค าช้ีแจง : สังเกตส่วนประกอบต่างๆของดอกแต่ละส่วนหน้าท่ีอย่างไร   

ตารางบันทึกส่วนประกอบของดอก 

ชื่อดอก 
ส่วนประกอบของดอก 

กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู้ เกสรเพศเมีย 

1. ดอกชบา     

2. ดอกหน้าวัว     

3. ดอกกล้วยไม้     

4. ดอกบัว     

5. ดอกมะเขือ     

 

2.สืบค้นหน้าที่ของส่วนประกอบของดอกแต่ละส่วน 

 2.1 กลีบเล้ียง    ท าหน้าท่ี........ห่อหุ้มป้องกันอันตรายต่างๆ ให้แก่ส่วนในของดอก................ 

 2.2 กลีบดอก     ท าหน้าท่ี.......ห่อหุ้มเกสรขณะท่ียังอ่อนอยู่และล่อแมลงให้มาผสมเกสร....... 

 2.3 เกสรเพศผู้    ท าหน้าท่ี......สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้………………………………..………………… 

 2.4 เกสรเพศเมีย ท าหน้าท่ี......สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย....................................................... 
 

ตัวอย่าง 
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ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.ให้นักเรียนอธิบายแผนภาพการสืบพันธุ์พืชดังต่อไปนี ้

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนอธิบายการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ช่ือ..................................................................................................ช้ัน........................เลขท่ี................ 
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ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.ให้นักเรียนอธิบายแผนภาพการสืบพันธุ์พืชดังต่อไปนี้ 

การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชเริ่มจากการถ่ายละอองเรณู โดยละอองเรณูตกลงบนยอด

เกสรตัวเมีย จากนั้นเกสรตัวผู้งอกหลอดแทงเข้าไปในเกสรตัวเมียเข้าไปผสมกับเซลล์ไข่ภายในออวุล

เกิดการปฏิสนธิขึ้นและออวุลจะเจริญไปเป็นเมล็ดซึ่งเมล็ดจะแพร่กระจายโดยวิธีต่างๆต่อไป. 

2. ให้นักเรียนอธิบายการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกเป็นการสืบพันธุ์ในลักษณะนี้จะไม่มีการปฏิสนธิ แต่

จะเป็นการเพิ่มจ านวนพืชโดยใช้ส่วนต่าง ๆ ในการแพร่พันธุ์แทน เช่น การแตกหน่อของกล้วย 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงการสืบพันธุแ์บบอาศัยเพศของพืชดอก 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงการสืบพันธุแ์บบอาศัยเพศของพืชดอก 

 

 

 

      (ตัวอย่าง) 
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ตารางจัดกลุ่มการสืบพันธุ์พืชดอก 

สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ สืบพันธุ์แบบอาศัยไม่อาศัยเพศ 
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ตารางจัดกลุ่มการสืบพันธุ์พืชดอก 

สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ สืบพันธุ์แบบอาศัยไม่อาศัยเพศ 
(ตัวอย่าง)  
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่............... 
   เร่ือง ........................................  

ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องว่าง ท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมีระดับความ
เหมาะสมดังนี้ 

ให้ 5 คะแนน  เหมาะสมมากท่ีสุด 
ให้ 4 คะแนน  เหมาะสมมาก 
ให ้3 คะแนน  เหมาะสมปานกลาง 
ให้ 2 คะแนน  เหมาะสมน้อย 
ให้ 1 คะแนน  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 
รายการประเมิน 

ผลประเมิน 
มากสุด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

สุด 
1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่งเรียนรู้
และการวัดประเมินผล  

     

 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้
นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

     

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกต้อง 

     

3.  สาระส าคัญ 
3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ีชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหา 

     

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 

     

3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 
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รายการประเมิน 

ผลประเมิน 
มากสุด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

สุด 
4.  จุดประสงค์      
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 

     

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีชัดเจน      
5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

     

5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 

     

5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

     

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติได้    

     

6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับข้ันตอน
ท่ีเหมาะสม 

     

6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   

     

6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       

     

6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสมกับ
เวลาท่ีสอน       

     

6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
เนื้อหา 
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ข้อเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
       
      ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 
           (.......................................................) 
 
 

 
รายการประเมิน 

ผลประเมิน 
มากสุด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

สุด 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้      
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       

     

7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       

     

7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการวัดผล        

     

7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล
มีความเหมาะสม 

     

8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบการ
เรียนรู้มีความเหมาะสม 

     

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบการ
เรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับ
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและการ
ประเมินผล       

     

8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบการ
เรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้
น าเสนอได้ผลการประเมิน ดังตารางท่ี 3 - 12 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การสืบพันธุ ์
             พืชดอก 

 
 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

 
ค่าเฉล่ีย 

(x̅) 

 
S. D. 

1 2 3 
 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 

5.00 

 
 
 

5.00 

 
 
 

4.00 

 
 
 

4.67 

 
 
 

0.58 

 

1.1  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่งเรียนรู้
และการวัดประเมินผล  
  

1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้นี้
มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
0.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้  

 
 

4.00 

 
 
 

5.00 

 
 
 

5.00 

 
 
 

4.67 

 
 
 

0.58 

 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกต้อง 
 

3.  สาระส าคัญ  
 

3.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.00 

 
 

1.00 

 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ีชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหา 
 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 

 
3.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 

 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

 
ค่าเฉล่ีย 

(x̅) 

 
S. D. 

1 2 3 

4.  จุดประสงค์  
 

3.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.00 

 
 

1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมีความ
เหมาะสม 
4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีชัดเจน 

3.00 4.00 4.00 3.67 
 

0.58 
5.  สาระการเรียนรู้  

 
4.00 

 
 

5.00 

 
 

5.00 

 
 

4.67 

 
 

0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 

 
3.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
4.33 

 
1.15 

5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

 
3.00 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
1.00 

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้  
 

4.00 

 
 

4.00 

 
 

5.00 

 
 

4.33 

 
 

0.58 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับข้ันตอน
ท่ีเหมาะสม 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสมกับ
เวลาท่ีสอน       

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 

  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การสืบพันธุ์พืชดอก      
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.65 ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

 
ค่าเฉล่ีย  

(x̅) 

 
S. D. 

1 2 3 

6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้  
 

4.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.33 

 
 

0.58 
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการวัดผล        

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล
มีความเหมาะสม 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ  
 

4.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.33 

 
 

0.58 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับ
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ 
การประเมินผล       

 
 

4.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.33 

 
 

0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

รวม 4.32 0.65 
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ตารางที่ 4 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การขยายพันธุพ์ชื 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
0.00 

1.1  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่งเรียนรู้
และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้
นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
0.00 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้ 

 
 

4.00 

 
 

5.00 

 
 

5.00 

 
 

4.67 

 
 

0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกต้อง 

3.  สาระส าคัญ 

 
3.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
1.00 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ีชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 

 
3.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
3.67 

 
0.58 

3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
0.00 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

4.  จุดประสงค์ 

 
3.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
3.67 

 
0.58 

4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมีความ
เหมาะสม 
4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีชัดเจน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 4.00 5.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

 
4.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
4.67 

 
0.58 

6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับข้ันตอน
ท่ีเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   4.00 4.00 3.00 3.67 0.58 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสมกับ
เวลาท่ีสอน       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
เนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการวัดผล        4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล
มีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
0.00 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับ
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ 
การประเมินผล       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

รวม 4.19 0.46 
                  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การขยายพันธุ์พืช 
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 5 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองวัฏจักรชีวิต 
             ของพืชดอก 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 

5.00 

 
 

5.00 

 
 

5.00 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 

1.1  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
  

1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้
นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
0.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้ 

 
 
 

4.00 

 
 
 

5.00 

 
 
 

5.00 

 
 
 

4.67 

 
 
 

0.58 

 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ  

 
3.00 

 
 

5.00 

 
 

4.00 

 
 

4.00 

 
 

1.00 

 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ีชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหา 
 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 

 
3.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
3.67 

 
0.58 

 

3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 
 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
0.00 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D.. 
1 2 3 

4.  จุดประสงค์  
 

3.00 

 
 

4.00 

 
 

3.00 

 
 

3.33 

 
 

0.58 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีชัดเจน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

 
3.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
3.67 

 
0.58 

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

 
4.00 

 
5.00 

 
5.00 

 
4.67 

 
0.58 

6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 4.00 4.00 3.00 3.67 0.58 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสมกับ
เวลาท่ีสอน       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
เนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือ
ประกอบการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ 
การประเมินผล       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

รวม 4.18 0.46 
ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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            ตารางที่ 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4              
เร่ือง การสืบพันธุ์ของสัตว์ 
  

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 

1.1  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
4.  จุดประสงค์ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.สาระการเรียนรู ้

 
4.00 

 
5.00 

 
3.00 

 
4.00 

 
1.00 

5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 5.00 4.33 1.15 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 5.00 4.33 1.15 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
0.00 

6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 4.00 4.00 3.00 3.67 0.58 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

 
4.00 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.33 

 
0.58 

7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

รวม 4.21 0.50 
 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การสืบพันธุ์ของสัตว์  
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.21 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50  ซึ่งผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 7 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การขยายพันธุ์สตัว์ 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 

1.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
4.  จุดประสงค์ 

3.00 5.00 3.00 3.67 1.15 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 3.00 5.00 5.00 4.33 1.15 
5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่าง
หลากหลาย   4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผล
มีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือ
ประกอบการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับ
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ 
การประเมินผล       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

รวม 4.29 0.60 
 

      ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การขยายพันธุ์สัตว์ 
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.29 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 8 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง วัฏจักรสัตว์   
 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 

1.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 4.00 3.00 3.33 0.58 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
4.จุดประสงค์ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 

3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 

5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 3.00 3.67 1.15 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

4.00 5.00 3.00 4.00 1.00 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 4.00 5.00 3.00 4.00 1.00 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   4.00 4.00 3.00 3.67 0.58 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

รวม 4.10 0.55 
 

          ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง วัฏจักรสัตว์   
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.10 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 9 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง พืชดอกและ 
             พืชไม่มีดอก  
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 

1.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 4.00 3.00 3.33 0.58 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 
4.  จุดประสงค์ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

4.00 5.00 3.00 4.00 1.00 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 4.00 5.00 3.00 4.00 1.00 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   4.00 5.00 3.00 4.00 1.00 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 4.00 5.00 4.33 0.58 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือ
ประกอบการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

รวม 4.26 0.63 
 
            ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ท่ี 7 เรื่อง พืชดอกและพืชไม่มี
ดอก มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63  ซึ่งผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 10 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง พืชใบเลีย้งเด่ียว 
               และพืชใบเลี้ยงคู่  

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 

1.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และ
เพียงพอ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 5.00 3.00 3.67 1.15 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
4.  จุดประสงค์ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 

3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 

5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 5.1  สาระการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 

5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่าง
หลากหลาย   

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

รวม 4.28 0.60 
 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง พืชใบเล้ียงเด่ียวและพืช
ใบเล้ียงคู่ มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.28 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
ตารางที่ 11 (ต่อ) 
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 3.00 4.00 4.00 3.67 0.58 
5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) 

S. D. 
1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

รวม 4.25 0.69 
 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง สัตว์มีกระดูกสันหลัง     
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.25 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69  ซึ่งผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางที่ 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง สัตว์ไม่มีกระดูก 
               สันหลัง 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

1.  ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 

1.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม สาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่ง
เรียนรู้และการวัดประเมินผล  
 1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 
2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 5.00 4.67 0.58 

2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ถูกต้อง 
3.  สาระส าคัญ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 

3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนของ BBL ร่วมกับ STAD 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
4.  จุดประสงค์ 

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี
ชัดเจน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
5.1  สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.1  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้    
6.2  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม 3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่างหลากหลาย   3.00 5.00 4.00 4.00 1.00 
6.4  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.5  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสม
กับเวลาท่ีสอน       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
6.6  กิจกรรมท่ีก าหนดขึ้นสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(x̅) S. D. 

1 2 3 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.1  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา       
7.2  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 

4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

8.1  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

8.2  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
การประเมินผล       4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 
8.3  แหล่งการเรียนรู้และส่ือประกอบ 
การเรียนรู้มีจ านวนเพียงพอท่ีจะช่วย
ให้ ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 4.00 5.00 4.00 4.33 0.58 

รวม 4.28 0.69 
 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง     
มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.28 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69  ซึ่งผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี 13  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์    

เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่าง จ านนวน 31 คน 

 

คนท่ี 

คะแนนใบกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

คะแนน
รวม

ทั้งหมด     
(200 

คะแนน) 

1      
(20 

คะแนน) 

2      
(20 

คะแนน) 

3 
(20 

คะแนน
) 

4      
(20 

คะแนน) 

5      
(20 

คะแนน) 

6      
(20 

คะแนน) 

7      
(20 

คะแนน) 

8      
(20 

คะแนน) 

9      
(20 

คะแนน) 

10      
(20 

คะแนน) 
 

1 18 17 17 20 19 18 17 17 18 16 177 
2 15 17 16 17 15 15 17 16 16 16 160 
3 18 17 18 18 18 16 18 16 18 17 174 
4 20 18 18 19 19 19 19 17 18 19 186 
5 17 17 17 16 17 18 15 17 16 18 168 
6 16 16 16 16 17 17 16 17 16 16 163 
7 17 17 16 17 16 15 16 16 17 17 164 
8 16 15 16 16 16 17 16 16 15 17 160 
9 15 15 16 14 16 15 15 16 15 17 154 
10 15 15 16 17 16 15 16 13 16 16 155 
11 15 15 16 16 15 17 16 16 15 15 156 
12 15 15 16 15 15 15 16 15 15 16 153 
13 17 18 17 18 19 16 17 17 18 18 175 
14 16 18 17 16 17 17 18 16 16 17 168 
15 17 17 18 19 17 16 15 15 16 17 167 

16 18 18 17 17 16 16 15 16 17 17 167 

17 15 16 16 15 15 16 15 15 16 16 155 

18 17 15 18 17 16 15 16 17 18 18 167 
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ตารางท่ิ 13 (ต่อ) 

คน
ท่ี 

คะแนนใบกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
คะแนน
รวม
ท้ังหมด     
(200 
คะแนน) 

1      
 (20 

คะแนน) 

2      
(20 

คะแนน) 

3      
(20 

คะแนน) 

4      
(20 

คะแนน) 

5      
(20 

คะแนน) 

6      
(20 

คะแนน) 

7      
(20 

คะแนน) 

8      
(20 

คะแนน) 

9      
(20 

คะแนน) 

10      
(20 

คะแนน) 

19 17 16 17 15 15 16 16 16 17 17 162 

20 15 17 17 16 16 16 16 15 16 17 161 

21 15 16 16 15 17 16 15 15 16 16 157 

22 17 17 18 19 17 16 18 17 18 18 175 

23 17 16 17 15 16 16 16 16 16 16 161 

24 16 15 17 16 15 17 16 16 17 17 162 

25 15 15 16 15 16 16 15 17 16 16 157 

26 15 16 16 16 15 16 15 15 16 15 155 

27 15 16 17 15 16 15 15 16 16 16 157 

28 15 16 16 16 15 17 15 15 16 17 158 

29 15 15 16 16 16 15 17 17 16 16 159 

30 17 16 16 15 16 16 15 16 16 16 159 

31 17 16 17 15 16 16 16 17 16 17 163 

รวม 501 503 517 507 505 501 498 496 508 517 5053 

เฉลี่

ย 
16.16 16.23 16.68 16.35 16.29 16.16 16.06 16.00 16.39 16.68 163.00 

ร้อย

ละ 
81.13 81.13 83.39 81.77 81.45 80.81 80.32 80.00 81.94 83.39 81.53 
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ตาราง  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 

ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่าง จ านนวน 31 คน 

คน
ท่ี 

ทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ คะแนนรวม  

     1         
(10 
คะแนน) 

     2         
(10 
คะแนน) 

     3         
(10 
คะแนน) 

     4         
(10 
คะแนน) 

     5         
(10 
คะแนน) 

     6         
(10 
คะแนน) 

     7         
(10 
คะแนน) 

     8         
(10 
คะแนน) 

     9         
(10 
คะแนน) 

     10         
(10 
คะแนน) 

(100คะแนน) 

1 8 8 8 10 7 8 7 8 9 7 80 

2 7 8 7 8 7 8 8 7 8 8 76 

3 9 8 9 7 8 7 8 9 8 9 82 

4 8 9 9 8 9 10 9 10 9 8 89 

5 9 7 8 8 8 8 8 8 8 9 81 

6 7 9 7 8 8 7 8 7 7 8 76 

7 8 7 8 7 7 8 7 8 8 8 76 

8 9 7 8 7 8 7 7 8 8 7 76 

9 8 8 7 8 9 7 7 8 7 7 76 

10 8 8 7 8 7 8 8 8 7 8 77 

11 7 8 7 8 8 7 8 8 7 9 77 

12 7 9 8 7 8 7 8 8 7 7 76 

13 9 10 7 9 9 8 8 9 9 10 88 

14 10 9 9 9 8 10 8 9 8 9 89 

15 8 9 7 9 8 9 7 10 9 9 85 

16 8 8 9 10 8 8 9 8 10 8 86 

17 8 8 7 7 9 8 8 7 8 7 77 

18 8 8 10 7 8 9 8 9 8 9 84 

19 8 7 9 9 8 8 8 9 8 9 83 

20 7 8 9 8 8 8 7 8 8 8 79 

21 8 9 7 8 7 8 7 7 8 9 78 

22 8 9 8 8 9 8 9 10 8 9 86 

23 8 7 8 8 8 7 9 8 7 8 78 

24 7 9 7 9 7 8 7 8 8 8 78 

25 8 8 9 7 8 8 8 8 9 8 81 
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ตารางท่ี 13  (ต่อ) 

คนท่ี 

ทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ คะแนนรวม  

     1         
(10 
คะแนน
) 

     2         
(10 
คะแนน
) 

     3         
(10 
คะแนน
) 

     4         
(10 
คะแนน
) 

     5         
(10 
คะแนน
) 

     6         
(10 
คะแนน
) 

     7         
(10 
คะแนน) 

     8         
(10 
คะแนน
) 

     9         
(10 
คะแนน
) 

     10         
(10 
คะแนน
) 

(100คะแนน
) 

25 8 8 9 7 8 8 8 8 9 8 81 

26 8 7 8 7 8 7 8 8 9 7 77 
27 9 8 9 8 10 8 9 9 8 8 86 

28 8 7 8 7 8 8 7 9 7 8 77 

29 7 7 9 8 7 9 7 7 7 9 77 
30 8 7 7 7 7 8 7 8 9 8 76 

31 7 8 8 7 8 7 9 7 9 8 78 

รวม 247 249 248 246 247 246 243 255 250 254 2485 
เฉลี่
ย 

7.97 8.03 8.00 7.94 7.97 7.94 7.84 8.23 8.06 8.19 80.16 

ร้อย
ละ 

79.6
8 

80.3
2 

80.0
0 

79.3
5 

79.6
8 

79.3
5 

78.39 
82.2

6 
80.6

5 
81.9

4 
80.16 
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ตารางที 14  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่าง จ านนวน 31 คน 

 

คนที่ 

ใบกิจกรรมแผนการจัดการ
เรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เรื่อง 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD 
(200 คะแนน) 

คะแนนทดสอบท้าย
แผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค 

STAD 
(100 คะแนน) 

รวมใบกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้และ

คะแนนทดสอบท้าย
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
(300 คะแนน) 

คะแนนสอบ
หลังเรียน 

(30 คะแนน) 

1 177 80 257 27 

2 160 76 236 22 

3 174 82 256 26 
4 186 89 275 28 

5 168 81 249 26 

6 163 76 239 22 

7 164 76 240 24 
8 160 76 236 22 

9 154 76 230 23 

10 155 77 232 24 

11 156 77 233 22 

12 153 76 229 21 
13 175 88 263 27 

14 168 89 257 26 

15 167 85 252 26 

16 167 86 253 25 
17 155 77 232 24 

18 167 84 251 26 
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19 162 83 245 25 

คนที่ 

ใบกิจกรรมแผนการจัดการ
เรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เรื่อง 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD 
(200 คะแนน) 

คะแนนทดสอบท้าย
แผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค 

STAD 
(100 คะแนน) 

รวมใบกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้และ

คะแนนทดสอบท้าย
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
(300 คะแนน) 

คะแนนสอบ
หลังเรียน 

(30 คะแนน) 

20 161 79 240 25 
21 157 78 235 24 
22 175 86 261 26 
23 161 78 239 22 
24 162 78 240 23 
25 157 81 238 24 
26 155 77 232 22 
27 157 86 243 23 
28 158 77 235 25 
29 159 77 236 22 
30 159 76 235 23 
31 163 78 241 25 
รวม 5053 2485 7540 750 
เฉลี่ย 163.00 80.16 243.23 24.19 
ร้อยละ 81.53 80.16 81.08 (E1) 80.65 (E2) 
S.D. 7.85 4.37 11.33 1.85 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแบบทดสอบผลการจัดการเรียนรู้ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบ 
ผลการประเมินความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบ 

ผลการวิเคราะห์ค่ายากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น 
ของแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู ้
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ตัวอย่างแบบทดสอบผลการจัดการเรียนรู้ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

แบบทดสอบก่อนการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดเนินมะคึก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

ข้อสอบแบบปรนัย 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน เวลา 90 นาที 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียวโดยกาเคร่ืองหมาย X ลงใน

กระดาษค าตอบ  

1. กลีบดอกมีประโยชน์อย่างไร 
  ก. สร้างเซลล์สืบพันธุ์    ข. ป้องกันอันตรายจากแมลง  

  
      ค.  ใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง  ง.  ล่อแมลงเพื่อช่วยถ่ายละอองเรณู 
2. ข้อใดเป็นการแสดงว่าดอกมีการปฏิสนธิแล้ว 
      ก. อับละอองเรณูแตก   ข. กลีบดอกเบ่งบานเต็มท่ี 
      ค. ก้านชูเกสรเพศเมียเหี่ยวลง   ง. รังไข่แห้งและฝ่อไป 
3. ลักษณะของดอกในข้อใดท่ีแมลงมีโอกาสมาช่วยผสมเกสรมากท่ีสุด 
      ก. มีจ านวนเกสรเพศผู้มาก   ข. กลีบดอกมีสีสันสวยงาม 
      ค. กลีบเล้ียงเรียงตัวเป็นช้ันสวยงาม  ง. ดอกท่ีมีขนาดใหญ่ มีกลีบดอกจ านวนมาก 
4. ส่ิงใดไม่ช่วยในการถ่ายละอองเรณู 
      ก. ผ้ึง   ข. นก   ค. แสงแดด  ง. ลม 
5. การใช้กิ่งของพืชพันธุ์ดีมาทาบกับกิ่งของต้นตอพันธุ์พื้นเมือง เป็นการขยายพันธุ์ด้วยวิธีใด 
      ก. ปักช า  ข. ติดตา  ค. ตอนกิ่ง  ง. ทาบกิ่ง 
6. ข้อใดเป็นข้อดีของการขยายพันธุ์พืช โดยใช้ส่วนต่างๆ ของพืช 
      ก. ต้นพืชแข็งแรง    ข. ย้ายพันธุ์ได้ง่าย 
      ค. ประหยัดค่าใช้จ่าย   ง. ให้ผลตรงตามพันธุ์ที่ต้องการ 
7. ในการทาบกิ่ง เพราะเหตุใดจึงใช้ต้นตอพันธุ์พื้นเมือง 
      ก. ล าต้นสูงใหญ่    ข. แข็งแรงทนทาน 
      ค. มีราคาแพง    ง. ให้ลูกดก 
8. ข้อใดเป็นการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศท่ีไม่ได้เกิดจากฝีมือมนุษย์ 
      ก. การปักช า ข. การติดตา  ค. การแตกหน่อ  ง. การตอนกิ่ง 
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ตัวอย่างแบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

ค าช้ีแจง  

โปรดพิจารณาค าถามต่อไปนี้ว่าสอดคล้องกับผลการเรียนรู้การคาดหวังท่ีต้องการวัด โดยให้ท า

เครื่องหมาย ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านแต่ละข้อตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

+1=สอดคล้อง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคล้อง 
 

ตัวชี้วัด/ข้อสอบ 

คะแนน 
การพิจารณา หมาย

เหตุ + 
1 

0 -1 

ว.1.1 ป. 5/1 สังเกต และระบุส่วน ประกอบของดอก และโครงสร้างทีเ่ก่ียวข้องกับการสืบพันธ์ุของพืช
ดอก 
1. กลีบดอกมีประโยชน์อย่างไร 
  ก. สร้างเซลล์สืบพันธ์ุ       
      ข. ป้องกันอันตรายจากแมลง 
      ค. ใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง     
      ง. ล่อแมลงเพ่ือช่วยถ่ายละอองเรณู 
 

    

ว.1.1 ป. 5/2 อธิบายการสืบพันธุ์ของพืชดอก การขยายพันธุ์พืช และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    

2. ข้อใดเป็นการแสดงว่าดอกมีการปฏิสนธิแล้ว 
      ก. อับละอองเรณูแตก      
      ข. กลีบดอกเบ่งบานเต็มที่ 
      ค. ก้านชูเกสรเพศเมียเหี่ยวลง    
  
      ง. รังไข่แห้งและฝ่อไป 
 

    

3. ลักษณะของดอกในข้อใดที่แมลงมีโอกาสมาช่วยผสมเกสรมากท่ีสุด 
      ก. มีจ านวนเกสรเพศผู้มาก     
      ข. กลีบดอกมีสีสันสวยงาม 
      ค. กลีบเลี้ยงเรียงตัวเป็นชั้นสวยงาม    
      ง. ดอกท่ีมีขนาดใหญ่ มีกลีบดอกจ านวนมาก 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ 
คะแนน 

การพิจารณา 
หมาย
เหตุ 

+ 1 0 -1 

ว.1.1 ป. 5/2 อธิบายการสืบพันธ์ุของพืชดอก การขยายพันธุ์พืช และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
4. สิ่งใดไม่ช่วยในการถ่ายละอองเรณู 
      ก. ผึ้ง    
      ข. นก    
      ค. แสงแดด  
      ง. ลม 
 

    

5. การใช้กิ่งของพืชพันธ์ุดีมาทาบกับกิ่งของต้นตอพันธ์ุพ้ืนเมือง เป็นการ
ขยายพันธ์ุด้วยวิธีใด 
      ก. ปักช า   
      ข. ติดตา   
      ค. ตอนกิ่ง   
      ง. ทาบกิ่ง 
 

    

6. ข้อใดเป็นข้อดีของการขยายพันธ์ุพืช โดยใช้ส่วนต่างๆ ของพืช 
      ก. ต้นพืชแข็งแรง     
  
      ข. ย้ายพันธ์ุได้ง่าย 
      ค. ประหยัดค่าใช้จ่าย      
      ง. ให้ผลตรงตามพันธ์ุที่ต้องการ 

    

 
ข้อเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 

 
 
 

(......................................................) 
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ผลการประเมินความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบ 
 ผลการประเมินความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ตาราง ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 

ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เชียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

แบบทดสอบ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

ข้อ 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 3 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 11 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 12 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 13 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 14 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 15 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 16 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

 

 

 



 

  

175 

ตาราง  (ตอ่) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

แบบทดสอบ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

ข้อ 17 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 18 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 19 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 20 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 21 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 22 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 23 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 24 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 25 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 26 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 27 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 28 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 29 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 30 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 31 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 32 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 33 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 34 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 35 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  (ตอ่) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากผลการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล 

การจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ปรากฏว่ามีค่า IOC อยู่ท่ี 1.00 แสดง
ให้เห็นว่าแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง
ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสอดคล้องและ
สามารถน าไปใช้ได้ทุกข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

ข้อ 36 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 37 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 38 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 39 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 40 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ผลการวิเคราะห์ค่ายากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้
น าเสนอผลการวิเคราะห์ ดังตารางท่ี 

ตาราง   ผลการวิเคราะห์ค่ายากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ข้อท่ี ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 
1 0.41 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
2 0.59 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
3 0.36 ดีพอใช้ 0.72 ดีมาก 
4 0.18 ยากมาก-ตัดท้ิง 0.18 ค่อนข้างต่ า 
5 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
6 0.50 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
7 0.32 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
8 0.41 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
9 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
10 0.18 ยากมาก-ตัดท้ิง -0.18 ตัดท้ิง 
11 0.55 ดีมาก 0.36 พอใช้ได้ 
12 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
13 0.36 ดีพอใช้ 0.36 พอใช้ได้ 
14 0.72 ดีพอใช้ 0.55 ดี 
15 0.50 ดีมาก 0.63 ดีมาก 
16 0.36 ดีพอใช้ 0.55 ดี 
17 0.05 ยากมาก-ตัดท้ิง -0.09 ตัดท้ิง 
18 0.27 ดีพอใช้ 0.36 พอใช้ได้ 
19 0.77 ดีพอใช้ -0.27 ตัดท้ิง 
20 0.45 ดีมาก 0.36 พอใช้ได้ 
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ตาราง (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 
21 0.18 ยากมาก-ตัดท้ิง 0.00 ตัดท้ิง 
22 0.36  ดีพอใช้ 0.55 ดี 
23 0.45 ดีมาก 0.36 พอใช้ได้ 
24 0.36 ดีพอใช้ -0.18 ตัดท้ิง 
25 0.41 ดีมาก 0.64 ดีมาก 
26 0.64 ดีพอใช้ 0.36 พอใช้ได้ 
27 0.36 ดีพอใช้ 0.00 ตัดท้ิง 
28 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
29 0.50 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
30 0.55 ดีมาก 0.36 พอใช้ได้ 
31 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
32 0.36 ดีพอใช้ -0.18 ตัดท้ิง 
33 0.64 ดีพอใช้ 0.36 พอใช้ได้ 
34 0.09 ยากมาก-ตัดท้ิง 0.18 ค่อนข้างต่ า 
35 0.41 ดีมาก 0.45 ดี 
36 0.18 ยากมาก-ตัดท้ิง 0.18 ค่อนข้างต่ า 
37 0.50 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
38 0.59 ดีมาก 0.27 พอใช้ได้ 
39 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 
40 0.50 ดีมาก 0.45 ดี 

Reliability(KR-20) 0.85 
 
เมื่อน าแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้ 
 1. ตรวจสอบความยากง่ายคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือประเภทแบบทดสอบวัด
ความรู้ ท่ีระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 (สมบัติ 
ท้ายเรือค า, 2556, น.190 - 191) ได้ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ ระหว่าง 0.05 ถึง 0.77 
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 2 . ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกคือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือท่ีจ าแนกเด็กเก่ง
และเด็กอ่อนได้ โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2556, น.191-
192) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ระหว่าง -0.18 ถึง 0.81 
 3. ตรวจสอบความเช่ือมั่น คือ การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือท่ีให้ผล การวัดคงท่ี    
คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 (สมบัติ ท้ายเรือค า,2556, น.192–193) ได้ค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบเท่ากับ 0.85 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 

 ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ

ด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรบันักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 

ค าช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามความพึงพอใจนี้สร้างขึ้นเพื่อวัดความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5แบ่งค าถามออกเป็น 4 ด้าน คือ 

  1.1  ด้านเนื้อหา 

  1.2  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.3  ด้านส่ือการจัดการเรียนรู้ 

  1.4  ด้านการวัดและประเมินผล 

 2.  แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้  มีท้ังหมด 15 ข้อ ใช้เวลาตอบ 20 นาที 

 3.  ขอความกรุณาตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงและครบถ้วนทุกข้อ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ี

ถูกต้องสมบูรณ์ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาครั้งนี้  โดยกาเครื่องหมาย √  ลงในช่องว่าง  

ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  น้อยท่ีสุด  การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ

ฉบับนี้ไม่มีค าตอบใดถูกหรือผิด  การเลือกค าตอบแต่ละข้อจะไม่มีผลต่อคะแนนของนักเรียน 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 1.  เพศ              ชาย            หญิง 
ตอนที่ 2 ให้ท่านท าเครื่องหมาย  ในตารางให้ตรงกับความรู้สึกของท่าน 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

น้อย น้อย 
ท่ีสุด 

ด้านเนื้อหา      
1. เนื้อหาท่ีเรียน สามารถเข้าใจได้ง่าย      
2.  เนื้อหาท่ีเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้      
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

น้อย น้อย 
ท่ีสุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD ช่วยกระตุ้นให้บทเรียนน่าสนใจและช่วย
ให้สนุกในการเรียน 

     

4.  นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ จากกิจกรรมท่ี
หลากหลาย 

     

5.  นักเรียนพอใจท่ีมีการการสกัดองค์ความรู้ท่ีได้        
6.  นักเรียนพอใจท่ีมีการสรุปและประเมินความรู้ท่ีได้        
7.  นักเรียนพอใจท่ีได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้      
ด้านสื่อการเรียนรู้      
8.  ส่ือการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้มาก
ขึ้น 

     

9.  ส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้มีความหลากหลายและน่าสนใจ      
10. นักเรียนชอบส่ือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียน      
ด้านการวัดและประเมินผล      

11.  นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมและรับฟังข้อเสนอแนะ
จากครูและเพื่อน 

     

12.  นักเรียนพอใจกับผลงานท่ีตนเองและเพื่อนในกลุ่ม
ท า 

     

13.  นักเรียนพอใจกับความร่วมมือกันท างานของ
เพื่อนในกลุ่ม 

     

14.  นักเรียนพอใจท่ีมีการทดสอบย่อยท้ายแผนการ
จัดการเรียนรู้ย่อย 

     

15.  นักเรียนมีโอกาสได้ทราบผลการประเมินผลงาน
ของตนเองและเพื่อน 

     

ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ

วิเคราะห์ ดังตารางท่ี 

ตาราง  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ข้อความ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่า
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

1. เนื้อหาท่ีเรียน สามารถเข้าใจได้ง่าย +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหาท่ีเรียนสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค STAD ช่วยกระตุ้น
ให้บทเรียนน่าสนใจและช่วยให้สนุกใน
การเรียน 

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้จาก
กิจกรรมท่ีหลากหลาย 

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

5.  นักเรียนพอใจท่ีมีการการสกัดองค์
ความรู้ท่ีได้   

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6. นักเรียนพอใจท่ีมีการสรุปและ
ประเมินความรู้ท่ีได้   

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

7.  นักเรียนพอใจท่ีได้น าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

8. ส่ือการเรียนรู้ช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจ
เนื้อหาได้มากขึ้น 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

 



 

  

184 

ข้อความ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่า

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 

9.  ส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้มีความ
หลากหลายและน่าสนใจ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

10. นักเรียนชอบส่ือและอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการเรียน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

11.  นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมและรับ
ฟังข้อเสนอแนะจากครูและเพื่อน 

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

12.  นักเรียนพอใจกับผลงานท่ีตนเอง
และเพื่อนในกลุ่มท า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

13.  นักเรียนพอใจกับความร่วมมือกัน
ท างานของเพื่อนในกลุ่ม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

14.  นักเรียนพอใจท่ีมีการทดสอบย่อย
ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ย่อย 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

15.  นักเรียนมีโอกาสได้ทราบผลการ
ประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน 

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5       
  
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 10.39 31 2.319 .417 

Posttest 24.19 31 1.851 .333 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Posttest 31 .370 .040 

 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig.     

(2-

tailed) 

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

Pair 

1 

Pretest - 

Posttest 
-13.806 2.372 .426 -14.677 -12.936 -32.403 30 .000 
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ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับกระ
บวนการด ารงชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 

 

 

เพศ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ชาย 11 35.5 35.5 35.5 

หญิง 20 64.5 64.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

1. เนื้อหาที่เรียน สามารถเข้าใจได้ง่าย 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 14 45.2 45.2 45.2 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 12 38.7 38.7 83.9 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

เพศ
1. เน้ือหาท่ีเรียน 

สามารถเขา้ใจได้ง่าย

2.  เน้ือหาท่ีเรียน

สามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวนัได้

3.การจดัการเรียนรู้

แบบBBL

ร่วมกบัSTAD

ช่วยกระตุน้ให้

บทเรียนน่าสนใจ

และช่วยให้สนุก

ในการเรียน

4.  นักเรียนได้

ศึกษาหาความรู้ จาก

กิจกรรมท่ี

หลากหลาย

5.  นักเรียนพอใจ

ท่ีมีการการสกดั

องค์ความรู้ท่ีได้

6.  นักเรียนพอใจ

ท่ีมีการสรุปและ

ประเมินความรู้ท่ีได้

7.  นักเรียนพอใจ

ท่ีได้น าความรู้ไป

ประยกุต์ใช้

8.  ส่ือการเรียนรู้

ช่วยให้ขา้พเจา้เขา้ใจ

เน้ือหาได้มากข้ึน

9.  ส่ือการเรียนรู้ท่ี

ใช้มีความ

หลากหลายและ

น่าสนใจ

10. นักเรียนชอบ

ส่ือและอุปกรณ์ท่ีใช้

ในการเรียน

11.นักเรียนได้

ปฏิบติักิจกรรมและ

รับฟังขอ้เสนอแนะ

จากครูและเพ่ือน

12.  นักเรียน

พอใจกบัผลงานท่ี

ตนเองและเพ่ือน

ในกลุ่มท า

13.  นักเรียน

พอใจกบัความ

ร่วมมือกนัท างาน

ของเพ่ือนในกลุ่ม

14.  นักเรียน

พอใจท่ีมีการ

ทดสอบยอ่ยทา้ย

แผนการจดัการ

เรียนรู้ยอ่ย

15.  นักเรียนมี

โอกาสได้ทราบผล

การประเมินผลงาน

ของตนเองและ

เพ่ือน

ความพึงพอใจด้าน

เน้ือหา

ความพึงพอใจด้าน

การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้

ความพึงพอใจด้าน

ส่ือการเรียนรู้

ความพึงพอใจด้าน

การวดัและ

ประเมินผล

Valid 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1.65 3.71 3.97 3.84 3.97 3.90 4.23 3.65 3.90 3.74 3.81 3.97 4.13 4.26 4.06 4.00 3.84 3.92 3.82 4.08

0.49 0.74 0.71 0.64 0.71 0.70 0.76 0.66 0.75 0.73 0.70 0.71 0.62 0.58 0.73 0.73 0.45 0.25 0.32 0.26

Statistics

N

Mean

Std. Deviation
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2.  เนื้อหาที่เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 8 25.8 25.8 25.8 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 16 51.6 51.6 77.4 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

3.การจัดการเรียนรู้แบบBBLร่วมกบัSTADช่วยกระตุ้นให้บทเรียนน่าสนใจและช่วยให้สนุกในการเรียน 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 9 29.0 29.0 29.0 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 18 58.1 58.1 87.1 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

4.  นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ จากกจิกรรมท่ีหลากหลาย 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 8 25.8 25.8 25.8 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 16 51.6 51.6 77.4 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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5.  นักเรียนพอใจท่ีมีการการสกดัองค์ความรู้ท่ีได้   

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 9 29.0 29.0 29.0 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 16 51.6 51.6 80.6 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 6 19.4 19.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

6.  นักเรียนพอใจท่ีมีการสรุปและประเมินความรู้ท่ีได้   

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 6 19.4 19.4 19.4 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 12 38.7 38.7 58.1 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 13 41.9 41.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

7.  นักเรียนพอใจท่ีได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 14 45.2 45.2 45.2 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 14 45.2 45.2 90.3 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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8.  ส่ือการเรียนรู้ช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาได้มากขึน้ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 10 32.3 32.3 32.3 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 14 45.2 45.2 77.4 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

9.  ส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 13 41.9 41.9 41.9 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 13 41.9 41.9 83.9 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

10. นักเรียนชอบส่ือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 11 35.5 35.5 35.5 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 15 48.4 48.4 83.9 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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11.นักเรียนได้ปฏิบัติกจิกรรมและรับฟังข้อเสนอแนะจากครูและเพ่ือน 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 8 25.8 25.8 25.8 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 16 51.6 51.6 77.4 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

12.  นักเรียนพอใจกบัผลงานที่ตนเองและเพ่ือนในกลุ่มท า 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 4 12.9 12.9 12.9 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 19 61.3 61.3 74.2 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

13.  นักเรียนพอใจกบัความร่วมมือกนัท างานของเพ่ือนในกลุ่ม 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 2 6.5 6.5 6.5 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 19 61.3 61.3 67.7 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 10 32.3 32.3 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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14.  นักเรียนพอใจท่ีมีการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ย่อย 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 7 22.6 22.6 22.6 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 15 48.4 48.4 71.0 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 9 29.0 29.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

15.  นักเรียนมีโอกาสได้ทราบผลการประเมนิผลงานของตนเองและเพ่ือน 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 8 25.8 25.8 25.8 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 15 48.4 48.4 74.2 

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

ความพงึพอใจด้านเนื้อหา 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3.00 2 6.5 6.5 6.5 

3.50 12 38.7 38.7 45.2 

4.00 12 38.7 38.7 83.9 

4.50 4 12.9 12.9 96.8 

5.00 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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ความพงึพอใจด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3.20 1 3.2 3.2 3.2 

3.40 1 3.2 3.2 6.5 

3.60 2 6.5 6.5 12.9 

3.80 10 32.3 32.3 45.2 

4.00 9 29.0 29.0 74.2 

4.20 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

ความพงึพอใจด้านส่ือการเรียนรู้ 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3.33 4 12.9 12.9 12.9 

3.67 14 45.2 45.2 58.1 

4.00 9 29.0 29.0 87.1 

4.33 3 9.7 9.7 96.8 

4.67 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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ความพงึพอใจด้านการวดัและประเมินผล 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3.60 2 6.5 6.5 6.5 

3.80 7 22.6 22.6 29.0 

4.00 5 16.1 16.1 45.2 

4.20 12 38.7 38.7 83.9 

4.40 3 9.7 9.7 93.5 

4.60 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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